
 ပျ်းခုံǹလးǹကျးရွာ 

ကǹလးမိနယ် 

 

 

 

ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံချက ်VDP (၂၀၁၈-၂၀၂၂) 

 

 

 

 

ȁပစုǹရးဆွဲသ ူ
ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹကာ်မတ ီ

ပျ်းခုံǹလးǹကျးရွာ၊ ကǹလးမိနယ ်
ǹမွးȁမǹရး၊ ǹရလုပ်ငန်းှင့် ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးǹရးဝန်ကီးဌာန 

ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာန 
၂၀၁၈ခုှစ်၊ ဇွန်လ 
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စကားချ ီ
ပျ်းခုံǹလးǹကျးရွာအရင်းအȁမစ်ȁပǹȁမပုံ၊ကǹလးမိနယ ်
ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးဗျဟာှင့်လုပ်ငန်းအစီအစ ်
နိဒါန်း 
(က)  ရည်ရွယ်ချက ်
ǹကျးရွာပထဝီအǹနအထားှင့် သဘာဝသံယံဇာတအရင်းအȁမစ ်
(က)  တည်ǹနရာ၊ ရာသီဥတု၊ ǹȁမမျက်ှာသွင်ȁပင်အǹနအထား 
( ခ)   သဘာဝအရင်းအȁမစ ်
ǹကျးရွာ၏ လူမဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးအǹȁခအǹန 
(က) လူဦးǹရဆိုင်ရာ အချက်အလက်များ 
( ခ)  စီးပွားǹရးအǹȁခအǹန(ဝင်ǹငွ၊ ပိုင်ဆိုင်မ) 
( ဂ) ဆင်းရဲွမ်းပါးမှင့် ထိခိုက်လွယ်မ 
(ဃ) ကျန်းမာǹရးှင့် အဟာရ ရရိှမ 
( င) ပညာǹရးှင့် ကမ်းကျင်မ 
( စ) ကျား၊မ ဆိုင်ရာ ဆက်ွယ်မ 
ကအသီးသီး၏ လက်ရှိဖွံဖိးမအǹȁခအǹန 
(က) ဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာ စီမံအုပ်ချပ်မ 
( ခ) သီးှံ၊ သားငါးထုတ်လုပ်မ 
( ဂ) စိုက်ပျǹိမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ သက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်း 
(ဃ) သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သယံဇာတစီမံခန့်ခွဲမ 
( င) ဘဏ်ှင့်ǹငွǹကးဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မ 
( စ) ပညာǹရး၊ ကျန်းမာǹရးှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းǹရး 
(ဆ) လူငယ်များှင့ ်ယ်ǹကျးမ 
( ဇ) အǹȁခခံအǹဆာက်အဦȁဖစ်သည့် ၊ လမ်းတံတား၊ လပ်စစ်စွမ်းအား၊သတင်းှင့ ် 
      ဆက်သွယ်ǹရး                                                                                                 
(စျ) တည်ငိမ်ǹအးချမ်းမှင့ ်ȁပည်သူလုံǪခံǹရး 
ဖွံဖိးǹရးအတွက် အǹထာက်အပံ့ȁဖစ်ǹစမည့် အǹȁခအǹနǹကာင်းများ၊ 

 အဟန့်အတားှင့်စိန်ǹခမများ 
(က) ဖွံဖိးǹရးအတွက ်အǹထာက်အပ့ံȁဖစ်ǹစမည့်အǹȁခအǹန 
( ခ) အဟန့်အတားှင့်စိန်ǹခမ 
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ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးပန်းတိုင်ှင့်မဟာဗျဟာ

(က) ဖွံဖိးǹရးပန်းတိုင ်
( ခ) အǹကာင်အထည်ǹဖာ်နည်းဗျဟာ 
 
စီမံကိန်း၊ စီမံချက်များှင့် အǹကာင်အထည်ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက်မအချနိ်ကာလ 
 (က) ဦးစားǹပး စီမံချက်များ 
 ( ခ) အǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့်အချနိ်ကာလ 
ǹနာက်ဆက်တွဲ (၁) စီမံကိန်းဇယားများ 
(၁) ǹကျးရွာလူမစီးပွားǹရးအǹȁခအǹန 
ဇယား ( ၁) လူဦးǹရှင့်လူဦးǹရဆိုင်ရာအချက်အလက ်
ဇယား ( ၂) အလုပ်သမားအင်အားှင့် ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်း 
ဇယား ( ၃) လုပ်ငန်းှင့် ကျား/မ လုပ်အားခ န်းထား 
ဇယား ( ၄) စိုက်ပျိးိုင်ǹသာ ǹȁမဧရိယာ 
ဇယား ( ၅) ဓါတ်သတှင့် အȁခားသဘာဝရင်းȁမစ ်
ဇယား ( ၆) ဥစာဓနအဆင့်အǹȁခအǹန 
ဇယား ( ၇) ဝမ်းစာဖူလုံမ 
ဇယား ( ၈) ကူညီǹစာင့်ǹရှာက်မလိုအပ်အုပ်စ ု
ဇယား ( ၉) ǹကျးရွာ၏ ထိခိုက်သက်ǹရာက်မ 
ဇယား (၁၀) ထိခိုက်သက်ǹရာက်မခံရိုင်သူများ 
ဇယား (၁၁) ထိခိုက်သက်ǹရာက်မခံရိုင်သူများ 
ဇယား (၁၂) ကအသီးသီးတို၏ လက်ရှိဖွံဖိးǹရးအǹȁခအǹန လူထုအဖွဲအစည်း 
ဇယား (၁၃) ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹဆာင်ရွက်ǹသာ ȁပင်ပအဖွဲအစည်း 
ဇယား (၁၄) အစိုးရှင့် ပုဂလိကǹရ အရင်းအȁမစ်မှ ǹရသွင်းိုင်သည့် ဧရိယာ 
ဇယား (၁၅) အဓိကသီးှံှင့် အထွက်န်း 
ဇယား (၁၆) လယ်ယာသုံးစက်ကရိယာများ 
ဇယား (၁၇) သီးှံအထွက်န်း တိုးǹစရန ်အခွင့်အလမ်း 
ဇယား (၁၈) သီးှံထုတ်လုပ်ရာ၌ ǧကံǹတွသည့်အခက်အခဲȁပဿနာ 
ဇယား (၁၉) ǹမွးȁမǹရးှင့် ငါးလုပ်ငန်းǹဆာင်ရွကမ် 
ဇယား (၂၀) ǹမွးȁမǹရး၊ သားငါးထုတ်လုပ်မ တိုးတက်ǹစရန ်အခွင့်အလမ်း 
ဇယား (၂၁) ǹမွးȁမǹရးှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မ တိုးတက်ǹရးȁပဿနာှင့် စိန်ǹခမ 
ဇယား (၂၂) စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ စီးပွားǹရးလုပ်ငန်းက 
ဇယား (၂၃) စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ သက်ǹမွးလုပ်ငန်းများအတွက ်ȁပဿနာှင့် 
                 အခက်အခဲ 
ဇယား (၂၄) ǹရǹȁပာင်းလုပ်သားများ 
ဇယား (၂၅) ǹရǹȁပာင်းသွားလာရȁခင်း၏ အဓိကအǹကာင်း 

၁၂
 
 
 

၁၂ 

 
 
 

၁၃ 



ဇယား (၂၆) ǹရǹȁပာင်းလုပ်ကိုင်သူများမှ ȁပန်ပိုǹငွ
ဇယား (၂၇) ကုန်စည်ှင့် ဝန်ǹဆာင်မ၊ ǹစျးကွက်၊ လက်လှမ်းမှီအǹȁခအǹန 
ဇယား (၂၈) ǹငွǹကးလက်လှမ်းမှီမ၊ ဘဏ်လုပ်ငန်း 
ဇယား (၂၉) ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝရင်းȁမစ်စီမံခန့်ခွဲမ 
ဇယား (၃၀) ပညာǹရးှင့် စာတတ်ǹȁမာက်မ 
ဇယား (၃၁) အတန်းတိုင်းရှိ ǹကျာင်းတက်န်း 
ဇယား (၃၂) စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင် အǹȁခအǹနဝန်ǹဆာင်မ 
ဇယား (၃၃) ညာǹရးအခက်အခဲှင့် ȁပဿနာ 
ဇယား (၃၄) ကျန်းမာǹရးှင့်အဟာရ 
ဇယား (၃၅) ကာကွယ်ǹဆးထိုးှံမ 
ဇယား (၃၆) ကျန်းမာǹရးအǹထာက်အပံ့ှင့် ဝန်ǹဆာင်မ 
ဇယား (၃၇) ǹရှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းǹရး 
ဇယား (၃၈) သန့်ရှင်းǹရးအǹȁခအǹန 
ဇယား (၃၉) ကျား/မ ǹရးရာ 
ဇယား (၄၀) ǹကျးရွာလမ်းတည်ရှိမအǹȁခအǹန 
ဇယား (၄၁) ǹကျးရွာတံတားတည်ရှိမ 
ဇယား (၄၂) ǹရǹကာင်းသယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး 
ဇယား (၄၃) သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးယာ်များ 
ဇယား (၄၄) လပ်စစ်မီးရရှိမ 
ဇယား (၄၅) ဆက်သယ်ǹရးှင့်သတင်းအချက်အလက်နည်းပညာ 
ဇယား (၄၆) ယ်ǹကျးမှင့် လူငယ်ဖွံဖိးǹရးအǹȁခအǹန 
ဇယား (၄၇) ǹဘးကင်းလုံǪခံǹရး၊ ဝန်ǹဆာင်မအǹထာက်အကူလက်လှမ်းမှီမ 
ဇယား (၄၈) မခင်းȁဖစ်ပွားမအǹȁခအǹန 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



စကားချးီ 

 ကǹလးမိနယ ် ပျ်းခုံǹလးǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံချက်သည ် ၂၀၁၅−၂၀၁၆ ခုဘာǹရးှစ်မှ ၂၀၁၉−၂၀၂၀ 
ခုှစ်အထိ (၅)ှစ်အတွင်း အǹကာင်အထည်ǹဖာ်ǹဆာင်ရွကမ်ည့် ကျန်ǹကျးရွား၏ ပထမဦးဆုံးǹသာ လူအများ 
ပါဝင်ǹရးဆွဲထားသည့ ် ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံချက်ȁဖစ်သည်။ ကနဦးအǹနȁဖင့် စီမံချက်ȁဖစ်ǹȁမာက်ǹရးအတွက် 
လိုအပ်ǹသာ နည်းပညာများတွင် ပံ့ပိုးǹပးǹသာ စိုက်ပျိးǹရး၊ ǹမွးȁမǹရးှင့် ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးǹရးဝန်ကီးဌာန၊ 
ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာနတိုအား အထူးပင်ǹကျးဇူးဥပကာရတင်ရှိပါသည်။ အǹရးကီးǹသာ 
အချက်အလက်များှင့် အǧကံဉာဏ်များကိ ုတက်ကစွာပံ့ပိုးǹပးǹသာ ǹကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချပ်ǹရးမှးှင့ ်သက်ဆိုင်ရာ 
ဝန်ထမ်းများကိုလည်း ǹကျးဇူးတင်ရှိပါသည်။ 

 က်ုပ်တိုပျ်းခုံǹလးǹကျးရွာတွင် မိမိတိုကိုယ်တိုင်ရပ်ရွာလုပ်ငန်းရပ်များကို စီစ်ချမှတ်ǹဆာင်ရွက်ခဲ့က 
ǹသာ်လည်း လူထုအများစနစ်တကျပူးǹပါင်းပါဝင်ǹဆာင်ရွက်သည့်နည်းလမ်းများှင့ ် လုပ်ထုံးလုပ်နည်းမျာကိ ု
နားလည်မအားနည်းǹနပါသည်။ ȁပည်သူလူထုကိုယ်တိုင်စနစ်တကျပူးǹပါင်းǹဆာင်ရွက်နည်းလမ်းကို အသုံးȁပ၍ 
က်ုပ်တိုအချင်းချင်း တိုင်ပင်ညိင်းǹဆွးǹွးအǹȁဖရှာကရာ၌ ကူညီပံ့ပိုးǹပးသည့်အစီအစ ်ǹရးဆွဲǹရးကမ်းကျင်သ ူ
အဖွဲတစ်ဖွဲကိ ုမိနယ်ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာနမှ စီစ်ǹဆာင်ရွက်ǹပးသည်။ အဆိုပါလုပ်ငန်းစ် 
ǹကာင့် က်ုပ်တိုသည် ǹကျးလက်ဖွံဖိးǹရးအစီစ်ǹရးဆွဲရာ၌ ကိန်းဂဏန်းများှင့ ် သတင်းအချက်အလက်တို၏ 
အǹရးပါမကို သိရှိုံသာမက ǹကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချပ်ǹရးမှးုံးကဲ့သိုǹသာ ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်ရရှိိုင်ǹသာ 
ǹနရာများမှလည်း ǹကာက်ယူရရှိခဲ့ပါသည်။ ၎င်းȁပင ် ထပ်မံလိုအပ်ǹသာ ကိန်းဂဏန်း၊ အချက်အလက်များှင့ ်
နည်းပညာပံ့ပိုးမတိုကို မိနယ်အဆင့်ရှိဌာနဆိုင်ရာများမှ ရယူရန်လိုအပ်ǹကာင်းကိုလည်း ǹကာင်းမွန်စွာသိရှိခဲ့ 
ပါသည်။ 

 ယခုǹရးဆွဲထားǹသာ အစီအစ်ကိုထပ်မံရရှိသည့်ကိန်းဂဏနး်အချက်အလက်များထပ်ȁဖည့်ǹပးȁခင်းȁဖင့် ပိုမို 
ǹကာင်းမွန်လာမည်မှာ ǹသချာပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းသည်ဆက်လက်လုပ်ǹဆာင်ရမည့်လုပ်ငန်းȁဖစ်၍ လုပ်ငန်းǹဆာင် 
ရွက်ǹနမတစ်ဝက်ခန့်ǹရာက်တွင် လုပ်ငန်းတိုးတက်မှင့်ǹပǹပါက်လာသည့်အခက်အခဲများ၊ ဦးစားǹပးǹရွးချယ်မ 
များှင့် လုပ်ငန်းအစီအစ်များကို မူǹဘာင်အတွင်း ȁပȁပင်ǹȁပာင်းလဲမများဆက်လက်လုပ်ǹဆာင်သွားပါမည။် 

 ဤဖွံဖိးǹရးစီမံချက်တွင် ǹဖာ်ȁပပါရှိǹသာ ဦးစားǹပးလုပ်ငန်းများစုစည်းǹဆာင်ရွက်ိုင်ရန်အတွက ် ǹကျးရွာ 
အုပ်စုအုပ်ချပ်ǹရးမှး၊ ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာနတို၏ ဆက်လက်ပံ့ပိုးမများရရှိိုင်မည်ဟ ု
က်ုပ်တိုǹမျာ်လင့်ပါသည်။ ǹနာင်တွင်လည်း က်ုပ်တို၏ဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာ အားထုတ်မှင့်လုပ်ငန်းအǹȁခအǹန 
များကို ဆန်းစစ်သုံးသပ်ရန်ှင့် အကဲȁဖတ်ရန်အတွက ် ပံ့ပိုးကူညီမများ ရရှိိုင်မည်ȁဖစ်ǹကာင်း က်ုပ်တိုယုံကည် 
ပါသည်။  

 ဤစီမံချက်တွင် အပိုင်း(၂)ပိုင်း ခွဲ၍ ǹဖာ်ȁပပါသည်။ ပိုင်း(က)တွင် ဖွံဖိးǹရးǹဂဟာှင့်လုပ်ငန်းအစီအစ ်
စသည်တိုပါဝင်ပါသည်။ ယင်းအစီအစ်အရ− 

 ၁။ အǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့်ဗျဟာ        
 ၂။ ဦးစားǹပးလုပ်ငန်းအစီအစ်များ        
 အပိုင်း(ခ)တွင်− 

 ၁။ စီမံကိန်းဆိုင်ရာအချက်အလက်အǹကာင်းအရာများ      
 ၂။ အဆိုȁပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းရပ်များ၏ အǹသးစိတ်အချက်အလက်များတို ထည့်သွင်းပါဝင်ပါသည်။ 

 



သဂုတ်လ၊၂၀၁၈ခုှစ ်             ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹကာ်မတီ 
             ပျ်းခုံǹလးǹကျးရွာ၊ကǹလးမိနယ ်





အပိုင်း(က) 

ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးဗျဟာှင့်လုပ်ငန်းအစီစ ်

၁။ နိဒါန်း 

 (က) ရည်ရွယ်ချက ်

  ဤǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးအစီအစ်သည ် အစိုးရဌာနများ၊ ȁပည်တွင်းȁပည်ပအဖွဲအစည်းများ၏ ိုင်ငံ 

 အတွင်းǹဆာင်ရွက်ခဲ့ပီးǹသာ ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းအǹတွအǧကံများကိုǹလ့လာသုံးသပ်ပီး တစ်ိုင်ငံလုံး 

 ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံချက်ကိန်းများǹရးဆွဲအǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့်အစအီစ်သစ်ȁဖစ်ǹကာင်း 

သိရှိပါသည်။ 

  က်ုပ်တိုပထမဆုံးȁဖစ်ǹသာ ဤǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးအစီအစ်ကိ ု ိုင်ငံǹတာ်၏ အကူအညီȁဖင့်ǹရးဆွဲ 

 ȁခင်းȁဖစ်သည်။ ဤအစီအစ်ǹရးဆွဲပီးǹနာက် ǹကျးရွာ၏ ဖွံဖိးǹရးဆွဲǹရးကိန်းဂဏန်းများသတင်းအချက ်

 အလက်များȁပစုရန်အǹရးကီးǹကာင်းသိရှိရပါသည်။ ၎င်းȁပင ် ǹကျးရွာအုပ်ချပ်ǹရးမှးုံးှင့်ဌာနဆိုင်ရာ 

 များစသည်တိုထံမှလည်း လိုအပ်ǹသာ ကိန်းဂဏန်းများ၊ သတင်းအချက်အလက်များရယူȁခင်းသည ်ဤǹကျး 

 ရွာစီမံကိန်းအǹကာင်အထည်ǹဖာ်ရန်လိုအပ်မည့် နည်းပညာများရရှိရန် အǹရးကီးǹကာင်း သတိȁပမိ 

 ပါသည်။ 

  ဤအစီအစ်တွင် ǹကျးရွာ၏လက်ရှိစီးပွားǹရးအǹȁခအǹန၊ လူမǹရးအǹȁခအǹန၊ ǧကံǹတွǹနǹသာ 

 ȁပဿနာှင့်ȁပဿနာ၏ အရင်းခံအချက်၊ ဖွံဖိးǹရးကိုအပံ့ပိုးǹပးǹသာ အချက်များှင့် အဟန့်အတားȁဖစ်ǹစ 

 ǹသာ အချက်များလာမည့် (၅)ှစ်တာကာလ အပီးတွင် ǹဆာင်ရွက်လိုသည့်ရည်မှန်းချက်များှင့် ရညမှ်နး် 

 ချက်များှင့ ်ရည်မှန်းချက်များရရှိရန် ǹကျးရွာအǹနှင့် ǹဆာင်ရွက်မည့်နည်းဗျဟာစသည်များ ရှင်းလင်းစွာ 

 ǹဖာ်ȁပထားပါသည်။ ထုိမမက ဦးစားǹပးလုပ်ငန်းǹဆာင်ရွက်ရာ၌ လိုအပ်ǹသာ အချက်များှင့် ǹငွǹကးရရှိ 

 ိုင်မည့်လမ်းǹကာင်းများကိုလည်း ထည့်သွင်းǹဖာ်ȁပထားပါသည်။ 

  က်ုပ်တို၏ ဖွံဖိးǹရးမိတ်ဖက်များȁဖစ်ǹသာ အစိုးရဌာနများ၊ အစိုးရမဟုတ်ǹသာ အဖွဲအစည်းများ၊ 

 အရပ်ဘက်လူမǹရးအဖွဲအစည်းများ၊ ပုဂလိက က၊ ဘဏ်များ၊ စာǹပပညာရှင်များ၊ သတင်းှင့်ȁပည်သူ 



 ဆက်သွယ်ǹရးအဖွဲအစည်းများစသည်တို၏ အာုံစူးစိုက်မများရǹစပီး ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးှင့်ပတ်သက်သ ူ

 မှန်သမတိုသည် ဤအစီစ်မှတ်တမ်း၏ အသုံးဝင်မများကို သိရှိǹစရန ်ǹမာ်လင့်ပါသည်။ 

၂။ ပထဝီအǹနအထားှင့် သဘာဝသယံဇာတအရင်းအȁမစ်များ 

 (က) တည်ǹနရာ၊ ရာသီဥတုှင့် ǹȁမမျက်ှာȁပင်အǹနအထား 

  ပျ်းခုံǹလးǹကျးရွာသည်ကǹလးမိနယ်၊ ကǹလးမိမှ ǹȁမာက်ဖက(်၃)မိုင်အကွာတွင် တည်ရှိသည်။  

 အǹနာက်ǹȁမာက်ǹဒသှင့် ဆက်သွယ်သည့်ကားလမ်းတွင် တည်ရှိပီး (၃)ရာသီဆက်သွယ်ǹရးသွားလာရ 

 လွယ်ကူသည်။ ǹȁမȁပန့်ǹဒသတွင ် တည်ရှိပီး အဓိကသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းလုပ်ငန်းများ စိုက်ပျိးǹရးှင့် 

 ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းȁဖစ်သည်။ ǹဒသ၏ တစ်ှစ်ပျမ်းမမိုးǹရချနိ်လက်မမှာ (၃၀)ǹအာက်ȁဖစ်သည်။ လယ်ǹȁမ 

 များအတွက် အဓိကအားကိုးသည့်ဆည်ǹရမှာ ဆည်ကီးǹချာင်းမ ှ သွယ်ယူခဲ့သည့်ǹရှင့ ် နတ်/ပျ်းǹချာင်း 

 ဆည်မှ ǹရများအသုံးȁပသည်။ အဆိုပါဆည်(၂)ခုမှ ǹရများလုံǹလာက်မရှိ၍ စိုက်ပျိးǹရးသီးှံȁဖစ်ထွန်းမရှိ 

 သည်။ ǹȁမȁပင်အǹနအထားမှာ ǹȁမȁပန့်ȁဖစ်ရာ လယ်ယာǹȁမများတွင် စပါးအȁပင်ǹȁမပဲ၊ စားǹတာ်ပဲှင့် 

ǹနကာ  များစိုက်ပျိးိုင်သည်။ 

 (ခ) သဘာဝအရင်းအȁမစ် 

  ဤǹကျးရွာသည ်ဆည်ကီးǹချာင်းဆည်ှင့် နတ်/ပျ်း(အိတ်စွပ်ǹချာင်းဆည်မှ ပိတ်ထားǹသာǹရကို 

 စိုက်ပျိးǹရးလုပ်ငန်းတွင ်ဆည်ǹရကို လွယ်ကူစွာ အသုံးȁပိုင်၍ ǹȁမဆီလည်းအသင့်အတင့်ǹကာင်းမွန်သည်။ 

 ဆည်ǹရǹသာက်စိုက်ပျိးǹȁမ ဧရိယာမှာ (၂၈၈)ဧကရိှပီး မိုးစပါး၊ ǹွစပါးအȁဖစ ်ပဲအမျိးမျိးှင့် ǹနကာသီးှ ံ

 ကိုအဓိကစိုက်ပျိးသည်။ ǹကျးရွာတွင ် သဘာဝထွက်သယံဇာတများ မထွက်ရှိပါ။ သဘာဝတိရစာန်မျိးစိတ် 

 များ မရိှပါ။ ွားစာအတွက် ȁမက်များကို လယ်ကန်သင်းများ၌သာ အလွယ်တကူရရှိိုင်သည်။ စား 

 ကျက်ǹȁမသီးသန့်မရှိ၊ ǹဆးဘက်ဝင်အပင်များထူးȁခားအဖုိးတန်သည့်အပင်များမǹတွရပါ။ 

၃။ ǹကျးရွာလူမဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးအǹȁခအǹန 

 (က) လူဦးǹရဆိုင်ရာအချက်အလက်များ 

  ဤǹကျးရွာတွင် အိမ်ǹထာင်စုǹပါင်း (၂၈၂)ရှိရာ ကျား(၇၂၉)ှင့် မ(၇၅၁)ǹပါင်း လူဦးǹရ (၁၄၈၀)ဦး 

 ရှိပါသည်။ တစ်အိမ်ǹထာင်လင်ပျမ်းမ (၅.၂၅)ဦးန်းရှိပီး ိုင်ငံǹတာ်၏ တစ်အိမ်ǹထာင်ပျမ်းမန်းထား(၅) 

 ဦးထက ် (၀.၂၅)ဦးပိုများသည်။ ǹကျးရွာတွင် လူင်း (ချင်း)လူမျိးမှာ အများစုȁဖစ်ပီး (၉၆.၄၈%) ရှိပါသည်။ 

 အလုပ်လုပ်ိုင်သည့အရွယ်မှာ (၁၀၁၂)ဦးရှိပီး၊ ၎င်းမှာǹကျးရွာလူဦးǹရ၏ (၆၀.၅%)ရိှပါသည်။ အမျိးသမီး 

 လူဦးǹရ (၇၅၁)ဦးသည ် ǹကျးရွာလူဦးǹရ၏ (၅၀.၇၄%)ရှိသည်။ အမျိးသမီးများမှာ အများအားȁဖင့် 



 အိမ်တွင်းယကန်းလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ကပီး အချိမှာ ိုင်ငံȁခားတွင် အလုပ်အကိုင်ရှာǹဖွထွက်သွားကသည်။ 

 သိုȁဖစ်ပါ၍ အိမ်တွင်းလုပ်ငန်းများ၌ ရင်းှီးလုပ်ကိုင်ိုင်သူ နည်းပါးǹကာင်းǹတွရပါသည်။ အမျိးသမီးများ 

 လုပ်ကိုင်ိုင်သည့်လုပ်ငန်းများထည့်သွင်းစ်းစားǹပး၍ ဖန်တီးǹပးိုင်ပါက လူစွမ်းအားအရင်းအȁမစ်ကို 

 ထိǹရာက်စွာ အသုံးချိုင်လင ်ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးအတွက် ပိုမို၍ အǹထာက်အကူȁပǹစိုင်ပါမည်။ 

 (ခ) စီးပွားǹရးအǹȁခအǹန ဝင်ǹငွပိုင်ဆိုင်မ 

  ǹကျးရွာလူထု၏ အဓိကဝင်ǹငွလုပ်ငန်းသည ် စိုက်ပျိးǹရးȁဖစ်ပီး တစ်ရွာလုံး၏ ဝင်ǹငွǹနအထားမှာ 

 သာမန်အားȁဖင့် အသင့်အတင့်ǹကာင်းမွန်သည်။ ဆင်းရဲချမ်းသာမအဆင့်သတ်မှတ်ရာတွင ်အိမ်ǹထာင်စုအား 

 လုံး၏ (၁၆.၃%)သည် ပထမအဆင့်(ǹȁပလည်) (၄၆.၄၅%)သည ် ဒုတိယအဆင့်(အသင့်အတင့်) 

 (၃၀.၁၄%)သည ်တတိယအဆင့့််(ဆင်းရ)ဲ ှင့် (၇.၀၉%)သည် အဆင်းရဲဆုံးဟူ၍ မှတ်ယူရပါသည်။ 

 ǹကျးရွာတွင် လယ်ယာǹȁမပိုင်ဆိုင်မ၊ လယ်ယာသုံးစက ် ကိရိယာပိုင်ဆိုင်မှင့် ဆည်ǹရသွင်း စိုက်ပျိးိုင်မ 

 တိုǹကာင့် စီးပွားǹရးအǹနအထားမှာ အသင့်အတင့်  ǹကာင်းမွန်သည်ဟ ု သတ်မှတ်လို ရပါသည်။ 

 စီးပွားǹရး ဖူလုံǹသာ အိမ်ǹထာင်စုများသည ် အȁခားလုပ်ငန်းများ ȁဖစ်ǹသာလက်သမား၊ ပန်းရံှင့် 

 ငါးǹမွး ȁမǹရးအပါအဝင ် လုပ်ကိုင်ကပါသည်။ လယ်သမားအိမ်ǹထာင်စ ု အဆင့်နိမ့် ဆင်းရဲသူများမှာ 

 အများဆုံးȁဖစ်၍ ǹȁမယာပိုင်ဆိုင်မရှိǹသာ လယ်သမား၊ လက်လုပ်လက်စားလုပ်သား၊ ǹဆာက်လုပ်ǹရး 

 လုပ်ငန်းခွင်လုပ်သားများှင့ ် ǹȁမယာမဲ့အိမ်ǹထာင်စုအǹရအတွက်မှာ (၂၁၅)ȁဖစ်သည်။ ရာခိုင်န်းအားȁဖင့် 

 (၇၆.၂၄%)ခန့်ရှိသည်။ ယင်းအǹရအတွက်တွင် ဆင်းရဲသူ၊အလွန်ဆင်းရဲသ ူ အိမ်ǹထာင်စုများ ပါဝင်သလိ ု

 ǹȁမယာမရှိǹသာ်လည်း အȁခားစီးပွားǹရးȁဖင့်ǹȁပလည်သူများလည်းပါ၀င်ပါသည်။ 

 (ဂ) ဆင်းရဲွမ်းပါးမှင့် ထိခိုက်လွယ်မ 

  ဤǹကျးရွာတွင် ǹȁမယာမဲ့အိမ်ǹထာင်စုမှာ ǹလးပုံသုံးပုံခန့်ရှိǹသာ်လည်း ၎င်းǹȁမယာမဲ့တိုသည် ရာသ ီ

 အလိုက်စိုက်ပျိးǹရးလုပ်ငန်းများ လိုအပ်သလို ဝင်ǹရာက်အလုပ်လုပ်ခဲ့ကပီး၊အချိမှာ ǹဆာက်လုပ်ǹရးလုပ် 

 ငန်း၊ လက်လီǹစျးǹရာင်း၊ ယကန်းလုပ်ငန်း၊ ငါးǹမွးȁမǹရး၊ တိရစာန်တပိုင်တိုင်ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းများ 

 တွင် လုပ်ကိုင်ကသည်။ ǹကျးရွာမှ ဆင်းရဲသူှင့် အလွန်ဆင်းရဲသည့်အိမ်ǹထာင်စ(ု၁၀၅)တုိ၏ အǹȁခအǹနကို 

 ǹလ့လာစမ်းစစ်ရာတွင် ဝမ်းစာဖူလုံမသည ် (၃)လǹအာက်(၁၉%)ဟူ၍လည်းǹကာင်း၊ (၃)လှင့် (၆)လအ 

 ကား ဝမ်းစာဖူလုံမမှ (၁၄%)ှင့် (၆)လှင့် (၁၂)လအထ ိဝမ်းစာဖူလုံမမှာ (၆၇%)ဟူ၍ ရှိကသည်။ ǹကျးရွာ 

 တွင် ထိခိုက်လွယ်ǹသာအိမ်ǹထာင်စုများမှာ မိသားစုǹစာင့်ǹရှာက်မအားနည်းသူȁဖစ်ကသည်။ သက်ကီးရွယ ်

 အိုတစ်ဦးသာရှိပါသည်။ 

  ထိခိုက်လွယ်သက်ǹရာက်မအမျိးအစားတွင် စားနပ်ရိကမဖူလုံမကိုသာ အသင့်အတင့်အǹနအထား 
 ǹတွရသည်။ ရာသီဥတုǹဘးဒဏ်ǹကာင့် ǹရကီးǹရလမံလည်း ရှိပါသည်။ ထိခိုက်သက်ǹရာက်မခံရိုင်သည့် 



 သူများအတွက ်အုပ်စုအလိုက်ခွဲȁခားသတ်မှတ်ရာတွင်လည်း ထိခိုက်သက်ǹရာက်မနိမ့်ǹနǹသးǹကာင်း ǹတွရ 
 သည်။လူငယ်လူရွယ်များထဲမ ှမူးယစ်ǹဆးဝါးသုံးစွဲမှင့်အရက်ǹသစာǹသာက်စားမများ အလွန်နည်းပါးǹသာ  
 ǹကာင့် ထိခိုက်သက်ǹရာက်လွယ်မနိမ့်သည်။ 

  ǹချးǹငွှင့်ပတ်သက်၍ ပုဂလိက ǹငွǹချးလုပ်ငန်းများ၊ ǹကျးရွာသမဝါယမအသင်းှင့် အစိုးရစိုက ်
 ဘဏ်မ ှရရှိကသည်။ ǹချးǹငွများကိ ုအသုံးȁပရာတွင် စားသုံးရန်ှင့် ကျန်းမာǹရးကိစရပ်များှင့် လုပ်ငန်းအ 
 တွက်ရင်းှီးȁမပ်ှံအသုံးȁပǹလ့ရှိသည်။ 

 (ဃ) ကျန်းမာǹရးှင့် အဟာရရရှိမ 

သာမန်ǹရာဂါအချိမှလွဲ၍ အȁခားǹရာဂါဘယȁဖစ်ပွားမနည်းပါးသည်။ ȁပည်သူများကျန်းမာǹရးȁမင့် 

 တင်ရန်အတွက ် အခါအားǹလျာ်စွာ ကျန်းမာǹရးǹဟာǹȁပာပွဲȁပလုပ်ǹပးရန ် အထူးလိုအပ်သည်။ 

ပံုမှန်ကာ  ကွယ်ǹဆးထိုးှံမှင့် ကျန်းမာǹရးဝန်ǹဆာင်မကိုလည်းရရှိသည်။ ရွာသားအများစုသည ်

ကျန်းမာǹရးǹကာင်း  မွန်ကသည်။ စာသင်ǹကျာင်းတွင ် ဝယ်(စ)လီ၊ ȁပည်သူǹဆးုံဝန်ထမ်းများက 

အခါအားǹလျာ်စွာ ကျန်းမာǹရး  ပညာǹပးǹဟာǹȁပာǹပးခဲ့သည့်အȁပင် ကျန်းမာǹရးအတွက် 

လိုက်နာရမည့်အချက်များလည်း သင်ȁပǹပး ပါသည်။ 

  ǹကျးရွာတွင် ǹသာက်သုံးရန်ǹရတွင်း၊ လက်ှိပ်တုံကင်တွင်းစသည်မျာကို အိမ်တိုင်းလိုလိုအသုံးȁပ 

 ကသည်။ ǹကျးရွာတွင် ǹဆးǹပးခန်းအȁပင ် ပုဂလိကǹဆးဆိုင(်၃)ဆိုင်ရှိ၍ အလိုရှိǹသာǹဆးဝါးဝယ်ယူမှီဝဲ 

 ǹလ့ရှိသည်။ ǹကျးရွာဆိုင်များ၌ မရှိǹသာ ǹဆးဝါးမျာကို တာဟန်းှင့်ကǹလးမိသို သွားǹရာက်ဝယ်ယူခဲ့က 

 သည်။  

  အိမ်ǹထာင်စုအားလုံးတွင ် အိမ်သာအမျိးအစားအလိုက ် လုံǹလာက်စွာရှိကသည်။ ၎င်းအတွက ်

 ၂၀၁၆ ခုှစ်တွင် မိနယ်ကျန်းမာǹရးဌာနမှ အိမ်သာခွက်ှင့် ȁခင်ǹထာင်များအခမဲ့ȁဖန်းǹဝရရှိခဲ့သည်။ ǹကျး 

 ရွာတွင် ǹȁမǹအာက်ǹရအလွယ်တကူရရှိပါသȁဖင့် ဝမ်းပျက်ဝမ်းǹလာ၊ အူǹရာင်ငန်းများ ǹရာဂါȁဖစ်ပွားမ အား 

 နည်းသည်။ သိုǹသာ် ǹသွးတိုးǹရာဂါ၊ ဆီးချိǹရာဂါှင့ ်ǹရာဂါမှာ အသင့်အတင့်ခံစားမရှိသည်။ 

 (င) ပညာǹရးှင့်ကမ်းကျင်မများ 

  ǹကျးရွာ၏ ပညာǹရးအဆင့်တန်းမှာ အǹတာ်အသင့်ȁမင့်မားǹကာင်း ǹတွရသည်။ စာတတ်ǹȁမာက်မ 

 န်းမှာ (၉၈%)ခန့်ရှိသည်။ ǹကျးရွာအတွင်း အစိုးရမူလတန်းǹကျာင်းှင့ ် အလယ်တန်းǹကျာင်းခွဲရှိသည်။ 

 စာမတတ်သူ (၇)ဦးရှိရာ လူဦးǹရစုစုǹပါင်း၏ (၀.၀၉%)သာရှိသည်။ မူလတန်း၊ အလယ်တန်းှင့ ်

 အထက်တန်းǹကျာင်းပညာတိုကို ကǹလးမိှင့ ် တာဟန်း ပုဂလိက ကိုယ်ပိုင်ǹကျာင်းတိုတွင် 



 တက်ǹရာက်  ကသည်။ သက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်း လုပ်ငန်းများဆိုင်ရာကမ်းကျင်မများတွင် 

အဆင့်နိမ့်ကျဆဲȁဖစ်သည်။  လူငယ ် လူရွယ်များအတွက် ကမ်းကျင်မအǹȁခခံသည့်အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်းနည်းပါးဆဲ  ȁဖစ်သည်။ 

  ပညာǹရးတတ်ǹȁမာက်မအǹȁခအǹနမှာ မူလတန်းအဆင့်ရှိသူ (၅၇၅)ဦး၊ အလယ်တန်းအဆင့် (၄၁၁) 

 ဦး၊ အထက်တန်းအဆင့် (၁၅၆)ဦးှင့် တကသိုလ်၊  ǹကာလိပ်အဆင့် (၆၃)ဦးရှိပီး ȁဖစ်သည်။ ဘွဲရအǹရအ 

 တွက်နည်းပါးǹကာင်း ǹဖာ်ȁပပါသည်။ ယခုလက်ရှိအǹȁခအǹနမှာ ǹကျးရွာ လူဦးǹရ၏ (၁၆.၅%) သာရိှ 

 ǹကာင်းသိရှိပါသည်။ 

  ပညာǹရးဆိုင်ရာအခက်အခဲǹတွရှိမမှာ မူလတန်း၊ အလယ်တန်းǹကျာင်းဆရာလုံǹလာက်မရှိ 

 ǹသာ်လည်း  ǹကျာင်းဆရာများသင်တန်းတက်ȁခင်း၊ မီးဖွားခွင့်ယူȁခင်း စသည့်အǹကာင်းအရာများǹကာင့်

 ǹကျးရွာမှအȁပင ် လူလုပ်အားǹပးငှားရမ်းȁခင်းမှာ ယခုတိုင်ရှိǹနပါသည်။ ယင်းအǹȁခအǹနǹကာင့် 

 ǹကျာင်းသားများ စာသင်ǹပးမ နစ်နာသည့်အȁပင် ǹကျာင်းသားမိဘများက ǹငွǹကးအကုန်ခံǹလ့ရှိǹကာင်း 

 ǹတွရိှပါသည်။ 

 (စ) ကျား/မ ဆိုင်ရာ ဆက်ွယ်မ 

  ǹကျးရွာတွင် ကျား/မ ဆိုင်ရာဆက်ွယ်မအǹနအထား တည်ငိမ်မရှိသည်။ အမျိးသား၊ အမျိးသမီး 

 များသည ် သာမန်အားȁဖင့် ပညာǹရးှင့် အȁခားနယ်ပယ်များအတွင်း အခွင့်အǹရးတူညီစွာခံစားိုင်သည်ဟ ု

 ǹယဘုယျǹȁပာိုင်သည်။ မိသားစုတွင ်ကျား/မတို၏ အခန်းကအသီးသီးကိ ုရပ်ရွာသတ်မှတ်ချက်အတိုင်း 

 လိုက်နာကျင့်သုံးကပါသည်။ ၎င်းȁပင ် ကျားှင့်မအကား ȁပင်းထန်ǹသာ အိမ်တွင်းအကမ်းဖက်မှင့် ခွဲȁခား 

 ဆက်ဆံȁခင်းမရှိသǹလာက ် ရှားပါးသည်။ ပညာǹရးကိန်းဂဏန်းအရကျား/မအǹရအတွက်မှာ ကွာȁခားမ 

 နည်းသည်။ အလုပ်ဝင်ǹရာက်လုပ်ကိုင်ရာ၌ လုပ်အားခတွင ်အမျိးသားများကသာမန်အားȁဖင့ ်ပိုရသည်။ ဆိ ု

 လိုသည်မှာ လုပ်အားသဘာဝှင့်အင်အားစိုက်ထုတ်ရမ တူညီǹသာ်လည်း အမျိးသမီးများသည ် အမျိးသား 

 များထက ် လုပ်အားခǹလျာ့နည်းပါသည်။ အုပ်ချပ်ǹရးအဖွဲအစည်းများ၌ အမျိးသမီးပါဝင်မအသင့်အတင့်ရှ ိ

 ပီး ကျား၊မ တန်းတူညီမှင့် ဖွံဖိးမအတွက် ပိုမို၍ အǹထာက်အပံ့ȁဖစ်လာိုင်ပါသည်။ 

၄။ ကအသီးသီး၏ လက်ရှိဖွံဖိးမ အǹȁခအǹနများ 

 (က) ဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာစီမံအုပ်ချပ်မ 



  ဤǹကျးရွာတွင် လူမǹရးဆိုင်ရာ အဖွဲအစည်း(၅)ဖွဲှင့် ယ်ǹကျးမှင့်ဘာသာǹရးဆိုင်ရာအဖွဲ (၂)ဖဲွ 

 ǹပါင်း(၇)ဖွဲရှိပါသည်။ ၎င်းȁပင ်မိနယ်မှ ဖွဲစည်းǹပးǹသာ  လူမǹရးဆိုင်ရာအဖွဲȁဖစ်သည့် အမျိးသမီး 

 ǹရးရာအဖွဲမှာ ȁပဿနာပဋိပကǧကံǹတွသူများကို အားǹပးကူညီǹပးȁခင်း၊ ှစ်သိမ့်ǹဆွး ǹွးǹပးȁခင်းများ 

 ȁပလုပ်ǹလ့ရှိသည့်။ ၎င်းȁပင ် ကမာကုလသမဂ အမျိးသမီးများ၏ အခွင့်အǹရးဆိုင်ǹလ့ကျင့်ပညာǹပး 

 အဖွဲမှလည်း အခါအားǹလျာ်စွာ လာǹရာက်ပီး ǹဆွးǹွးပွဲ ȁပလုပ် ǹပးပါသည်။ 

  လူမǹရးှင့်ဘာသာǹရးအဖွဲသည် လူငယ်များက တာဝန်ယူ၍ သာǹရး၊ နာǹရးကိစရပ်များတွင် 

 လိုအပ်သလို  ကူညီǹဆာင်ရွက်ǹပးသည်။ ǹကျးရွာတွင် လူထုအǹȁခȁပအဖွဲများအȁဖစ ် လူငယ်အဖွဲ၊ 

 အမျိးသမီးအဖွဲ၊  အား/ကာအဖွဲ၊ ကျန်းမာǹရးအဖွဲ၊ အရံမီးသတ်တပ်ဖွဲ၊ စာကည့်တိုက်အသင်းှင့ ်

 လမ်းǹကာ်မတီဟူ၍  ဖွဲစည်းထားရှိပါသည်။ ယင်းလူ မǹရးအဖွဲအစည်းများက မိမိတိုှင့်သက်ဆိုင်ǹသာ 

 ǹဆာင်ရွက်ရန်လုပ်ငန်းများကို အခǹကးǹငွမယူဘဲ ǹစတနာ ǹလျာက်ပံ့ပုိးကူညီကပါသည်။ 

  လပ်စစ်မီးရရှိမအǹȁခအǹနမှာ အိမ်ǹထာင်စုǹပါင်း (၂၈၂)အနက ် ဆိုလာစနစ်သုံးစွဲȁခင်းမရှိသ ူ

 အိမ်ǹထာင်စု (၆၈)တိုမှာ ဖǹယာင်းတိုင်မီးထွန်းအသုံးȁပခဲ့ပါသည်။ မဟာဓါတ်အားလိုင်းမှ လပ်စစ်မီး 

 သွယ်တန်းအသုံးȁပိုင်ȁခင်း မရှိǹသးပါသȁဖင့ ်မီးလင်းǹရးတွင ်အခက်အခဲှင့် ရင်ဆိုင်ကပါသည်။ 

 (ဂ) စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းလုပ်ငန်း 

  ǹကျးရွာတွင် ဆန်ကိတ်လုပ်ငန်း၊ အိမ်ǹဆာက်လုပ်ငန်း၊ ဆံပင်ညပ်လုပ်ငန်း၊ ဆိုင်ကယ်ȁပȁပင်ǹရး 

 လုပ်ငန်းှင့် ပရိǹဘာဂလုပ်ငန်းဟူ၍ ရိှပါသည်။ အȁခားဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းများမှာ ǹန့စားအလုပ်များ၊ သယ်ယူ 

 ပိုǹဆာင်ǹရးဝန်ǹဆာင်မ၊ ǹစျးǹရာင်းလုပ်ငန်းှင့ ် အစိုးရဝန်ထမ်းလုပ်ငန်းတိုရှိကပါသည်။ ဤသိုȁဖစ်ǹသာ် 

 လည်းလုပ်ငန်းအများစုမှာ ရာသီဥတုှင့် အမျိးအစားအလိုက ်တွက်ǹȁခကိုက်မအားနည်းပါသည်။ နည်းပညာ 

 အသုံးȁပ၍ အလုပ်လုပ်သူအားနည်းပါသည်။ အလုပ်လုပ်ိုင်သည့်လူဦးǹရ(၁၀၁၂)မှာ များȁပားပီး လူအရင်း 

 ȁမစ်အလားအလာǹကာင်းတရပ်ȁဖစ်သည်ဟ ု မှတ်ယူပါသည်။ အချိမှာ အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းလုပ်ငန်းȁဖစ ်

 ǹသာ ဆံပင်အလှȁပင်၊ မုန့်လုပ်ငန်း၊ မိုဘိုင်းဖုန်းȁပင်၊ အပ်ချပ်လုပ်ငန်းများ၌ အထိအǹတွနည်းပါးသȁဖင့် 

 လုပ်ငန်းခွင်သုံးပညာအရည်အချင်းတွင ် အနည်းငယ်နိမ့်ကျ၍ ကမ်းကျင်မအǹȁခခံသည့် အလုပ်အကိုင်ရရှိမ 

 အားနည်းသည်။ 

  ǹကျးရွာတွင် အလုပ်လုပ်ိုင်သ ူများǹသာ်လည်း သက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းနည်းပညာရရှိိုင်မ အားနည်း 

 ပါသည်။ လူသား၏ အရင်းအȁမစ်ဖွံဖိးရန်စိန်ǹခမများရှိသည်။ ထိုȁပင ်အိမ်တွင်းလုပ်ငန်းအချိရှိǹသာ်လည်း 



 လုပ်ငန်းတိုးချဲိုင်လင ် အကျိးအȁမတ်တိုးပွားိုင်သည်။ ၎င်းအတွက် လိုအပ်ǹသာ အရင်းအှီးလုံǹလာက်မ 

 ရှိသည်။ 

 (ဃ) သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့်သယံဇာတစီမံခန့်ခွဲမ 

  ǹကျးရွာတည်ရှိရာǹဒသသည ် ကုန်းǹȁမအȁမင့်ပိုင်းတွင ် တည်ရှိသȁဖင့် ǹရကီးǹရလȁံခင်းအရာယ်မှ 

 ကင်းǹဝးသည်။ သိုရာတွင ်ǹချာင်းǹရ၊ ǹȁမာင်းǹရကီးȁမင့်သည့်အရယ်ကိုǹတာ ့မကာခဏǧကံရတတ်သည်။ 

 မုန်တိုင်းအရာယ်နည်းပါး၍ အားǹပျာ့ǹသာ မုန်တိုင်းဝင်ǹရာက်မသာ တခါတရံǧကံရတတ်သည်။ အခါအား 

 ǹလျာ်စွာကျǹရာက်တတ်ǹသာ မိုးǹခါင်ȁခင်းက သဘာဝအရယ်တရပ်အǹနȁဖင့် ရှိǹနဆဲပါ။ ထိုǹကာင့် 

သဘာ  ဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့်သဘာဝအရင်းအȁမစ်များအတွက ် အများအားȁဖင့် အရာယ်နည်းပါးသည်။ ǹကျးရွာအ 

 တွက်လိုအပ်ချက်မှာ စွန့်ပစ်ပစည်းစီမံခန့်ခွဲမတွင် ပလပ်စတစ်အိတ်ခွံ၊ ပုလင်းခွံ၊ ဗူးခွံများကိ ုစွန့်ပစ်ȁခင်းအား 

 ȁဖင့်ǹȁမဆီလာȁပန်းတီးမရှိǹကာင်း ပညာǹပးȁမင့်တင်ǹဆာင်ရွကရ်န ်ȁဖစ်သည်။ 

 (င) ဘဏ်ှင့်ǹငွǹကးဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မ 

  ȁမန်မာ့စီးပွားǹရးဘဏ်ှင့် စိုက်ပျိးǹရးဘဏ်တိုမှ ကာလတိုǹချးǹငွများမှအပ အȁခားǹချးǹငွရယ ူ
 ȁခင်းမရှိပါ။ အȁခားဌာနှင့် ပုဂလိကဘဏ်များမ ှ ǹငွǹချးယူသူမရှိပါ။ ǹကျးရွာမှ ǹတာင်သူများသည ် ȁမန်မာ့ 
 လယ်ယာဖွံဖိးǹရးဘဏ်မှ ထုတ်ǹချးǹသာ ǹချးǹငွကို အတိုးန်းတစ်လ (၇၀)ȁပား၊ တစ်ဧက တစ်သိန်းခွဲန်း
 ȁဖင့်အများဆုံးဆယ်ဧကအတွက် ǹချးယူǹလ့ရှိသည်။ ȁမန်မာ့စိုက်ဘဏ်မ ှထုတ်ǹချးသူများသည ်လယ်ယာပုိင် 
 ရှင်များကသာ ထုတ်ǹချးိုင်သȁဖင့် အȁခားǹချးǹငွများမှာ ပုဂလိကထံမှ အတုိး(၃%)ȁဖင့် ထုတ်ǹချးသူများ 
 လည်းရှိပါသည်။ ǹကျးရွာသားအများစုသည ် ǹချးǹငွကို အဓိကအားȁဖင့် ရိကာ၊ ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်း၊ ကျန်းမာ 
 ǹရး၊ ပညာǹရးဆိုင်ရာကိစရပ်များအတွက် ǹချးယူȁခင်းȁပင ် ǹချးǹငွလိုအပ်ချက်များȁပားခဲ့ǹကာင်း ǹတွရှိ 
 သည်။ 

 (ခ) ပညာǹရး၊ ကျန်းမာǹရး၊ ǹရှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းǹရး 

  ǹကျးရွာရှိလူဦးǹရ၏(၁၆.၅%) ǹကျာင်းတက်လက်ရှိǹကာင်း သိရသည်။ǹကျးရွာတွင ် အစိုးရ 
 မူလတန်း ǹကျာင်းǹဆာင်ကိ ုသကရာစ(်၂၀၀၀)ȁပည့်ှစ်တွင် အစိုးရ၏ ǹထာက်ပံ့ǹငွ သိန်း(၅၀)  ရရှိ၍  
ǹဆာက်လုပ်ခဲ့သည်။ ၎င်းအǹဆာက်အဦးမှာ အလျား(၁၂၀')၊ အနံ (၃၀')ှင့်  အȁမင့် (၁၂')  ရှိပါသည်။ ထိုȁပင် 
တွဲဘက်အလယ်တန်းǹကျာင်းကိ ု၁၉၇၉ ခုှစ်တွင ်ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပါသည်။ ထိုǹနာက်  ိုင်ငံǹတာ်အစိုးရက 
အလယ်တန်းǹကျာင်းခွဲအȁဖစ ်အသိအမှတ်ȁပခဲ့ပါသည်။ အဌမတန်းအဆင့်ပီးဆုံး  သည့်ǹကျာင်းသားများ 
အထက်တန်းအဆင့်ဆက်လက်သင်ယူရန ်ကǹလးမိှင့် တာဟန်းသို  တက်ǹရာက်  သင်ကားǹလ့ရှိခဲ့ပါသည်။ 

  အခက်အခဲှင့်ȁပဿနာှင့်ပတ်သက်၍ ǹကျးရွာရှိမူလတန်း၊ အလယ်တန်းǹကျာင်းဆရာမှာ 
 စာရင်းအရ လုံǹလာက်မရှိǹသာ်လည်း အချိဆရာများမှာ သင်တန်းတက်ȁခင်း၊ မီးဖွားȁခင်းစသည့်တိုǹကာင့် 



 ဆရာမလုံǹလာက်ိုင်ǹသာ အခက်အခဲရှိပါသည်။ သိုȁဖစ်ǹသာǹကာင့် ǹကျးရွာမှ အȁပင်လူဆရာǹခယူ၍ 
 လုပ်အားǹပးဆရာှစ်စ်ǹခယူǹလ့ရှိပါသည်။  ၎င်းအǹȁခအǹနǹကာင့် ǹကျာင်းသား/သူများ သင်ကားမ 
 ǹှာင့်ǹးှနစ်နစ်မရှိသည့်အȁပင ် မိဘများအǹနȁဖင့်လည်း ဆရာလုပ်အားခǹငွစုǹဆာင်းသည့်ဒုကှင့် မȁပတ ်
 ိုင်ǹသးပါ။ ǹကျာင်းခန်းတွင် ပရိǹဘာဂလုံǹလာက်မရှိရာ ǹကျာင်းသားှင့ ် ဆရာ/မတိုအချိးမှာ (၁:၂၅)ရိှ 
 ǹကာင်း သိရှိပါသည်။ 

  ကျန်းမာǹရးအǹȁခအǹနှင့်ပတ်သက်၍ ǹကျးရွာတွင်ǹဆးǹပးခန်းတည်ရှိပီး သာမန်ǹရာဂါအǹသး 
 အမားများကို ၎င်းǹဆးǹပးခန်းမှာ လိုအပ်ǹသာǹဆးထုတ်ယူသုံးစွဲǹလ့ရှိပါသည်။ ǹရာဂါȁပင်းထန်သူများကို 
 ကǹလးမိှင့်တာဟန်းǹဆးုံတိုသိုသွားǹရာက ် ကုသခဲ့ပါသည်။ ǹကျးရွာတွင် သာမန်ǹရာဂါအချိမှလွဲ၍ 
 အȁခားǹရာဂါဘယȁဖစ်ပွားမနည်းသည်။ ȁပည်သူများကျန်းမာǹရးȁမင့်တင်ရန်အတွက် အခါအားǹလျာ်စွာ 
 ကျန်းမာǹရးကိစǹဟာǹȁပာပွဲကျင်းပǹပးရန ်အထူးလိုအပ်သည်။ 

  ǹကျးရွာတွင် ǹဆးǹပးခန်းအȁပင ် ပုဂလိကǹဆးဆိုင်(၃)ǹနရာရှိပါသည်။ ၎င်းတိုထံမှ လိုအပ်ǹသာ 
 ǹဆးဝါးများ မီှဝဲǹနရပါသည်။ ကǹလးများကျန်းမာǹရးလုပ်ငန်းအȁဖစ ် ပုံမှန်ကာကွယ်ǹဆးထိုးှံမှင့် ကျန်း 
 မာǹရးဝန်ǹဆာင်မလည်း ရရှိပါသည်။ အိမ်တိုင်းလိုလို ǹသာက်ǹရသန့်သံုးစွဲိုင်သည့် တုံကင်ǹရတွင်းတူးǹဖာ် 
 အသုံးȁပခဲ့ကသည်။ ထိုǹကာင့် သင့်ǹလျာ်ǹသာ ǹရလုံǹလာက်မရှိသည်။ 

 (ဆ) လူငယ်များှင့်ယ်ǹကျးမ 

  ǹကျးရွာရှိလူငယ်များအǹနȁဖင့ ် ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများ၊ ဆင်းရဲသားများကူညီǹဖးမȁခင်းှင့ ်
 သာǹရးနာǹရးကိစရပ်များတွင ် ကူညီပါဝင်ȁခင်း။ လိုအပ်သည့်အခါ ǹသွးလှȁခင်းများ ǹဆာင်ရွက်ပါသည်။ 
 ထိုȁပင ် ǹကျးရွာȁပȁပင်ǹရးအတွက် ǹရထုတ်ǹȁမာင်းတူးǹဖာ်ȁခင်း၊ ရွာတွင်းလမ်းအȁပင်ရွာချင်းဆက်လမ်းများ 
 သဲǹလာင်းȁပȁပင်ရန်လုပ်အား စိုက်ထုတ်ȁခင်းȁဖင့်လည်း ပါဝင်လုပ်ကိုင်ကပါသည်။ ၎င်းȁပင ် လူငယ်များအား 
 စာရိတȁပȁပင်ရန်၊ ဗဟုသုတတိုးပွားǹစရန ်ရည်ရွယ်ချက်ȁဖင့ ်စာကည့်တိုက်ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပါသည်။ 

  လူငယ်များအတွက် အားကစားကွင်းǹကာင်းမွန်စွာထားရှိပါသည်။ ှစ်စ်လူငယ်အဖွဲပွဲǹတာ်ကျင်းပ 
 ǹလ့ရှိရာ ၎င်းပွဲǹတာ်တွင ် အားကစားယှ်ပိင်ȁခင်း၊ တူရိယာȁဖင့်သီချင်းဆိုပိင်ပွဲများှင့် ǹကျးရွာအတွင်း 
 သာǹရး၊ နာǹရးလုပ်ငန်းရပ်များ၌ ပါဝင်ခွင့်ရှိǹသာ ထူးခန်လူငယ်များအား ဆုများချးီȁမင့်ဂုဏ်ȁပပွဲကျင်းပ 
 ǹလ့ရှိသည်။ လူǹသအǹလာင်းများအား ȁမပ်ှံȁခင်းမရှိမီ လူငယ်အဖွဲများက သီးချင်းဆို၍ အǹလာင်းအိမ်တွင် 
 ညလုံးǹပါက်ထိုင်ǹစာင့်ǹလ့ရှိသည်။ ǹကျးရွာလူငယ်အားလုံး မိမိလူမျိးယ်ǹကျးမဓǹလ့ထုံးတမ်းစ်လာ 
 ǹကာင်းǹသာအǹလ့အထရှိရန် ǹခါင်းǹဆာင်များခန့်ထားကပါသည်။ 

 (ဇ) အǹȁခခံအǹဆာက်အဦȁဖစ်သည့် လမ်း၊တံတား၊ လပ်စစ်စွမ်းအား၊ သတင်းှင့်ဆက်သွယ်ǹရး 

  ǹကျးရွာရှိ လမ်းတံတားတည်ရှိမမှာ ရွာချင်းဆက်လမ်းȁဖစ်ǹသာ ȁပည်ǹတာ်သာလမ်းတဝိုက်ကို 
 မိနယ်စည်ပင်သာယာǹရးǹကာ်မတီက ǹကျာက်ခင်းǹပးခဲ့ရာ ǹကာင်းမွန်ခိုင်ခန့်မမရှိသȁဖင့် ၎င်းလမ်းကုိ 
 ကွန်ကရစ်လမ်းအȁဖစ ်အဆင့်ȁမင့်တင်ရန ်အထူးလိုလားသည်။ ၎င်းȁပင ်အိတ်စွပ်ǹကျးရွာှင့် ဆက်စပ်သည့် 
 ǹȁမသားလမ်းအရှည် (၅၉၇၂)ǹပကုိ ǹကျာက်စရစ်ခင်းရန ်အထူးလိုလားပါသည်။ 



  ပျ်းခုံǹလးှင့် နတ်ကီးကုန်းǹကျးရွာကားအိတ်စွပ်ǹချာင်းတံတားမှာ ယခင်က မိနယ်စည်ပင်မှ 
 တာဝန်ယူȁပȁပင်ခဲ့ရာ ယခုအခါ အဆိုပါတံတားကို တာဝန်မယူိုင်ǹတာ့သȁဖင့် အသုံးȁပသည့် သစ်သားပျ ်
 များǹဆွးǹȁမ့၍ ǹလးလံǹသာယ ် သွားလာသူများအတွက် အရာယ်ကီးမားပါသည်။ ပျ်းခုံǹလးှင့် 
 ǹကျာင်းတိုက်ကား ဆင်စားǹချာင်းတံတားအား ၂၀၁၈ ခုǹမလတွင ် ကွန်ကရစ်တံတားအȁဖစ်ǹကျးရွာက 
 တာဝန် ယူတည်ǹဆာက်ခဲ့ပါသည်။ အလားတူ ǹကျးရွာမှ တာဟန်းရပ်ကွက ် ဆက်သွယ်ǹရး လမ်းǹပရှိ 
 အိတ်စွပ်  ǹချာင်းတံတားကိုလည်း ခိုင်ခန့်မမရှိǹတာ့သȁဖင့် တံတားသစ်တည်ǹဆာက်ရန ် လိုအပ် 
 ǹနပါသည်။ 

  လပ်စစ်မီးရရှိမအǹȁခအǹနတွင ် ပျ်းခုံǹလးǹကျးရွာသည် အိမ်ǹထာင်စုǹပါင်း (၂၈၂) ရှိရာ 
 ဆိုလာစနစ ် မသုံးစွဲိုင်သူအိမ်ǹထာင်စ ု (၆၈)စ ု ရှိပါǹသးသည်။ ဆိုလာစနစ်အသုံးမȁပိုင်သူများသည် 
 ဖǹယာင်းတိုင်မီးခွန်း၍ ၎င်းအိမ်နီးနားချင်းမ ှ တဆင့် ကိးသွယ်၍ ၎င်းမီးအသုံးȁပလက်ရှိသည်။ သိုȁဖစ်ပါ၍ 
 မဟာဓါတ်အားလိုင်း အȁမန်ǹဆာင်ရွက်ǹပးရန ်အထူးလိုအပ်သည်။ 

  ǹကျးရွာတွင် မိုဘိုင်းဖုန်းဆက်သွယ်ǹရးကိ ုǹစျးကွက်ှင့်အȁခားလူမဝန်ǹဆာင်မလုပ်ငန်းများအတွက ် 
 လက်လှမ်းမှီအသုံးȁပိုင်ကသည်။ အိမ်တိုင်းနီးပါးလက်ကိုင်ဖုန်းအသုံးȁပǹနကပီȁဖစ်သည်။ အင်တာနက ်
 အသုံးȁပမကိုǹတာ့ အသင့်အတင့်မသာ ǹကာင်းမွန်ပီး အȁခားသတင်းအချက်အလက်များအတွက် ချတိ်ဆက် 
 အသုံးȁပိုင်သည်။ လူငယ်အများစုမှာ မိုဘိုင်းဖုန်းȁဖင့်အကျိးအȁမတ်မရှိ အချနိ်ȁဖန်းǹနǹကာင်း သိရပါ 
 သည်။ 

  ǹကျးရွာတွင် စာကည့်တိုက်အǹဆာက်အဦးရှိရာ စာအုပ်များကို ȁပန်ကားǹရးုံးမ ှ ပံ့ပိုးကူညီǹပး 
 သည့်အȁပင် ǹကျးရွာအတွင်း အလှရှင်များထ ံ ǹတာင်းခံခဲ့ပါသည်။ အǹဆာက်အဦးှင့် ပရိǹဘာဂများကိ ု
 ǹကျးရွာအတွင်း အလှခံ၍ ȁပȁပင်ခဲ့ရာ စာကည့်အသင်းဖွဲစည်းလက ် ပရိǹဘာဂှင့်စာအုပ်များကို 
 ထိမ်းသိမ်းခဲ့ပါသည်။ တစ်ရွာလုံးအတိုင်းအတာအားȁဖင့် ဘာသာǹရး ဂိုဏ်ဂဏအသီးသီးက မိမိတိုအသင်း 
 ǹတာ်တငွ် စာကည့်တိုက်များ အသီးသီးဖွင့်လှစ်ခဲ့ပါသည်။ စာကည့်တိုက်များအȁပင ်တယ်လီဖုန်းှင့်သတင်း 
 ဆက်သွယ်ǹရးလည်းǹကာင်းမွန်သည်ဟ ု မှတ်ယူပါသည်။ သတင်းဆက်သွယ်ǹရးစနစ်အǹနȁဖင့် ǹအာ်ရီဒိုး 
 (Ooredoo)ကုမဏီတာဝါတိုင်အȁပင် အမ်ပီတီ(MPT)လိုင်းတိုလည်း လက်လှမ်းမီအဆင့် သုံးစွဲိုင်ပါသည်။ 

  ǹကျးရွာသားများအǹနȁဖင့် အာမခံလုပ်ငန်းကိုǹတာ့လက်လှမ်းမမီသȁဖင့် အာမခံထားရှိǹဆာင်ရွက်မ 
 မရှိသǹလာက်ȁဖစ်ǹနသည်။ လူထုအǹȁခȁပသဘာဝǹဘးအရာယ်ǹလာ့ချǹရးအစီအစ်မှာ 
ǹကာ်မတဖဲွီစည်း  ိုင်မမရှိǹသးပါ။ 

 (စျ) တည်ငိမ်ǹအးချမ်းမှင့် ȁပည်သူလုံǪခံǹရး 

  ǹကျးရွာတွင် ရာဇဝတ်မခင်းȁဖစ်ပွားမနည်းပါးပီး တည်ငိမ်ǹအးချမ်းမရှိ၍ ကုန်စည်ǹရာင်းဝယ်မ 
 ǹချာǹမွǹစသည်။ ရွာသားများသည် မိုဘိုင်းဖုန်းဆက်သွယ်ǹရးအသုံးများပီး လိုအပ်ǹသာ သတင်းအရင်း 
 အȁမစ်များ ဆက်သွယ်သိရှိိုင်သȁဖင့ ်လုံǪခံမအဆင်ǹȁပသည်။ ǹကျးရွာတွင ်သဘာဝǹဘးအရာယ်ǹလျာ့ပါး 
 ǹရးအစီအစ ် မရိှပါ။ တာဟန်းရဲစခန်းှင့် ကǹလးရဲစခန်းအȁပင ် လက်ပံǹချာင်းရဲစခန်းတိုှင့် နီးစပ်မရှိ၍ 



 မခင်းǹလျာ့ပါးပီးတည်ငိမ်ǹအးချမ်းမရှိသည်။ ȁပည်သူလုံǪခံǹရးလုပ်ငန်းတွင် ǹကျးရွာအရံမီးသတ်တပ်ဖွဲ 
 ǹကာင်းမွန်စွာȁဖင့် ဖွဲစည်းတာဝန်ǹပးပါသည်။  

  ǹကျးရွာတွင် လူကုန်ကူးမှင့်ပတ်သက်၍ စိုးရိမ်ဖွယ်မရှပိါ။ ခိုးမ၊ လုယက်မစသည့်ȁပစ်မ အကီးအ 
 ကျယ်မရှိǹပမဲ့ အǹသးအǹဖွးကိုǹတာ့ ရံဖန်ရံခါရှိတတ်ပါသည်။  မူးယစ်ǹဆးဝါးသုံးစွဲမှင့်စပ်လ်း၍ အရက ်
 ǹသစာǹသာက်စားမမှအပ အȁခားǹဆးဝါးသုံးစွဲမမရှိပါ။ 

၅။ ဖွံဖိးǹရးအတွက် အǹထာက်အပံ့ȁဖစ်ǹစမည့်အǹȁခအǹနǹကာင်းှင့် စိန်ǹခမ 

 (က) ဖွံဖိးǹရးအတွက် အǹထာက်အပံ့ȁဖစ်ǹစမည့်အǹȁခအǹန 

  ပျ်းခုံǹလးǹကျးရွာသည ် ပထဝီအǹနအထားအရ ǹȁမပန့်ǹဒသတွင်တည်ရှိပီး ကǹလးမိှင့ ်
 ǹကျာင်းတိုက်ကားလမ်းǹပတွင် တည်ရှိသည်။ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရးအထူးǹကာင်းမွန်ပါသည်။ တစ်ှစ် 
 ပတ်လုံးလွယ်ကူǹချာǹမွစွာ သွားလာိုင်သည်။ 

  ǹကျးရွာှင့်အနီးဆုံးǹစျးမှာ တာဟန်းှင့ ် ကǹလးမိမǹစျးသို သွားǹရာက်ဝယ်ယူရရှိိုင်သည်။ မိမိ 
 ǹကျးရွာတွင်လည်းပျကံျǹစျးǹန့စ်ပိတ်ရက်မရှိ ဖွင့်လှစ်လျက်ရှိသည်။ ǹကျးရွာတွင် လပ်စစ်မီးမရှိǹသးပါသ 
 ȁဖင့် ဆိုလာȁပားကိုအိမ်ǹထာင်စုǹလးပုံသုံးပုံများက အသုံးȁပပီး ကျန်ǹလးပုံတစ်ပုံက နည်းအမျိးမျိးȁဖင့် 
 ǧကံဖန်အသုံးȁပကပါသည်။ ထမင်းချက်ရန ် မီးǹသွးှင့်ထင်း၊ ဖွဲမီးဖိုများȁဖင့် ချက်ȁပတ်ကပါသည်။ ǹကျာင်း 
 သူǹကျာင်းသားများ ညစာကျက်ချနိ်အȁပည့်အဝ မသုံးိုင်ǹသးပါ။   

  လူဦးǹရ၏ (၆၈.၃၇%)မှာ အလုပ်လုပ်ိုင်သည့်အရွယ်ȁဖစ်ကသည်။ ဘွဲရအသင့်အတင့်ရှိပီး 
 ကမ်းကျင်မှင့်သက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းသင်တန်းများကို ǹလ့ကျင့်သင်ကားǹပးȁခင်းȁဖင့် လူသားအရင်အȁမစ ်
 များတိုးတက်ǹကာင်းမွန်ǹစပါမည်။ ǹကျးရွာǹနလူထု၏ ကျန်းမာǹရးအǹȁခအǹနမှာ  ǹယဘုယျ အားȁဖင့် 
 ǹကာင်းမွန်သည်ဟ ုဆိုိုင်သည်။ ကျန်းမာǹရးအတွက ် ကျန်းမာǹရးပံ့ပိုးပစည်းများှင့်  ဝန်ǹဆာင်မများသို 
 လည်း အလွယ်တကူလက်လှမ်းမှီိုင်ပါသည်။  ǹဆးဝါးကုသရန်အတွက် ǹကျးရွာǹဆးǹပးခန်းမ ှ ဆရာမ 
 အȁပင ်အရပ်ထဲမှ ǹဆးဝါးကမ်းကျင်သူများထ ံကုသခံရပါသည်။ 

  ǹကျးရွာတွင် ȁပင်ပှင့်ǹကျးရွာအတွင်း ဖွဲစည်းထားသည့် လူထုအǹȁခȁပ အဖွဲအစည်းများ အǹတာ်အ 
 သင့်ရှိပီး အဖဲွများ၏ လုပ်ငန်းလည်ပတ်မမှာ ǹကာင်းမွန်ပါသည်။ အစိုးရစိုက်ဘဏ်မ ှ ထုတ်ǹချးǹပးသည့် 
 စိုက်ပျိးစရိတ်ထုတ်ǹပးȁခင်းသည ်သီးှံစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ရန်အတွက် အǹထာက်အကူȁဖစ်ǹစပါသည်။ ၎င်းအ 
 ǹထာက်အပံ့အǹကာင့် ǹကျးရွာလယ်ယာလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ǹဆာင်ရွက်မှင့် အȁခားအǹသးစားလုပ်ငန်းများ 
 လုပ်ကိုင်ǹဆာင်ရွက်ရန်လွန်စွာǹကာင်းမွန်ပါသည်။ 

  သဘာဝအရင်းအȁမစ်များတွင် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့်သဘာဝရင်းȁမစ်များအတွက် အများအားȁဖင့် 
 အရယ်နည်းပါသည်။ လယ်ယာǹȁမများမှာ ǹȁမȁပန့်ȁဖစ်သည်ှင့်အညီ ǹȁမဆီးသဖာအǹတာ်အသင့် ǹကာင်း 
 မွန်ပါသည်။ ǹတာင်သူများသည်လည်း မိမိတိုလယ်ယာထွက်ကုန်များကိ ု အလွယ်တကူသယ်ယူပိုǹဆာင် 



 ǹရာင်းချခွင့်ရကသည်။ ǹကျးရွာတွင် စပါး၊ ǹȁမပဲ၊ စားǹတာ်ပဲ၊ ǹနကာ၊ သရက်ပင်တိုအဓိက စိုက်ပျိးကပီး 
 စိုက်ပျိးရန်ǹရကိုလည်း ဆည်ကီးǹချာင်းမှ ၎င်းနတ်/ပျ်းဆည်မှလည်းǹကာင်း လုံǹလာက်စွာ ရရှိပါသည်။ 

  ǹကျးရွာတွင် ရာဇဝတ်မခင်းနည်းပါး၍ တည်ငိမ်ǹအးချမ်းမရှိသȁဖင့ ် ကုန်စည်ကူးသန်းǹရာင်းဝယ်မ 
 ǹချာǹမွǹစပါသည်။ ရာဇဝတ်မခင်းȁဖစ်ပွားမမှာ မǹȁပာပǹလာက်သည့်အǹȁခအǹနရှိပါသည်။ 
လူကုန်ကူးသည်  လည်းစိုးရိမ်စရာမရှိ၊ ခိုးမဆိုလည်း အမစွဲဆိုǹလာက်ǹအာင် ရှားပါးပါသည။် 
မူးယစ်ǹဆးဝါးသုံးစွဲမ  အǹȁခအǹနတွင် အရက်ǹသစာသုံးǹဆာင်ȁခင်းမှအပ အȁခားǹဆးဝါးသုံးစွဲသူမရှိပါ။ 

  လူမǹရးပရဟိတအသင်းအဖွဲများအȁဖစ ် (၇)ဖွဲရှိပီး၊ ကျန်းမာǹရးှင့်အȁခားလူမǹရးကိစအဝဝများကို 
 အဖွဲအစည်းက ကူညီပံ့ပုိးǹပးǹလ့ရှိသည်။ ǹကျးရွာလူငယ်ှင့် အမျိးသမီးǹရးရာအဖွဲတို၏ မှန်ကန်ǹသာ 
 ဦးǹဆာင်မȁဖင့ ် စီမံခန့်ခွဲမအပိုင်းတွင် အားရစရာများရှိပါသည်။ အလုပ်အကိုင်ှင့်အခွင့်အလန်းှင့်ပတ်သက ်
 ၍ ကǹလးမိ၊ တာဟန်းှင့်နီးစပ်ပါသȁဖင့် အလုပ်ုံစက်ုံများတွင ်သွားǹရာက်လုပ်ကိုင်ိုင်ကသည်။ 

 (ခ) အဟန့်အတားှင့် စိန်ǹခမ 

  ၁။ ǹȁမယာတိုးချဲိုင်မမရှိȁခင်း 

  ၂။ မျိးǹကာင်းမျိးသန့်မရှိȁခင်း 

  ၃။ ǹȁမသဇာမရှိȁခင်း 

  ၄။ သွင်းအားစုများလိုအပ်ȁခင်း 

  ၅။ လပ်စစ်မီးမရရှိȁခင်း 

  ၆။ အသက်ǹမွး၀မ်းǹကာင်းပညာများတတ်ǹȁမာက်မနည်းပါးȁခင်းတိုȁဖစ်ပါသည်။ 

၆။ ပန်းတိုင်ှင့်မဟာဗျဟာ 

 (က) ဖွံဖိးǹရးပန်းတိုင် 

  ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာနအဖွဲတိုှင့ ် ညိင်းလက်လာမည့် (၅)ှစ်တာကာလ 
 အတွက်ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးပန်းတိုင်များကို ချမှတ်ပါသည်။ 

 က်ုပ်တိုǹကျးရွာလူထုသည် စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မှင့်ပတ်သက်၍အလုံးစုံǹသာနည်းပညာများအား 
ကမ်းကျင်စွာသိရှိနားလည်၍ ǹဆာင်ရွက်ိုင်ပီး စီးပွားǹရးအǹနအထားကိ ုတိုးတက ်ရရှိǹစရမည်။ 

 က်ုပ်တိုǹကျးရွာလူထုသည် ǹကျးရွာအǹȁခခံအǹဆာက်အဦးများတိုးတက်ǹကာင်းမွန်လာǹအာင် 
ǹဆာင်ရွက်ȁခင်းȁဖင့် လူǹနမဘ၀တိုးတက်ǹကာင်းမွန်လာǹစရမည်။ 



 က်ုပ်တိုရွာလူထုသည် ပညာǹရȁမင့်မားလာǹစရမည်။အသက်ǹမွး၀မ်းǹကျာင်းှင့်ǹကျးရွာအǹȁခȁပ 
အဖွဲအစည်းများ၏ စွမ်းǹဆာင်ရည်နယ်ပယ်ကို ကျယ်၀န်းလာǹစလက ် လူǹနမဘ၀တိုးတက် 
ǹကာင်းမွန်လာǹစရမည်။ 

 (ခ) အǹကာင်အထည်ǹဖာ်နည်းဗျဟာ 

  က်ုပ်တိုသည် အထက်တွင် ǹဖာ်ȁပထားǹသာǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးပန်းတိုင်များသို ǹရာက်ရှိရန် ǹအာက် 
 ပါအတိင်ုး အǹကာင်အထည်ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက်သွားမည်− 

 
 ǹကျးရွာရှိလိုအပ်ချက်များ ဖွံဖိးတိုးတက်ǹစမည့်အǹထာက် အပံ့ǹကာင်းများအား ǹသချာကျနစွာ 

စီစစ်ǹဖာ်ထုတ်၍ အမှန်တကယ်နည်းလမ်းတကျ ǹဆာင်ရွက်တတ်ǹစရန် သက်ဆိုင်သူများအားလုံး 
ပူးǹပါင်းပါ၀င်မအားǹကာင်းစွာȁဖင့် သက်ဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းအမျိးမျိးȁဖင့် အခါအားǹလျာ်စွာချတိ ်
ဆက်၍ ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ǹစရန ်ǹဆာင်ရွက်သွားမည်ȁဖစ်သည်။ 
 

(၇) စီမံကိန်း၊စီမံချက်များှင့်အǹကာင်အထည်ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက်မ အချနိ်ကာလ 
 (က)  ဦးစားǹပးစီမံချက်များ 
  ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးအစည်းအǹဝးတွင် အုပ်စုဖွဲǹဆွးǹွးမများမှ ǹကျးရွာတွင်း ǹဆာင်ရွက် သင့်သည့ ်
 လုပ်ငန်းǹခါင်းစ်များ ထွက်ရှိလာပါသည်။ ၄င်းလုပ်ငန်းများအနက ်ရွာသူ/သားများမှ  သǹဘာတူǹရွးချယ ်
 ဖွဲစည်းထားǹသာ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹကာ်မတီ (၁၀)ဦးတိုက ဦးစားǹပးရမည့်  စီမံချက်များကို အမှတ်ǹပး 
 ǹရွးချယ်ကပီး ကျန်ǹကျးရွာသ/ူသားများက ဦးစားǹပးလုပ်ငန်းများကိ ု ǹရွးချယ်ȁခင်းကိ ု အတည်ȁပ 
 ǹပးခဲ့ ကပါသည်။ အချိǹသာစီမံချက်များကိ ုǹဆာင်ရွက်ရာတွင် နည်းပညာ ဆိုင်ရာ အǹသးစိတ် အǹထာက ်
 အပံ့များကို မိနယ်အဆင့် အစိုးရဌာနများှင့်  အȁခားအဖွဲအစည်း များထံမှ  ȁပည့်ȁပည့်ဝဝ ရရှိရန်လည်း 
 လိုအပ်ပါသည်။  ǹကျးရွာ၏ ဦးစားǹပး စီမံကိန်းကိုǹကျးရွာတွင် ရှာǹဖွǹတွရှိ မ များကိုအǹȁခခံ၍ ǹကျးရွာ
 လူထုှင့်ပူးǹပါင်းǹဆာင်ရွက်ȁခင်းȁဖင့ ်ǹဖာ်ထုတ်ခဲ့ကပါသည်။  ဦးစားǹပးစီမံကိန်းများမှာ ǹအာက်ပါအတိုင်း 
 ȁဖစ်ပါသည်− 
 (ကက) ǹကျးရွာခန်းမǹဆာင်ǹဆာက်လုပ်ȁခင်း 
 (  ခခ ) ရွာချင်းဆက်လမ်း ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းȁခင်း 
 (  ဂဂ ) တစ်ရွာလုံးလပ်စစ်မီးȁဖင့်မီးလင်းǹရးǹဆာင်ရွကȁ်ခင်း 
 (ဃဃ) သီရီမဂလာǹစျး အǹဆာက်အဦးတိုးချဲတည်ǹဆာက်ȁခင်း 
 (  ငင ) ǹကျးရွာအားကစားကွင်းသဲကမ်းခင်းȁခင်းှင့ ်Ǫခံစည်းိုးကာȁခင်း 
 (  စစ ) ရွာချင်းဆက်တံတား(၂)စင်းအားကွန်ကရစ်တံတားအȁဖစ ်အဆင့်ȁမင့်တင်ရန် 
 (ဆဆ) စိုက်ပျိးǹရးနည်းပညာသင်တန်းများချတိ်ဆက်ရန် 
 ( စျစျ ) ǹကျာင်းဆရာ/မ ဝန်ထမ်းအိမ်ယာǹဆာက်လုပ်ရန် 



 (  ဇဇ ) အသက်ǹမွး၀မ်းǹကျာင်းနည်းပညာသင်တန်းများချတိ်ဆက်ရန် 
 (ညည) အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများǹဖာ်ထုတ်ရန ်
 
 (ခ) အǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့်အချနိ်ကာလ 
  ǹအာက်ပါဇယားတွင် လုပ်ငန်းစတင်ရန်၊ ပီးဆုံးရန ် ခန့်မှန်းǹဖာ်ȁပထားသည့ ် ဦးစားǹပးစီမံ 
 ချက်များ၏ အချနိ်ဇယားကိ ု ǹဖာ်ȁပထားပါသည်။  ဤအစီအစ်ကို ှစ်အလိုက်  လိုအပ်သလို ȁဖည့်စွက် 
 ȁပင်ဆင်ပီး  ှစ်ပတ်လည် ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရး စီမံချက ်ǹရးဆွဲရာတွင်လည်း ထည့်သွင်း  ǹပးမည်- 
 
  

စီမံချက ် အဆင့် ၂၀၁၈ ၂၀၁၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ 

၁။ ǹကျးရွာခန်းမǹဆာင်ǹဆာက်လုပ်ȁခင်း ၁ 
     

၂။ ရွာချင်းဆက်လမ်းကွန်ကရစ်ခင်းȁခင်း ၂  
    

၃။ တစ်ရွာလုံးလပ်စစ်မီးȁဖင့ ်မီးလင်းǹရး 

   ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း 
၃ 

  
 

  

၄။ သီရီမဂလာǹစျး အǹဆာက်အဦးတိုးချဲ 

    တည်ǹဆာက်ȁခင်း 
၄ 

   
 

 

၅။ ǹကျးရွာအားကစားကွင်းသဲကမ်း 

    ခင်းȁခင်းှင့်Ǫခံစည်းိုးကာȁခင်း 
၅ 

    
 

 
 
 
 
 



 
နတ်ကီးကုန်း(ပျ်း)ǹကျးရွာအုပ်စု၊ပျ်းခုံǹလးǹကျးရွာ၊ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹကာ်မတီဝင်များစာရင်း 

စ
် 

အမည် အဘအမည ် မှတ်ပုံတင်အမှတ ် အသက် တာဝန် ဖုန်းနံပါတ် 

၁ ဦးစည်းုံး ဦးဝင်းǹမာင ် ၅/ကလထ(ိုင်)၁၄၄၈၆၄ ၄၆ ဥကဌ ၀၉−၂၆၅၃၀၀၈၆၇ 
၂ ဦးလားခာနာ ဦးရစ်ဆန်းငါ ၅/ကလထ(ိုင်)၀၈၀၀၉၅ ၄၈ အတွင်းǹရးမှး ၀၉−၂၆၁၂၅၀၂၄၄ 
၃ ဦးလားǹဇာ်နာ ဦးကျယ်ငါ ၅/ကလထ(ိုင်)၀၈၀၄၀၅ ၄၈ စာရင်းကိုင ် ၀၉−၂၅၆၉၇၁၈၁၇ 
၄ ဦးဘွဲထာွးမာ ဦးိုခွဲယာ ၅/ကလထ(ိုင်)၀၈၀၁၃၂ ၅၁ ဘာǹရးမှး ၀၉−၄၀၀၅၂၇၄၁၃ 
၅ ဦးလားǹခါချန် ဦးဗန်ဒွန်း ၅/ကလထ(ိုင်)၁၀၁၆၄၅ ၄၉ ǹသာ့ကိုင(်၁) ၀၉−၂၅၈၈၉၈၉၇၂ 
၆ ဦးလားဗုံငါ ဦးလားထဇီကာ ၅/ကလထ(ိုင်)၀၈၀၅၇၄ ၄၈ ǹသာ့ကိုင(်၂) ၀၉−၄၀၀၅၁၃၉၁၉ 
၇ ဦးဗန်ဟဲလာ ဦးဟွားရဲလို ၅/ကလထ(ိုင်)၀၈၀၁၁၉ ၇၀ အဖွဲဝင ် ၀၉−၂၅၇၉၁၄၅၁၀ 
၈ ဦးǹကျာဘွဲယာ ဦးိုခွဲယာ ၅/ကလထ(ိုင်)၀၈၀၁၄၆ ၅၄ အဖွဲဝင ် ၀၉−၂၅၆၉၁၉၇၅၆ 
၉ ဦးဗန်ရမ်းဌကာ ဦ:ရန်ခူးမာ ၅/ကလထ(ိုင်)၀၈၀၁၅၄ ၄၆ အဖွဲဝင ် ၀၉−၂၅၉၁၅၃၉၁၅ 
၁၀ ǹဒလားွန်လှီးမီး ဦးǹကာဒဲငါ ၅/ကလထ(ိုင်)၁၅၁၇၁၀ ၃၄  အဖွဲဝင ် ၀၉−၂၅၀၉၇၁၅၃၇ 
၁၁ ǹဒလိုင်းမှိန်းǹမာရီး ဦးဇခူးမာ ၅/ကလထ(ိုင်)၁၅၈၇၁၁ ၃၄ အဖွဲဝင ် ၀၉−၂၆၅၇၂၄၇၁၈ 

 
 
 
 
 
 



 
ရပ်မိရပ်ဖအဖွဲ (၁) 

ဖွံဖိးǹရးဗျဟာတည်ǹဆာက်မအǹȁခȁပဇယား 
 

စ် ȁပဿနာ အǹကာင်းအရင်း အǹȁခအǹနǹကာင်းများ 
အဟန့်အတားှင့်
စိန်ǹခမများ 

ǹȁဖရှင်းမည့်နည်းလမ်းများ 
အဆိုȁပစီမံချက်ှင့် 

လုပ်ငန်းများ 
၁ ရွာချင်းဆက်

လမ်းသွားရန်
ခက်ခဲȁခင်း 

ǹȁမသားလမ်းȁဖစ်ǹနȁခင်း ǹကျးရွာမှလုပ်အားစိုက်
ထုတ်ိုင်ȁခင်း၊ကုန်ကမ်း 
အǹနȁဖင်းသဲကမ်းရှိȁခင်း 

ǹကျးရွာ  ရပ်မိရပ်ဖမှ
ǹငွအားမတတ်ိုင်ȁခင်း 

ǹကျးရွာမှလုပ်အားှင့်အစိုး
ရǹထာက်ပံ့ǹငွများပူးǹပါင်း 
၍ကွန်ကရစ ် လမ်းခင်းရန ်

ရွာချင်းဆက်လမ်း 
ကွန်ကရစ်ခင်းȁခင်း 
၂/၀မိုင်၁၈’×၆” 
 

 တံတားပျက် 
ǹနပီȁဖစ်၍ 
ယာ်ကီး၊ 
စက်ငယ်များ 
သွားလာရန ်
ခက်ခဲȁခင်း 

လက်ရှိ တံတားမှာ 
ǹဟာင်းွမ်းပျက်စီး 
လာပီȁဖစ်၍စံချနိ်မှီ 
တံတားအȁဖစ ် မ 
ǹဆာက်လုပ်ိုင်ȁခင်း 

ǹကျးရွာမှလုပ်အားှင့်
ǹငွအင်အားအချိထည့် 
၀င်လိုစိတ်ရှိȁခင်း 

ǹငွǹကးလုံǹလာက်စွာ
မရှိȁခင်း 

သက်ဆိုင်ရာဌာနသို ကွန်က
ရစ်တံတားတည်ǹဆာက်ရန်
အကူအညီǹတာင်းခံȁခင်း 

ရွာချင်းဆက် တံတား 
(၂)စင်းအား  ကွန်ကရစ ်
တံတားအȁဖစ ်   အဆင့့် 
ȁမင့်တင်ရန်(၁၄’×၁၈’×၈’
)(၁၆’×၂၆’×၁၅’) 

 ပညာǹရးတိုး 
တက်မǹှာင့် 
ǹှးǹစȁခင်း 

ညမီးလင်းǹရးရရှ ိ
မမǹကာင်းသȁဖင့် 
စာကည့်ချနိ်နည်း 
သွားȁခင်း 

ရွာတွင်ဓာတ်အားလိုင်း
များအား ကိုယ်ထူကိုယ ်
ထပါ၀င်ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း 

ǹငွǹကးနည်းပညာ
လိုအပ်ȁခင်း 

မိနယ်လပ်စစ်ဌာနှင့်ချတိ်
ဆက်ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း၊ကိုယ ်
ထူကိုယ်ထပါ၀င်ǹဆာင်ရွက ်
ȁခင်း 

တစ်ရွာလုံးလပ်စစ ်
ဓာတ်အား 
သုံးစွဲိုင်ǹရး 

 
 

မိုးရာသီတွင် 
ǹစျးသည်များ
အခက်အခဲ 
ရှိȁခင်း 

ǹစျးအǹဆာက်အဦးများ
ǹဟာင်းွမ်းပျက်စီးǹနပ ီ
ȁဖစ်၍   မိုးလု ံǹလလုံ 
မရှိȁခင်း 

ǹကျးရွာမှလိုအပ်ǹသာ
လုပ်အားȁဖင့် ပူးǹပါင်း 
ǹဆာင်ရွက်လိုȁခင်း 

ǹငွǹကးလုံǹလာက်မ
မရှိȁခင်း 

ǹကျးရွာ ǹစျးǹကာက်မှ ရရှိ
ǹငွမလုံǹလာက်၍အစိုးရမှ 
အကူအညီǹတာင်ခံတင်ȁပရန် 

သီရိမဂလာǹစျး 
အǹဆာက်အဦး 
တိုးချဲǹပးရန် 

 



 
 

လယ်သမားအဖွဲ (၂) 
 

ဖွံဖိးမဗျဟာတည်ǹဆာက်မအǹȁခȁပဇယား 
 

စ
် 

ȁပဿနာ အǹကာင်းရင်း အǹȁခအǹနǹကာင်းများ 
အဟန့်အတားှင့်
စိန်ǹခမများ 

ǹȁဖရှင်းမည့်
နည်းလမ်းများ 

အဆိုȁပစီမံချက ်
ှင့်လုပ်ငန်းများ 

၂။ မျိးǹကာင်း၊ 
မျိးသန့်မစိုက်ȁခင်း 

ဆင်းရဲ၊မ၀ယ်ိုင်၊
မျိးသန့်ပွားနည်း 
ပညာမရှိȁခင်း 

စိုက်ပျိးǹရးဌာနရှိȁခင်း၊
စိုက်ပျိးǹရးကုမဏီများ 
ရှိȁခင်း 

ကွင်းဆင်း၀န်ထမ်းနည်းȁခင်း၊
ကုမဏီများမိမိǹဆးǹရာင်းရ 
ǹရးသာအǹလးထားȁခင်း 

၀န်ǹဆာင်မȁပည့်၀စွာရရန်
စိုက်ပျိးǹရးှင့်  ပုဂလိက 
အဖွဲအစည်းများအားချတိ်
ဆက်ǹဆာင်ရွက်ǹပးရန် 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

အမျိးသမီးအဖွဲ(၃) 
 

ဖွံဖိးǹရးဗျဟာတည်ǹဆာက်မအǹȁခȁပဇယား 
 

စ
် 

ȁပဿနာ အǹကာင်းအရင်း အǹȁခအǹနǹကာင်းများ 
အဟန့်အတားှင့်

စိန်ǹခမ 
ǹȁဖရှင်းမည့်နည်းလမ်းများ 

အဆိုȁပစီမံချက ်
ှင့်လုပ်ငန်းများ 

၃။ ǹကျာင်းဆရာ/မ 
၀န်ထမ်းအိမ်ရာ 
မလုံǹလာက်ȁခင်း 

အိမ်ရာအǹဆာက်အဦး
ǹဟာင်းွမ်းယိုယွင်း 
လာȁခင်း 

ǹကျးရွာမှလုပ်အားှင့်
ǹငွအားအချိထည့်၀င ်
ိုင်ȁခင်း 

ǹငွǹကးလုံǹလာက်မ
မရှိȁခင်း 

ပညာǹရးှင့်ချတိ်ဆက်၍
လိုအပ်သည်များ  တင်ȁပ 
ǹတာင်းဆိုȁခင်း 

ǹကျာင်းဆရာ/မ 
၀န်ထမ်းအိမ်ရာ 
ǹဆာက်လုပ်ရန ်
(၃၀’×၂၀’×၁၀’) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

လူငယ်အဖွဲ (၄) 
 

ဖွံဖိးǹရးဗျဟာတည်ǹဆာက်မအǹȁခȁပဇယား 
 

စ
် 

ȁပဿနာ အǹကာင်းအရင်း အǹȁခအǹနǹကာင်းများ 
အဟန့်အတားှင့်

စိန်ǹခမ 
ǹȁဖရှင်းမည့်
နည်းလမ်းများ 

အဆိုȁပစီမံချက ်
ှင့်လုပ်ငန်းများ 

၄။ အားကစားကွင်း 
အတွင်းဗွတ်ထူ၍ 
ကစားရန်ခက်ခဲȁခင်း
၊ ကွင်းအတွင်း 
မလုံǪခံȁခင်း 

မိုးရာသီတွင်  မိုးရွာသွန်းမ
များǹသာǹကာင့် 
ချိင့်ခွက ်
များȁခင်း ၊ ဗွတ်ထȁခင်း၊ 
Ǫခံ၀င်းအကာအရံ 
ပျက်စီးȁခင်း 

ǹကျးရွာȁပည်သူမှ
လုပ်အားများစိုက ်
ထုတ်ိုင်ȁခင်း 

ကိုယ်ထူကိုယ်ထ
ǹဆာင်ရွက်ရန ်
ǹငွǹကးမလု ံ
ǹလာက်ȁခင်း 

သက်ဆိုင်ရာပညာǹရး
ဌာနအား  အကူအညီ 
ǹတာင်းခံတင်ȁပȁခင်း 

အားကစားကွင်း 
အတွင်းသဲကမ်း 
ȁဖည့်ȁခင်းှင့်Ǫခ ံ
စည်းိုးကာရံȁခင်း 
(၂၀၂.၅’×၃၆၈’) 

 လူငယ်များအချနိ်ကိ ု
ထိǹရာက်စွာ အသုံး 
မချိုင်ȁခင်း 

အင်တာနက်ှင့်ဂိမ်းǹဆာ့
ကစားȁခင်း 

အသက်ǹမွး၀မ်းǹကျာင်း
လုပ်ငန်းများှင့်လက ်
လှမ်းမိȁခင်း 

ဦးǹဆာင်လမ်းȁပ
မည့်လူမရှိȁခင်း 

အသက်ǹမွး၀မ်းǹကျာင်း
ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများရရှိ၍ȁ
ြင်ပအဖွဲအစည်းများ 
ှင့်ချတိ်ဆက်ȁခင်း 

အသက်ǹမွး၀မ်းǹကျာင်း 
နည်းပညာသင်တန်းများ
ပိုချǹပးȁခင်း 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

စိုက်ǹမွးမဟုတ်ǹသာအဖွဲ (၅) 
 

ဖွံဖိးǹရးဗျဟာတည်ǹဆာက်မအǹȁခအǹနȁပဇယား 
 

စ
် 

ȁပဿနာ အǹကာင်းအရင်း အǹȁခအǹနǹကာင်းများ 
အဟန့်အတားှင့ ်

စိန်ǹခမ 
ǹȁဖရှင်းမည့်နည်းလမ်းများ 

အဆိုȁပစီမံချက်
ှင့်လုပ်ငန်းများ 

၅။ အလုပ်အကိုင ်
အခွင့်အလမ်း 
ရှားပါးȁခင်း 

ǹဒသတွင်း    စက်ုံ၊
အလုပ်ုံများမရှိȁခင်း၊ 
ǹဒသခံများ  အǹȁခခ ံ
ပညာအားနည်းȁခင်း 

ǹဒသခံများ အလုပ်
လုပ်ကိုင်ရန်စိတ်အား 
ထက်သန်မရှိȁခင်း 

ǹကျးရွာ ရန်ပုံǹငွ 
လုံǹလာက်မမရှိȁခင်
း 

မိနယ်အဆင့်မှȁပည်နယ်
အဆင့်သို   မူဝါဒဆိုင်ရာ 
ပံ့ပိုးရန်တင်ȁပǹတာင်းဆိုȁခင်း 

အလုပ်အကိုင်၊
အခွင့်အလမ်း 
ဖန်တီးǹပးȁခင်း 

                                                                                 



ǹနာက်ဆက်တွဲ (၂) 

ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရး အǹထာကအ်ကȁူပ ဇယားများ 

(၁)   ǹကျးရွာ  လူမစီးပွားǹရး အǹȁခအǹန 

(က)  လူဦးǹရှင် ့လူဦးǹရဆိုင်ရာ အချက်အလက်များ 

ဇယား ( ၁) လူဦးǹရှင့ ်လူဦးǹရဆိုင်ရာ အချက်အလက်များ 

အသက်အုပစ်ု ကျား မ စုစုǹပါင်း 

၁ ှစ် ǹအာက် ိုစိုအရွယ် ၁၃ ၁၅ ၂၈

၁ ှစ်မ ှ၄ ှစ ် ၅ ှစ်ǹအာက်ကǹလးငယ် ၄၂ ၅၁ ၉၃

၅ ှစ်မ ှ၉ ှစ်  မူလတန်းǹကျာင်းသားအရွယ် ၇၁ ၅၈ ၁၂၉

၁၀ ှစ်မှ ၁၄ ှစ်  အလယ်တန်းǹကျာင်းသားအရွယ် ၆၁ ၆၄ ၁၂၅

၁၅ ှစ်မ ှ၆၄ ှစ်  အလုပ်လုပ်ိုင်သည့်အရွယ် ၄၉၈ ၅၁၄ ၁၀၁၂

၆၅ ှစ် ှင့် အထက် သက်ကီးရွယ်ကီး ၄၄ ၄၉ ၉၃

စုစုǹပါင်း ၇၂၉ ၇၅၁ ၁၄၈၀

စုစုǹပါင်း အိမ်ǹထာင်စု ၂၈၂

ရင်းȁမစ် … (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ǹကျးရွာအုပ်စု အုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး။ 

မှတ်ချက်။ ။ အသက်အုပစ်ု ၁ ှစ်ǹအာက် ဆိုသည်မှာ ǹမွးကင်းစ မ ှအသက် (၁) ှစ်မȁပည့်မီ အရွယ်၊ ၁ ှစ်မှ ၄ ှစ် ဆိုသည်မှာ 

အသက် (၁) ှစ်ȁပည့် အရွယ်မှ (၅) ှစ်မȁပည့်မီ အရွယ်၊ ၅ ှစ်မှ ၉ ှစ် ဆိုသည်မှာ အသက် (၅) ှစ်ȁပည့်သည်မ ှအသက် (၁၀) 
ှစ်မȁပည့်မီ အရွယ်၊ ၁၀ှစ်မှ ၁၄ ှစ်ဆိုသည်မှာ အသက် (၁၀) ှစ်ȁပည့်သည်မှ အသက် (၁၅) ှစ်မȁပည့်မီ အရွယ်၊ ၁၅ ှစ်မှ 

၆၄ှစ် ဆိုသည်မှာ အသက် (၁၅)ှစ်ȁပည့်သည်မှ အသက် (၆၅) ှစ်မȁပည့်မီ အရွယ်၊ အသက ်၆၅ှစ်ှင့် အထက် ဆိုသည်မှာ 
အသက် (၆၅) ှစ်ȁပည့် အရွယ်ှင့် ၎င်းထက် အသက်ကီးသည့် အရွယ်များကို ဆိုလိုသည်။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် - အလုပ်လုပ်ိုင်သည့် အရွယ်သည ် လူဦးǹရ(၁၀၁၂)ရှိပီး ǹကျးရွာရှိ 

လူဦးǹရအားလုံး၏ (၆၈.၅%)ရှိပါသည်။ အမျိးသမီးများမှာ အများအားȁဖင့် ယကန်းလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်ကပီး အချိမှာ 

ိုင်ငံȁခားတွင် အလုပ်အကိုင် ရှာǹဖွ ထွက်သွားကပါသည်။ သိုȁဖစ်ပါ၍ အိမ်တွင်းလုပ်ငန်းများ၌ ရင်းှီးလပု်ကိုင်ိုင်မ 



နည်းပါးသည်ကို ǹတွရပါသည်။ ǹကျးရွာတွင် တစ်အိမ်ǹထာင်ရှိ ပျမ်းမလူဦးǹရမျာ (၅.၂၅)ဦးရှိပီး ȁမန်မာိုင်ငံ၏ 

တစ်အိမ်ǹထာင်ရှိပျမ်းမလူဦးǹရစံန်း (၅)ဦးထက် များပါသည်။ 

(ခ) အလုပ်လုပ်ိုင်သ ူအင်အား 

(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားှင့် ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်း အမျိးအစား 

ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားှင့် ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်း အမျိးအစား 

စ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက
ဝင်ǹငွရ 

လုပ်ငန်းမဟု
တ်ǹသာ 

အȁခားဝင်ǹငွရ 
လုပ်ငန်း 
အȁဖစ် 

လုပ်ကိုင်သ ူ
(ဦးǹရ) 

ရပ်တည်ိုင်မ 

(မှတ်ချကက်ို ǹသချာစွာ 
ဖတ်ပီး 

မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 
ǹရွးရန်။) 

အိမ် 
ǹထာင်စု 

မိသားစ ု
ဝင ်

လုပ်အား 

စိုက်ပျိးစီးပွား လုပ်ငန်းများ 

၁ 

လယ်ယာစုိက်ပျိးǹရး 

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၄၇ ၆၄ ၀ ȁမင် ့�   လတ ်�   နိမ့် � 

အလုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၉၄ ၁၁၂ ၁ ȁမင် ့�   လတ ်�   နိမ့် � 

၂ 

တိရစာန ်ǹမွးȁမǹရး  

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၁ ၂ ၂ ȁမင် ့����လတ ်����နိမ့် �

အလုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင် ့����လတ ်����နိမ့် �

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ǹရချိ/ǹရငန်ငါး/ပုစွန ်စǹသာ ǹရသတဝါများ ဖမ်းȁခင်း၊ ǹမွးȁမȁခင်း)

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၀ ၀ ၀ ȁမင် ့�   လတ ်�   နိမ့် � 

အလုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင် ့�   လတ ်�   နိမ့် � 

၄ 

သစ်ǹတာလုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၀ ၀ ၀ ȁမင် ့�   လတ ်�   နိမ့် � 

အလုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင် ့�   လတ ်�   နိမ့် � 



စ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက
ဝင်ǹငွရ 

လုပ်ငန်းမဟု
တ်ǹသာ 

အȁခားဝင်ǹငွရ 
လုပ်ငန်း 
အȁဖစ် 

လုပ်ကိုင်သ ူ
(ဦးǹရ) 

ရပ်တည်ိုင်မ 

(မှတ်ချကက်ို ǹသချာစွာ 
ဖတ်ပီး 

မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 
ǹရွးရန်။) 

အိမ် 
ǹထာင်စု 

မိသားစ ု
ဝင ်

လုပ်အား 

စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အȁခားဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းများ

၅ 

သတတူးǹဖာ်ǹရး၊ ǹကျာက်ထုတ်လုပ်ǹရးှင် ့သဘာဝရင်းȁမစ်များ ထုတ်လုပ်ȁခင်း

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၀ ၀ ၀ ȁမင် ့�   လတ ်�   နိမ့် � 

အလုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင် ့�   လတ ်�   နိမ့် � 

၆ 

ထုတ်ကနုလ်ုပ်ငနး် 

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နမိ့် � 

အလုပသ်မား / ဝနထ်မး် ၈၃ ၁၁၇ ၆ ȁမင့် �   လတ ်�   နမိ့် � 

၇ 

လပ်စစ်၊ ဓာတ်ǹငွ ှင့် ǹရǹပးǹဝǹရး 

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နမိ့် � 

အလုပသ်မား / ဝနထ်မး် ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နမိ့် � 

၈ 

ǹဆာကလ်ုပ်ǹရး၊ လကသ်မား၊ ပနး်ရ ံလုပ်ငနး်

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၄ ၇ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နမိ့် � 

အလုပသ်မား / ဝနထ်မး် ၃ ၃ ၁၁ ȁမင့် �   လတ ်�   နမိ့် � 

၉ 

ယာ၊် စက်ကိရိယာှင့် တာရှညခ်ံအိမသ်ုံးပစညး်များ ȁပငဆ်ငǹ်ရး 

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နမိ့် � 

အလုပသ်မား / ဝနထ်မး် ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နမိ့် � 

၁၀ 

ကမး်ကျငပ်ညာရှငမ်ျား (ဆံပင်၊ အလȁှပင၊် အပခ်ျပ၊် အင်ဂျငန်ယီာ၊ သငတ်နး်ǹပးသူ စသည်) 

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၉ ၁၃ ၁၀၉ ȁမင့် �   လတ ်�   နမိ့် � 

အလုပသ်မား / ဝနထ်မး် ၆ ၈ ၅ ȁမင့် �   လတ ်�   နမိ့် � 

၁၁ 
လကလ်ီ- လကက်ား ǹရာင်းဝယǹ်ရး 

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နမိ့် � 



စ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက
ဝင်ǹငွရ 

လုပ်ငန်းမဟု
တ်ǹသာ 

အȁခားဝင်ǹငွရ 
လုပ်ငန်း 
အȁဖစ် 

လုပ်ကိုင်သ ူ
(ဦးǹရ) 

ရပ်တည်ိုင်မ 

(မှတ်ချကက်ို ǹသချာစွာ 
ဖတ်ပီး 

မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 
ǹရွးရန်။) 

အိမ် 
ǹထာင်စု 

မိသားစ ု
ဝင ်

လုပ်အား 

အလုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင် ့�   လတ ်�   နိမ့် � 

၁၂ 

ဟိုတယ် ှင် ့စားǹသာက်ဆိုင် လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၀ ၀ ၆ ȁမင် ့�   လတ ်�   နိမ့် � 

အလုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင် ့�   လတ ်�   နိမ့် � 

၁၃ 

ပိုǹဆာငǹ်ရး၊ သိုǹလှာငǹ်ရးငှ့် ဆကသ်ွယ်ǹရး

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နမိ့် � 

အလုပသ်မား / ဝနထ်မး် ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နမိ့် � 

၁၄ 

ǹငွǹချး ဝနǹ်ဆာငမ် လုပင်နး် (ဘဏ ်ှင့် ǹငွǹချးȁခငး် အပါအဝင ်ǹငွǹကးဝနǹ်ဆာငမ် လုပင်နး်) 

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နမိ့် � 

အလုပသ်မား / ဝနထ်မး် ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နမိ့် � 

၁၅ 

အမိǪ်ခံǹȁမ၊ ယာ၊် စကက်ိရိယာ၊ ǹရာင်းဝယ ်ငှားရမး်ȁခငး်ှင့် ဆက်စပǹ်သာ လုပင်နး်များ 

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၉ ၁၁ ၁၂ ȁမင့် �   လတ ်�   နမိ့် � 

အလုပသ်မား / ဝနထ်မး် ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နမိ့် � 

၁၆ 

ȁပညသ်ူဝနǹ်ဆာငမ်လုပင်နး်များ (အုပခ်ျပǹ်ရး၊ ကာကွယ်ǹရးှင့် ǹဘးကငး်လုံǪခံǹရး) 

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နမိ့် � 

အလုပသ်မား / ဝနထ်မး် ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နမိ့် � 

၁၇ 

ပညာǹရး  

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၁ ၁ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နမိ့် � 

အလုပသ်မား / ဝနထ်မး် ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နမိ့် � 

၁၈ ကျနး်မာǹရး 



စ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက
ဝင်ǹငွရ 

လုပ်ငန်းမဟု
တ်ǹသာ 

အȁခားဝင်ǹငွရ 
လုပ်ငန်း 
အȁဖစ် 

လုပ်ကိုင်သ ူ
(ဦးǹရ) 

ရပ်တည်ိုင်မ 

(မှတ်ချကက်ို ǹသချာစွာ 
ဖတ်ပီး 

မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 
ǹရွးရန်။) 

အိမ် 
ǹထာင်စု 

မိသားစ ု
ဝင ်

လုပ်အား 

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၂ ၂ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နမိ့် � 

အလုပသ်မား / ဝနထ်မး် ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နမိ့် � 

၁၉ 

လူမǹရး လုပ်ငန်းများ 

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၀ ၀ ၀ ȁမင် ့�   လတ ်�   နိမ့် � 

အလုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင် ့�   လတ ်�   နိမ့် � 

၂၀ 

အိမ်များတွင ်အငှားလိုက်လုပ်သူများှင့် အမျိးအမည ်မǹဖာ်ȁပိုင်ǹသာ လုပ်ငန်းများ 

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၂၀ ၂၉ ၁၉

 အလုပ်သမား / ကျပန်း 
/ ရာသီအလိုက ်
အလုပ်သမား 

၀ ၀ ၀

၂၁ 

ȁပင်ပအဖွဲအစည်းများှင့် ကုမဏီများတွင် လုပ်ကိုင်သူများ  

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၃ ၃ ၃၃ ȁမင် ့�   လတ ်�   နိမ့် � 

အလုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၂၈၂ ၃၇၃ ၂၀၄ ȁမင် ့�   လတ ်�   နိမ့် � 

 စုစǹုပါင်း     

ရင်းȁမစ် … (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ǹကျးရွာအုပ်စု အုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။    ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် -  

 

(ခ-၂) လုပ်ငန်းှင့် ကျား၊ မအလိုက် အနည်းဆုံးှင့် အများဆုံး လုပ်အားခန်းထား  



ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းှင့် ကျား၊ မအလိုက် အနည်းဆုံးှင့် အများဆုံး လုပ်အားခန်းထား 

စ

် 
အလုပ်အကိုင် 

ǹရတွက်

ပုံ 

အများဆုံး (ကျပ်) အနည်းဆုံး (ကျပ်) 

ကျား မ ကျား မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျိးǹရး ǹန့စား ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀

၂ တိရစာန်ǹမွးȁမǹရး ǹန့စား ၀ ၀ ၀ ၀

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း (ǹရချိ/ǹရငန ်ငါးဖမ်း 
ȁခင်း၊ ǹမွးȁမȁခင်း) 

ǹန့စား ၀ ၀ ၀ ၀

၄ 
သတတူးǹဖာ်ǹရး၊ǹကျာက်ထတု် 
လုပ်ǹရး ှင် ့သဘာဝရင်းȁမစ်များ 
ထုတ်လုပ်ȁခင်း 

ǹန့စား ၀ ၀ ၀ ၀

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း ǹန့စား ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀

၆ 
ǹဆာက်လုပ်ǹရး၊ လက်သမား၊ 

ပန်းရံလုပင်န်း 
ǹန့စား ၁၀၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀

၇ 
ယာ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 
အိမ်သုံးပစည်း များ ȁပင်ဆင်ǹရး 

ǹန့စား ၀ ၀ ၀ ၀

၈ 
လက်လီ-လက်ကား 
ǹရာင်းဝယ်ǹရး 

ǹန့စား ၀ ၀ ၀ ၀

၉ 
ကမ်းကျင်ပညာရှင်များ (ဆံပင်၊ 
အလှȁပင်၊ အပ်ချပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 
သင်တန်း ǹပးသ ူစသည်) 

ǹန့စား ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀

၁၀ 
ဟိုတယ်ှင့် စားǹသာကဆ်ိုင် 
လုပ်ငန်း 

ǹန့စား ၀ ၀ ၀ ၀

 

ရင်းȁမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမးီ အုပ်စု၊ လယ်သမား အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်  (၁) လခစား အလုပ်သမားများ၏ တစ်ရကဝ်င်ǹငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 



               (၂) နာရီတွက်ȁဖင့်ရǹသာ အလုပ်သမားများ၏ တစ်ရက်ဝင်ǹင ွ= (တစ်နာရီဝင်ǹငွ × ၈) 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။    ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် -  ပန်းရံ၊ လက်သမားများ၏ ဆရာအဆင့်လုပ်အားခမှာ တစ်ǹန့ (၁၀၀၀၀/)ကျပ ်
ရိုင်ကသည်။ ǹကျးရွာတွင ် စပါးှင့် ǹနကာအဓိကစိုက်ပျိးကပီး ǹကျးရွာမှ အလုပ်သမားများအတွက် အလုပ်အကိုင် 

အသင့်အတင့်ရရှိကသည်။ စပါးှင့်ǹနကာ ပန်းရံ၊ လက်သမားများ၏ ဆရာအဆင့်လုပ်အားခမှာ တစ်ǹန့ (၁၀၀၀၀/)ကျပ် 
ရိုင်ကသည်။ ǹကျးရွာတွင ် စပါးှင့် ǹနကာအဓိကစိုက်ပျိးကပီး ǹကျးရွာမှ အလုပ်သမားများအတွက် အလုပ်အကိုင် 

အသင့်အတင့်ရရှိကသည်။ စပါးှင့်ǹနကာိုတ်သိမ်းချနိ်များတွင် လုပ်အားခကို ဧကအလိုက် သတ်မှတ်ကပီး 
စပါးတစ်ဧကရိတ်သိမ်းခ (၄၀၀၀၀/) ၊ ǹနကတစ်ဧက ရိတ်သိမ်းခ (၃၀၀၀၀/)ရိုင်ကသည်။ တစ်ှစ်အတငွ်း ရိတ်သိမ်းရသည့် 
ကျားလုပ်အားခက အမဲတမ်းလိုလိုပိုǹနတတ်သည်။ တစ်ှစ်အတွင်း ရိတ်သိမ်းရသည့် အလုပ ် လုပ်ရက်ǹပါင်းမှာ (၃၀ မ ှ

၄၀)ခန့်ရှိတတ်သည်။ 

 

(ဂ) သဘာဝရင်းȁမစ်များ 

(ဂ-၁) စိုက်ပျိးိုင်ǹသာ ǹȁမဧရိယာ 

ဇယား (၄) ǹကျးရွာ၏စိုက်ပျိးǹȁမ ပိုင်ဆိုင်မ 

ǹȁမအမျိးအစား ဧရိယာ (ဧက) 
ǹȁမဆီလာ အရည်အǹသးွ 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်) 

လယ်ǹȁမ ၂၈၈.၀၀ ǹကာင်း �           သင့် �           ညံ ့� 

ယာǹȁမ / ǹတာင်ယာǹȁမ ၁၂.၀၀ ǹကာင်း �           သင့် �           ညံ ့� 

ဥယျာ်Ǫခံǹȁမ ၂.၀၀ ǹကာင်း �           သင့် �           ညံ ့� 

ကိုင်း / ကန်းǹȁမ ၀.၀၀ ǹကာင်း �           သင့် �           ညံ ့� 

ဓနိǹတာǹȁမ ၀.၀၀ ǹကာင်း �           သင့် �           ညံ ့� 

စားကျက်ǹȁမ ၀.၀၀ ǹကာင်း �           သင့် �           ညံ ့� 

ǹȁမလွတ် ǹȁမလပ ် ၀.၀၀ ǹကာင်း �           သင့် �           ညံ ့� 

စုစုǹပါင်း ၃၀၂  

 



ရင်းȁမစ် … (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ǹȁမစီမံခန့်ခွဲǹရးှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ǹကျးရွာအုပ်စု အုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး။ 

မှတ်ချက်။       ။ ǹȁမလွတ်ǹȁမလပ် ဆိုသည်မှာ ယခင်က သီးစားခံယူလပု်ကိုင်လာခဲ့ပီး အǹကာငး်အမျိးမျိး ǹကာင် ့

စွန့်လွတ်ထားသည့် သီးစားခံယူလုပ်ကိုင်သူမရှိǹသာ စုိကပ်ျိးǹရး (သို) ǹမွးȁမǹရးလုပ်ကိုင်ိုင်သည့် ǹȁမှင့် ိုင်ငံǹတာ်က 

သီးသန့်လျာထားသတ်မှတ်သည့် ǹȁမများကို ဆိုသည်။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် -  ǹတာင်သူများအဓိက ǹသာက်သုံးသည့်ဆည်မှာ ဆည်ကီးǹချာင်းမှ 

သွယ်ယူလျက် ǹတာင်သူတစ်ဝက်ǹကျာ်က အသုံးȁပကသည်။ ၄င်းအȁပင် နတ်ကီးကုန်း(ပျ်း) ǹချာငး်ဆည်မှလညး် 
သွယ်ယူအသုံးȁပကသည်။ အဆိုပါ ဆည်များမ ှ ǹရလုံǹလာက်စွာ ရရှိǹသာǹကာင့ ် စိုက်ပျိးသီးှံ ȁဖစ်ထွန်းမ 

များȁပားလာပါသည်။  

 

(ဂ-၂)  ဓာတ်သတှင့် အȁခားသဘာဝရင်းȁမစ်များ 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတှင် ့အȁခားသဘာဝရင်းȁမစ်များ 

အမျိးအစား 

ǹကျးရွာှင့် အနီးပတ်ဝန်းကျင်တွင် 
သဘာဝအတိုင်း ǹတွရှိိုင်မ 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်) 

အသုံးချိုင်မ 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 
ǹရွးရန်) 

သတှင့် အȁခားတွင်းထကွ်သယံ 
ဇာတများ (ဓာတ်ǹငွ၊ ǹရနံ၊ 
ǹကျာက်မျက် စသည်။) 

များ����  သင့် ��   နည်း��    
မရှိ�� 

လွယ်��     ခက် � 
အသုံးမȁပိုင်ပါ � 

ǹကျာက်၊ သဲ၊ ǹကျာက်စရစ် 
စသည်များ 

များ����  သင့် ���  နည်း��    
မရှိ�� 

လွယ်��     ခက် � 
အသုံးမȁပိုင်ပါ � 

သဘာဝ အပင်မျိးစိတ်များ 
(ွားစာ၊ǹဆးဘက်ဝင်အပင်များ)  

များ����  သင့်����  နည်း��    
မရှိ�� 

လွယ်�������ခက ်� 
အသုံးမȁပိုင်ပါ � 

သဘာဝ တိရစာန်မျိးစိတ်များ 
များ����  သင့် ��   နည်း��    
မရှိ�� 

 

ရင်းȁမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ သစ်ǹတာဦးစီးဌာန၊ အǹထွǹထွအုပ်ချပ်ǹရး ဦးစီးဌာန။ 



ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် -  ǹကျးရွာတွင် သဘာဝတွင်းထွက် သယံဇာတများ မထွက်ရှိပါ။ ွားစာအတွက် 

ȁမက်များကို လယက်နသ်င်းများတငွသ်ာ ရရှိိုင်သည်။ ǹဆးဘက် ဝင ် အပင်များမှာ ǹဒသတွင်း သာမန်ǹတွရများǹသာ 

အပင်များသာရှိသည်။  

 

(ဃ) ဥစာဓနအဆင့ ်အǹȁခအǹန 

ဇယား (၆) ဥစာဓနအဆင့် အǹȁခအǹန 

အǹကာင်း အရာ 

သတ်မှတ်စံန်း 

အဆင်ǹȁပ 

ǹသာ 

အိမ်ǹထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှိ 

ǹသာအိမ်ǹထာင်စု 

မǹȁပလည်ǹသာ 

အိမ်ǹထာင်စု 

အလွန်မǹȁပလည ်

ǹသာအိမ်ǹထာင်စု 

ǹȁမယာပိုင်ဆိုင်မ များ အသင့်အတင့် နည်း 
အလွန်နည်း (သို) 

မရှိ 

အိမ်အǹȁခအǹန  အလွန်ǹကာင်း 
အသင့်အတင့် 

ǹကာင်း 
ညံ့ အလွန်ညံ့ 

ကုန်ထုတ်လပု်မှင့် 

ဆိုင်ǹသာ ပိုင်ဆိုင်မ 
များ အသင့်အတင့် နည်း မရှိ 

အဓိကစးီပွားǹရး 

လုပ်ငန်း 

စီးပာွး (ဝင်ǹင)ွ 

အလွန်ǹကာင်း 

စီးပာွး (ဝင်ǹင)ွ 

အသင့်အတင့် 

စီးပာွး (ဝင်ǹင)ွ 

နည်း 

စီးပာွး (ဝင်ǹင)ွ 

အလွန်နည်း 

အိမ်ǹထာင်စု  ၄၆ ၁၃၁ ၈၅ ၂၀

 

ရင်းȁမစ် … (၁) ǹကျးရွာလုံးကတ် အစည်းအǹဝးȁပလုပȁ်ခင်း။ 



ǹလ့လာǹတွရှိချက်။    ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် - ǹကျးရွာတွင် အိမ်ǹထာင်စုǹပါင်း (၂၈၂)အနက် အဆင်ǹȁပǹသာ အိမ်ǹထာင်စုမှာ 

(၁၆.၃%) ၊  အလယ်အလတ်ရှိǹသာ အိမ်ǹထာင်စုမှာ (၄၆.၄၅%)၊ ဆင်းရဲǹသာအိမ်ǹထာင်စုမှာ (၃၀.၁၄%)ှင့ ်

အလွန်ဆင်းရဲǹသာ အိမ်ǹထာင်စုမှာ (၇%)ရှိပါသည။် 

(င)  ထိခိုက်လွယ်မ 

(င-၁)  ဝမ်းစာ ဖူလုံမ 

ဇယား (၇) ǹချးငှားȁခင်းမရှိဘဲ တစ်ǹန့လင် အနည်းဆုံး ှစ်နပ်စားိုင်သည် ့အိမǹ်ထာင်စုများ (ဥစာ ဓနအဆင့် “၃” ှင် ့“၄” 

အိမ်ǹထာင်စုǹပါင်း၏ ၃၀ ရာခိုင်န်းစီ) 

အချနိ်ကာလ 
အိမ်ǹထာင်စု 

အǹရ အတွက် 

ǹȁဖရှင်းသည့် နည်းဗျဟာ (ǹȁဖရှင်းနည်း တစ်ခုစီအလိုက် 
အိမ်ǹထာင်စု အǹရအတွက်များကို ǹဖာ်ȁပရန)် 

၃ လǹအာက် 
ဝမ်းစာဖူလုံမ 

၂၀ 

အȁခားအစာǹȁပာင်းလဲစား    = ၂၀ 

အစာǹလာ့စား                    = ၀ 

အǹထာက်အပံ့ယူ                = ၀ 

ǹချးယူ                               = ၀ 

လုပ်အားခကိယူ                = ၀ 

၃ လှင့် ၆ လကား 

ဝမ်းစာဖူလုံမ 
၁၅ 

အȁခားအစာǹȁပာင်းလဲစား    = ၁၅ 

အစာǹလာ့စား                    = ၀ 

အǹထာက်အပံ့ယူ                = ၀ 

ǹချးယူ                               = ၀ 

လုပ်အားခကိယူ                = ၀ 

၆ လ မှ ၁၂ လအထိ 

ဝမ်းစာဖူလုံမ 
၇၀ 

အȁခားအစာǹȁပာင်းလဲစား    = ၇၀ 

အစာǹလာ့စား                    = ၀ 

အǹထာက်အပံ့ယူ                = ၀ 

ǹချးယူ                               = ၀ 



အချနိ်ကာလ 
အိမ်ǹထာင်စု 

အǹရ အတွက် 

ǹȁဖရှင်းသည့် နည်းဗျဟာ (ǹȁဖရှင်းနည်း တစ်ခုစီအလိုက် 
အိမ်ǹထာင်စု အǹရအတွက်များကို ǹဖာ်ȁပရန)် 

လုပ်အားခကိယူ                = ၀ 

ရင်းȁမစ်..ဥစာဓနအဆင့် “၃” ှင် ့“၄” အိမ်ǹထာင်စုǹပါင်း၏ ၃၀ ရာခိုင်န်းစီအားစစ်တမ်းǹကာက်ယူȁခင်း။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် - ဥစာဗနအဆင့် (၃)ှင့်(၄)အိမ်ǹထာင်စုǹပါင်း (၁၀၅)၏ 
အǹȁခအǹနǹလ့လာစစ်ǹဆးခဲ့ရာတွင် ဝမ်းစာဖူလုံမသည ် (၃)လǹအာက်(၁၉%)၊ (၃)လှင့် (၆)လကား ဝမ်းစာဖူလုံမ (၁၄%) 

ှင့် (၆)လမ ှ (၁၂)လအထိ ဝမ်းစာဖူလုံမ(၆၇%)တိုရှိကသည်။ ǹကျးရွာတွင် ဆန်ǹရစပါးထွက်ရှိမ 
အဆင်ǹȁပသȁဖင့်အိမ်ǹထာင်စုအများစုမှာ တစ်ရက် (၂)နပ် ပုံမှန်ထမင်းစာိုင်ကသည်။ 

 

(င-၂)  ကူညǹီစာင့်ǹရှာက်မ အထူးလိုအပ်ǹသာ အုပ်စုများ၏ ထိခိုက်လွယ်မ အǹȁခအǹန 

ဇယား (၈) ကူညီǹစာင့်ǹရှာက်မ အထူးလိုအပ်ǹသာ အုပ်စုများ၏ ထိခိုက်လွယ်မ အǹȁခအǹန 

အǹကာင်းအရာ ကျား မ ǹပါင်း 

မိသားစုǹစာင့်ǹရှာက်မမရှိǹသာ သက်ကီးရွယ်အို  ၆၄ ှစ်ှင့်အထက် ၁ ၀ ၁ 

မိသားစု/ရပ်ရွာ၏ǹစာင့်ǹရာှက်မမရှိǹသာ မသန်စွမ်းသည့် ပုဂိလ် ၀ ၀ ၀ 

 အိမ်ǹထာင်စု အǹရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးǹရများသည့် အမျိးသမးီဦးǹဆာင် အိမ်ǹထာင်စု   ၂ 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးǹရများသည့် မုဆိုးဖို/ တစ်ခုလပ် အိမ်ǹထာင်စု ၀ 

အȁခားǹဒသသို ကာȁမင့်စွာ သွားǹရာက် ǹနထိုင်လုပ်ကိုင်ǹနသည် ့

ဆင်းရဲသည့် အိမ်ǹထာင်စု 
၀ 

 

ရင်းȁမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။    ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် -  ǹကျးရွာတွင် ထိခိုက်လွယ်ǹသာ အိမ်ǹထာင်စုများမှာ 
မိသားစုǹစာင့်ǹရှာက်မနည်းသ ူȁဖစ်သည်။ သက်ကီးရွယ်အို (၁)ဦးသာရှိပါသည်။ 

 

(င-၃)  ǹကျးရွာ၏ ထိခိုက်သက်ǹရာက်လွယ်မ အǹȁခအǹန 



ဇယား (၉) ǹကျးရွာ၏ ထိခိုက်သက်ǹရာက်လွယ်မ အǹȁခအǹန 

စ် ထိခိုက်လွယ်မ အမျိးအစား(အǹȁခအǹန) ထိခိုက်လွယ်မ (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်) 

၁ စားနပရ်ိကာ မဖူလုံမ ȁမင့�်������လတ်�������နိမ့််�������မရှိ�� 

၂ သဘာဝရင်းȁမစ် ရှားပါးမ (ǹȁမ၊ စိုက်ပျိးǹရ) ȁမင့�်������လတ်�������နိမ့််�������မရှိ�� 

၃ ǹရကီးȁခင်း ȁမင့�်������လတ်�������နိမ့််�������မရှိ�� 

၄ မိုးǹခါင်ȁခင်း ȁမင့�်������လတ်�������နိမ့််�������မရှိ�� 

၅ အǹအးလွန်ကဲȁခင်း ȁမင့�်������လတ်�������နိမ့််�������မရှိ�� 

၆ မုန်တိုင်း ȁမင့�်������လတ်�������နိမ့််�������မရှိ�� 

၇ ငလျင် ȁမင့�်������လတ်�������နိမ့််�������မရှိ�� 

၈ မီးǹဘး ȁမင့�်������လတ်�������နိမ့််�������မရှိ�� 

၉ ဆားငန်ǹရဝင်ǹȁမ ȁမင့�်������လတ်�������နိမ့််�������မရှိ�� 

၁၀ ǹȁမပိȁခင်း၊ ǹȁမဆီလာ ပျက်ယွင်းမ ȁမင့�်������လတ်�������နိမ့််�������မရှိ�� 

၁၁ သစ်ǹတာȁပန်းတီးȁခင်း ȁမင့�်������လတ်�������နိမ့််�������မရှိ�� 

၁၂ ငှက်ဖျားǹရာဂါ ȁမင့�်������လတ်�������နိမ့််�������မရှိ�� 

၁၃ တီဘီǹရာဂါ ȁမင့�်������လတ်�������နိမ့််�������မရှိ�� 

၁၄ ကိုယ်ခံအားကျဆင်းမǹရာဂါ ȁမင့�်������လတ်�������နိမ့််�������မရှိ�� 

၁၅ ȁပည်တွင်း ပဋိပက ȁမင့�်������လတ်�������နိမ့််�������မရှိ�� 

၁၆ တိရစာန် ကူးစက်ǹရာဂါ ကျǹရာကမ် ȁမင့�်������လတ်�������နိမ့််�������မရှိ�� 

၁၇ လူကုန်ကူးȁခင်း ȁမင့�်������လတ်�������နိမ့််�������မရှိ�� 

၁၈ 
ǹဝးလံǹခါင်သီ/လမ်းပန်း ဆက်သွယ်ǹရး 
ခက်ခ ဲစသည် 

ȁမင့�်������လတ်�������နိမ့််�������မရှိ�� 

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 



မှတ်ချက်။     ။ ထိခိုက်သက်ǹရာက်လွယ်မဆိုရာ၌ ǹကျးရွာတွင ် စားနပ်ရိကာမဖူလုံȁခင်း၊ ǹရကီးȁခင်း၊ 
မိုးǹခါင်ȁခင်းစသည့်အǹȁခအǹနများ ȁဖစ်ǹပȁခင်းရှိပါက ယင်းȁဖစ်စ်များအတွက် ǹကျးရာွသရူွာသားများ ထိခိုက်သက်ǹရာက်မ 

ရှိိုင်ပါသလား။ ထိခိုက်မရှိပါက ǹကျးရွာ၏ မည်သိုǹသာ အိမ်ǹထာင်စုများှင့် အိမ်ǹထာင်စုမည်မ ထခိိုက်သကǹ်ရာက်မ 
ခံစားကရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ ။အိမ်ǹထာင်စု ၁၀၀ တွင ် ၂၅ အိမ်ǹထာင်စ ု ǹအာက ် - နိမ့်အိမ်ǹထာင်စု  ၁၀၀ တွင ် ၂၅ မ ှ ၅၀ 

အိမ်ǹထာင်စ ု- လတ်အိမ်ǹထာင်စု ၁၀၀ တွင ်၅၀ အိမ်ǹထာင်စု အထက ်- ȁမင့)် 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။        ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် -  ထိခိုက်သကǹ်ရာက်မ အမျိးအစားတွင် စားတပ်ရိက်ကာမဖူလုံမကိုသာ 
အသင့်အတင့် အǹနအထားǹတွရသည်။ ရာသဦတǹုရǹဘး ဒဏ်ǹကာင့် ǹရကီးǹရလမံ ǹတွရတတ်ပါသည်။ 

 

(င-၄)  ထိခိုက်သက်ǹရာက်မ ခံရိုင်သည့်သူများ 

ဇယား (၁၀) ထိခိုက်သကǹ်ရာက်မ ခံရိုင်သည့်သူများ 

စ် ထိခိုက်သကǹ်ရာက်မ ခံရိုင်သည့်သူများ 
ထိခိုက်လွယ်မ 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်) 

၁ လူငယ် ȁမင့�်�����လတ်������နိမ့််������မရှိ�� 

၂ 
အမျိးသမီး ဦးǹဆာင်သည့် ဆင်းရဲသည့် 
အိမ်ǹထာင်စု  

ȁမင့�်�����လတ်������နိမ့််������မရှိ�� 

၃ ǹȁမယာမဲ့၊ ဆင်းရဲသားǹတာင်သ ူ ȁမင့�်�����လတ်������နိမ့််������မရှိ�� 

၄ 
သဘာဝǹဘးဒဏ ်ဆိုးရွားစွာ ကျǹရာက်ိုင်ǹသာ
အိမ်ǹထာင်စု/ ကူးစက်ǹရာဂါ 
ထူǹȁပာǹသာǹဒသတွင် ǹနထိုင်သူ 

ȁမင့�်�����လတ်������နိမ့််������မရှိ�� 

၅ ȁမစ်ကမ်းǹဘး ǹနထိုင်သူများ ȁမင့�်�����လတ်������နိမ့််������မရှိ�� 

၆ 
မǹတာ်တဆမȁဖစ်ိုင်ǹȁခများǹသာ ǹနရာ (Prone to 
accident) တွင ်ǹနထိုင်သူများ 

ȁမင့�်�����လတ်������နိမ့််������မရှိ�� 

၇ ȁပည်တွင်းǹနရပ်စွန့်ခွာǹရǹȁပာင်းခံရသမူျား (IDP) ȁမင့�်�����လတ်������နိမ့််������မရှိ�� 

၈ ǹȁမနိမ့်ပိုင်း ǹနထိုင်သူများ ȁမင့�်�����လတ်������နိမ့််������မရှိ�� 

၉ ငါးကန်ပိုင်ရှင်များ ȁမင့�်�����လတ်������နိမ့််������မရှိ�� 

၁၀ လက်လုပ်လက်စားများ၊ ကျပန်းများ ȁမင့�်�����လတ်������နိမ့််������မရှိ�� 



စ် ထိခိုက်သကǹ်ရာက်မ ခံရိုင်သည့်သူများ 
ထိခိုက်လွယ်မ 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်) 

၁၁ လူနည်းစုလူမျိးများ ȁမင့�်�����လတ်������နိမ့််������မရှိ�� 

၁၂ ǹဒသတွင်းပဋိပက ဧရိယာတွင် ǹနထိုင်သူများ ȁမင့�်�����လတ်������နိမ့််������မရှိ�� 

၁၃ နယ်စပ်ǹဒသတွင် ǹနထိုင်သူများ ȁမင့�်�����လတ်������နိမ့််������မရှိ�� 

၁၄ ǹရတွင်းလုပ်သားများ ȁမင့�်�����လတ်������နိမ့််������မရှိ�� 

၁၅ ǹဆးစွဲသူများ ȁမင့�်�����လတ်������နိမ့််������မရှိ�� 

၁၆ ကူးစက်ǹရာဂါရိုင်ǹȁခရှိǹသာသူများ ȁမင့�်�����လတ်������နိမ့််������မရှိ�� 

၁၇ လှည့်လည်သွားလာ၍ ǹစျးǹရာင်းသူများ ȁမင့�်�����လတ်������နိမ့််������မရှိ�� 

၁၈ ǹနရပ်ȁပန ်အǹȁခချသူများ ȁမင့�်�����လတ်������နိမ့််������မရှိ�� 

၁၉ ǹရွǹȁပာင်းလုပ်သားများ ȁမင့�်�����လတ်������နိမ့််������မရှိ�� 

၂၀ ကားǹမာင်းပီး အသက်ǹမွးသူများ ȁမင့�်�����လတ်������နိမ့််������မရှိ�� 

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။     ။ ǹကျးရွာရှိ လငူယမ်ျား၊ အမျိးသမီးဦးǹဆာင်ǹသာအိမ်ǹထာင်စုများ စသည်တိုသည ်

မည်သိုǹသာအǹȁခအǹနများတွင ်  လွယ်လွယ်ကူကူ ထိခိုက်သက်ǹရာက်မ ရှိိုင်ပါသလား။ ထိခိုက်မရှိပါက မည်မအထိ 
ထိခိုက်ကပါသနည်း။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် - ထိခိုက်သက်ǹရာက်မခံရိုင်သည့်သူများအတွက် အုပ်စုအလိုက် 

ခွဲȁခားသတ်မှတ်ရာတွင်လည်း ထိခိုက်သက်ǹရာက်မနိမ်ǹကာင်း ǹတွရသည်။ လူငယ်လူရွယ်များလည်း မူးယစ်ǹဆးဝါးသုံးစွဲမ၊ 
အရက်ǹသစာǹသာက်စားမများ အလွန်နည်းပါး က၍ ထိခိုက်သကǹ်ရာက်လွယ်မ နိမ့်ကျသည်။ 

 

(၂) ǹကျးရွာ၏ လက်ရှိ ဖွံဖိးǹရး အǹȁခအǹန 

(က) ဖွံဖိးǹရးအဖွဲအစည်းများ အǹȁခအǹန 

(က-၁) ǹကျးရွာတွင်းရှိ လူထုအǹȁခȁပ အဖွဲအစည်းများ 
ဇယား (၁၁) ǹကျးရာွတွင်းရှိ လူထုအǹȁခȁပ အဖွဲအစညး်များ 

စ် အဖွဲအစည်း အမျိးအစား အဖွဲဝင်ဦးǹရ လုပ်ငန်းတာဝန ် စွမ်းǹဆာင်



အမည် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသ

ာ ǹရွးရန်) 
ကျား မ ǹပါင်း 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့် အထက်  

ǹရွးိုင်သည်။) 

ိုင်မ 

(မှန်ရာတစ်
ခု ကိုသာ 
ǹရွးရန်) 

၁ 
ǹကျးရွာ 
လူငယ် 

၁ � 
၂ � 

၃ � 

၁၄ ၂ ၁၆

ပညာǹရး�� 

ǹငွǹကး�� 
ကျန်းမာǹရး�� 
ဘာသာǹရး��� 

စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး�� 
သာǹရး၊နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး�� 

လုံǪခံǹရးှင့ ်ကာကွယ်ǹရး�� 

ǹကာင်း�� 
သင့်�� 

ညံ့�� 

၂ 
အရံမီးသတ်တ

ပ်ဖွဲ 

၁ � 
၂ � 
၃ � 

၁၂ ၀ ၁၂

ပညာǹရး���ǹငွǹကး�� 

ကျန်းမာǹရး���ဘာသာǹရး��� 
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး�� 
သာǹရး၊နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး�� 

လုံǪခံǹရးှင့ ်ကာကွယ်ǹရး�� 

ǹကာင်း�� 
သင့်�� 
ညံ့�� 

၃ 
အမျိးသမီး 

ǹရးရာ 

၁ � 

၂ � 

၃ � 

၀ ၁၆ ၁၆

ပညာǹရး���ǹငွǹကး��

ကျန်းမာǹရး���ဘာသာǹရး��� 

စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး�� 

သာǹရး၊နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး�� 

လုံǪခံǹရးှင့ ်ကာကွယ်ǹရး�� 

ǹကာင်း�� 

သင့်�� 

ညံ့�� 

၄ စာကည့်တိုက် 

၁ � 

၂ � 

၃ � 

၈ ၁ ၉

ပညာǹရး���ǹငွǹကး��

ကျန်းမာǹရး���ဘာသာǹရး��� 

စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး�� 

သာǹရး၊နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး � 

လုံǪခံǹရးှင့ ်ကာကွယ်ǹရး�� 

ǹကာင်း�� 

သင့်�� 

ညံ့�� 

၅ 
ǹကျးရွာ 

ကျန်းမာǹရး 

၁ � 

၂ � 

၃ � 

၆ ၀ ၆

ပညာǹရး���ǹငွǹကး�� 

ကျန်းမာǹရး���ဘာသာǹရး��� 

စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး�� 

ǹကာင်း�� 

သင့်�� 



စ် 
အဖွဲအစည်း 

အမည် 

အမျိးအစား 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသ

ာ ǹရွးရန်) 

အဖွဲဝင်ဦးǹရ 
လုပ်ငန်းတာဝန ်

(အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့် အထက်  

ǹရွးိုင်သည်။) 

စွမ်းǹဆာင်

ိုင်မ 

(မှန်ရာတစ်

ခု ကိုသာ 
ǹရွးရန်) 

ကျား မ ǹပါင်း 

သာǹရး၊နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး�� 

လုံǪခံǹရးှင့ ်ကာကွယ်ǹရး�� 

ညံ့�� 

၆ လမ်းǹကာ်မတီ 
၁ � 

၂ �����၃ � 
၁၂ ၀ ၁၂

ပညာǹရး���ǹငွǹကး��

ကျန်းမာǹရး���ဘာသာǹရး��� 

စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး�� 

သာǹရး၊နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး � 

လုံǪခံǹရးှင့ ်ကာကွယ်ǹရး�� 

ǹကာင်း�� 

သင့်�� 

ညံ့�� 

၇ အား/ကာအဖွဲ 

၁ � 

၂ � 

၃ � 

၀ ၀ ၀

ပညာǹရး���ǹငွǹကး��

ကျန်းမာǹရး���ဘာသာǹရး��� 

စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး�� 

သာǹရး၊နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး � 

လုံǪခံǹရးှင့ ်ကာကွယ်ǹရး�� 

ǹကာင်း�� 

သင့်�� 

ညံ့�� 

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမးီ အုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျိးအစား 

(၁) စီးပွားǹရးအǹȁခခံǹသာအုပ်စု- လယ်သမားအဖွဲ၊ ǹငွစုǹငွǹချးအဖွဲ စသည့်။  

(၂) လူမǹရးအဖွဲ - ဥပမာ - အမျိးသမီးအဖွဲ၊ လူငယ်အဖွဲ၊ ကိုယ်ထူကိုယ်ထအဖွဲ။ 

(၃) ဘာသာǹရးှင့် ယ်ǹကျးမအဖွဲ။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် -  ǹကျးရွာတွင် လူမǹရးဆိုင်ရာ အဖွဲအစည်း(၅)ဖွဲ၊ ဘာသာǹရးှင့် 

ယ်ǹကျးမဆိုင်ရာ အဖွဲအစည်း (၂)ဖွဲတိုရှိသည်။ ǹကျးရွာလူငယ်အဖွဲှင့ ် အမျိးသမီးǹရးရာ အဖွဲတိုသည ်
မှန်ကန်ǹသာဦးǹဆာင်မှင့် ထိǹရာက်စွာ ǹဆာင်ရွက်ိုင် ခဲ့မတိုǹကာင့် အဖွဲအစည်းဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမအပိုင်းတွင် 

အားရစရာများရှိခဲ့သည်။ 



 

(က-၂) ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရး ǹဆာင်ရွက်ǹနǹသာ ȁပင်ပအဖွဲအစည်းများ 

ဇယား (၁၂) ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရး ǹဆာင်ရွက်ǹနǹသာ ȁပင်ပအဖွဲအစည်းများ 

စ

် 
အမည် 

အဖွဲအစည်း အမျိးအစား 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်) 

အဖွဲအစည်း၏ လုပ်ငန်းတာဝန်များှင့် 

အစီအစ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့်အထက်ǹရွးိုင်သ

ည)် 

၁  ၁ ��၂ ��၃ ��၄ � ၅ ��၆ ��၇ � 

ပညာǹရး ��ǹငွǹကး ��ကျန်းမာǹရး 

��ဘာသာǹရး ��စုိကပ်ျိးǹမွးȁမǹရး 
��သာǹရး/နာǹရး၊ လူမဖွံဖိးǹရး � 

၂  ၁ ��၂ ��၃ ��၄ � ၅ ��၆ ��၇ � 
ပညာǹရး ��ǹငွǹကး ��ကျန်းမာǹရး 
��ဘာသာǹရး ��စုိကပ်ျိးǹမွးȁမǹရး 
��သာǹရး/နာǹရး၊ လူမဖွံဖိးǹရး � 

၃  ၁ � ၂ ��၃ ��၄ � ၅ ��၆ ��၇ � 
ပညာǹရး ��ǹငွǹကး ��ကျန်းမာǹရး 
��ဘာသာǹရး ��စုိကပ်ျိးǹမွးȁမǹရး 

��သာǹရး/နာǹရး၊ လူမဖွံဖိးǹရး � 

၄  ၁ ��၂ ��၃ ��၄ � ၅ ��၆ ��၇ � 
ပညာǹရး ��ǹငွǹကး ��ကျန်းမာǹရး 
��ဘာသာǹရး ��စုိကပ်ျိးǹမွးȁမǹရး 

��သာǹရး/နာǹရး၊ လူမဖွံဖိးǹရး � 

၅  ၁ ��၂ ��၃ ��၄ � ၅ ��၆ ��၇ � 

ပညာǹရး ��ǹငွǹကး ��ကျန်းမာǹရး 

��ဘာသာǹရး ��စုိကပ်ျိးǹမွးȁမǹရး 
��သာǹရး/နာǹရး၊ လူမဖွံဖိးǹရး � 

၆  ၁ ��၂ ��၃ ��၄ � ၅ ��၆ ��၇ � 

ပညာǹရး ��ǹငွǹကး ��ကျန်းမာǹရး 

��ဘာသာǹရး ��စုိကပ်ျိးǹမွးȁမǹရး 
��သာǹရး/နာǹရး၊ လူမဖွံဖိးǹရး � 

ရင်းȁမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ 

(၁)  ဘာသာǹရးှင့်ပတ်သက်ǹသာအဖွဲအစည်း (ȁပည်တွင်း/ ȁပည်ပ) (ဥပမာ − ဓမစကူးလ ်ǹဖာင်ǹဒးရှင်း၊ Christian Aid 



Missions စသည)်  

(၂)  အစိုးရမဟုတ်ǹသာအဖွဲအစည်း (ȁပည်တွင်း/ȁပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the Children, Gret, 

Pact Myanmar စသည)် 

(၃)  အရပ်ဘက်လူမအဖွဲအစညး် 

(၄)  ိုင်ငံအများ၏ ရန်ပုံǹငွȁဖင့်ǹဆာင်ရွက်ǹသာ ဖွံဖိးǹရး အဖွဲအစည်းများ (ဥပမာ-ကုလသမဂအဖွဲ၊ ကမာ့ဘဏ်၊ 

အာရှဖွံဖိးǹရးဘဏ)် 

(၅)  ိုင်ငံတစ်ခု၏ ရန်ပုံǹငွȁဖင့ ်ဖွဲစည်းထားǹသာ ဖွံဖိးǹရး အဖွဲအစည်းများ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည)် 

(၆)  ပရဟိတအဖွဲ (ȁပည်တွင်း/ ȁပည်ပ) 

(၇)  ပုဂလိကအဖွဲအစည်းများ 

ိုင်ငံǹတာ်မှ ǹဒသအကျိး၊ ȁပည်သူအကျိးကို ထိǹရာက်စွာထမ်းǹဆာင်ိုင်ǹစရန်အလိုငှာ ဥပǹဒ၊ နည်းဥပǹဒ၊ 
လမ်းန်ချက်များȁဖင့ ် ȁပဌာန်းကာ ဖွဲစည်းǹပးထားǹနǹသာ အဖွဲအစည်း၊ အသင်းအဖွဲများ (ဥပမာ - သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ 
သမဝါယမအသင်း၊ ǹကျးလက်ǹဒသ ဖွံဖိးတိုးတက်ǹရး ဦးစီးဌာန၏ ȁမစိမ်းǹရာင်  စသည)် တိုကို ဤဇယားတငွ ်
ထည့်သွင်းǹဖာ်ȁပȁခင်း မȁပပါရန်။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် - ǹကျးရွာတွင ် ိုင်ငံတကာ အင်ဂျင်စီအဖွဲအစည်းများ 
လာǹရာက်အကူအညီǹပးȁခင်းများ မရှိǹသးပါ။ 

 

(ခ)      စီးပွားǹရးှင့် အသက်ǹမွးမ အǹȁခအǹန  

(ခ-၁)  သီးှံထုတ်လုပ်ǹရး 

(၁)      စိုက်ပျိးǹȁမပိုင်ဆိုင်မ 

ဇယား (၁၃) ǹကျးရွာ၏စိုက်ပျိးǹȁမ ပိုင်ဆိုင်မ၊ ǹȁမယာပိုင်ဆိုင်သည့် အိမ်ǹထာင်စု 

စ
် 

ǹȁမပိုင်ဆိုင်မအရွယအ်
စား 

အိမ်ǹထာင်စု အǹရအတွက် ဖွံဖိးǹရးအȁမင ်သတ်မှတ်ချက် 

၁ ǹȁမယာမဲ့  ၂၁၅ ǹȁမမဲ့ယာမဲ့

၂ ၂.၅ ဧကǹအာက် ၁၅ ဆင်းရဲသားǹတာင်သူ 

၃ 
၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက 
ကား 

၃၄ ǹတာင်သူငယ် 

၄ 
၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက 
ကား  

၁၇ ǹတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက်  ၁ ǹတာင်သူကီး

ǹကျးရွာရှိအိမ်ǹထာင်စု ၂၈၂  



စ
် 

ǹȁမပိုင်ဆိုင်မအရွယအ်
စား 

အိမ်ǹထာင်စု အǹရအတွက် ဖွံဖိးǹရးအȁမင ်သတ်မှတ်ချက် 

စုစုǹပါင်း 

ရင်းȁမစ် … (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ǹကျးရွာအုပ်စု အုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် -  ǹကျးရွာတွင် စိုက်ပျိးǹȁမဧရိယာအသင့်အတင့ရ်ှိပီး 
ǹȁမယာမဲ့အိမ်ǹထာငစု်များကလညး် စိုက်ပျိးǹရးလုပ်ငန်းများအǹပ မှီခိုကာ အလုပ်အကိုင် အသင့်အတင့် ရရှိကသည်။ 

 

(၂)   အစုိးရှင့် ပုဂလကိ ǹရအရင်းအȁမစ်များမ ှǹရသွင်းိုင်သည် ့ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ǹကျးရွာ၏ ǹရအရင်းအȁမစ်ှင် ့ǹရသငွ်းဧရိယာ 

စ
် 

အရင်းအȁမစ် 
ǹရǹသာက်(

ဧက) 

ǹရရရှိိုင်မ

တစ်ှစ်ပတ်လုံး/ ရာသီအလိုက် 
(မှန်ရာ တစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်) 

လုံǹလာက်မ (ရိှ/မရိှ) 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာǹရွး 

ရန်) 

၁ ဆည ် ၀.၀၀ 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး �

ရာသီအလိုက ်� 

မǹȁဖဆိုပါ � 

ရှိ �

မရှိ � 

မǹȁဖဆိုပါ� 

၂ ǹရလဲဆည် ၃၀.၀၀ 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး � 

ရာသီအလိုက ်� 

မǹȁဖဆိုပါ � 

ရှိ � 

မရှိ � 

မǹȁဖဆိုပါ� 

၃ 
ȁမစ်ǹရတင် 

စီမံကနိ်း 
၀.၀၀ 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး � 

ရာသီအလိုက ်� 

မǹȁဖဆိုပါ � 

ရှိ � 

မရှိ � 

မǹȁဖဆိုပါ� 

၄ 
ǹရသွင်း 

ǹȁမာင်း 
၂၈၈.၀၀ 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး � 

ရာသီအလိုက ်� 

မǹȁဖဆိုပါ � 

ရှိ � 

မရှိ � 

မǹȁဖဆိုပါ� 



စ
် 

အရင်းအȁမစ် 
ǹရǹသာက်(

ဧက) 

ǹရရရှိိုင်မ

တစ်ှစ်ပတ်လုံး/ ရာသီအလိုက် 
(မှန်ရာ တစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်) 

လုံǹလာက်မ (ရိှ/မရိှ) 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာǹရွး 

ရန်) 

၅ အဝီစိတွင်း ၀.၀၀ 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး � 

ရာသီအလိုက ်� 

မǹȁဖဆိုပါ � 

ရှိ � 

မရှိ � 

မǹȁဖဆိုပါ� 

၆ 
လက်ငင် 

ǹရတွင်း 
၀.၀၀ 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး � 

ရာသီအလိုက ်� 

မǹȁဖဆိုပါ � 

ရှိ � 

မရှိ � 

မǹȁဖဆိုပါ� 

၇ စိမ့်စမ်းǹရ ၀.၀၀ 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး � 

ရာသီအလိုက ်� 

မǹȁဖဆိုပါ � 

ရှိ � 

မရှိ � 

မǹȁဖဆိုပါ� 

၈ ǹချာင်းǹရ ၂၅.၀၀ 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး � 

ရာသီအလိုက ်� 

မǹȁဖဆိုပါ � 

ရှိ � 

မရှိ � 

မǹȁဖဆိုပါ� 

ရင်းȁမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊ (၂) ဆည်ǹȁမာင်းဦးစီးဌာန၊ စုိကပ်ျိးǹရး ဦးစီးဌာန။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် -  ဆည်ကီးǹချာင်းǹရမ ှ ရရှိသည့်ǹရများကို အထူးအားကိုးပီး 

စိုက်ပျိးǹȁမများအတွက် ǹရလုံǹလာက်သȁဖင့် ǹကျးရွာအတွက် အကျိးများ ပါသည်။ 

(၃)    အဓိကသီးှံများှင့် အထွက်န်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးှံများှင့် အထွက်န်း  



သီးှံ 

စုစု 
ǹပါင်း 
စိုက ်
ဧက 

တစ်ဧက အထွက်န်း 

သီးှံ

စိုက်ပျိး 
သည့်  ကာလ 

သွင်းအားစ ု
လိုအပ်ချက ်

(မှန်ရာတစ်ခုကို 
သာ ǹရွးရန်) 

အȁမတ် 

ရရှိိုင်မ 
(မှန်ရာတစ်ခုကို သာ 
ǹရွးရန်) ယူနစ် 

အနည်း 

ဆုံး 

အများ 

ဆုံး 

ပမ်း 

မ 
မှ ထိ 

စပါး ၂၈၈ တင်း ၇၀ ၁၀၀ ၈၅ ဇွန် 
ဩဂု
တ် 

ȁမင့�်�လတ ်
����နိမ့် � 

ȁမင့ ်���လတ ်
����နိမ့် �� 

ǹနကာ ၇၀ တင်း ၆ ၁၅ 
၁၀.
၅

ဒီဇင်
ဘာ 

ǹဖ 

ǹဖဝါ
ရီ 

ȁမင့ ်����လတ ်
����နိမ့် � 

ȁမင့ ်���လတ ်
����နိမ့် �� 

ǹȁမပ ဲ ၁၂ တင်း ၁၅ ၂၅ ၂၀ ဒီဇင်
ဘာ 

ǹဖ 

ǹဖဝါ
ရီ 

ȁမင့�်�လတ ်
����နိမ့် � 

ȁမင့ ်���လတ ်
����နိမ့် �  

ကုလားပဲ ၁၀ တင်း ၈ ၁၀ ၉ ဒီဇင်
ဘာ 

ဧပီ 
ȁမင့�်�လတ ်
����နိမ့် � 

ȁမင့ ်���လတ ်
�����နိမ့် � 

      

 

 

 

 

ȁမင့�်�လတ ်
����နိမ့် � 

ȁမင့�်��လတ ်
����နိမ့် � 

       
ȁမင့�်�လတ ်
����နိမ့် � 

ȁမင့ ်���လတ ်
����နိမ့် �� 

ရင်းȁမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမား အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် -  ǹကျးရွာတွင် မိုးစပါးအပီး ǹȁမȁပှင့် ǹနကာကို သးီထပအ်ȁဖစ် 
စိုက်ပျိးကသည်။ တချိǹတာင်သူများမှာ သွင်းအားစုလိုအပ်ချက်နည်းပါးပီး ကုလားပဲှင့် ုန်းပဒီသီးများ စုိကပ်ျိးကသည်။ 

 

(၄)   လယ်ယာသုံး စကက်ိရိယာများ 

ဇယား (၁၆) ǹကျးရွာ၏ စုိက်ပျိးǹရးသုံး ကိရိယာများ ပိုင်ဆိုင်မ 



စက်အမျိးအစား 
တစ်ဦးချင်း 

ပိုင် 
ရွာပိုင် အဖွဲပိုင် 

ငှားရမ်းလုပ်ကိုင်ǹနǹသာ 

ǹတာင်သူ အǹရအတွက် 

ထွန်စက် ၀ ၀ ၀ ၀

လက်တွန်းထွန်စက် ၉ ၀ ၀ ၂၀

အǹစ့ချ ကိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀

ရိတ်သိမ်းǹခǹလှစက ် ၁ ၀ ၀ ၆၀

ရိတ်သိမး်စက် ၀ ၀ ၀ ၆၁

ǹခǹလှစက် ၄ ၀ ၀ ၆၄

ǹရစုပ်စက် ၉ ၀ ၀ ၀

ǹȁခနင်းǹရတင်စက် ၀ ၀ ၀ ၀

ȁမက်ရိတ်စက် ၂၀ ၀ ၀ ၅၅

ရင်းȁမစ်… (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမား အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် -  ǹကျးရွာတွင် လယ်ထွန်စက်အပိုင်မရှိသȁဖင့် ǹတာင်သူများသည် 
ငှါး၇မ်းထွန်ယက်ရာတွင် တစ်ဧက ǹပါက်ǹစျး (၂၀၀၀၀)ကျပ် ဝန်းကျင် ǹပးငှါးရကာ 

ငှါးရမ်းခǹစျးန်းကီးȁမင့်မကိုရင်ဆိုင်ကရသည်။ ထိုǹကာင့် ငှါးရမ်းခǹစျးန်း သက်သာစွာ ရရှိငှါးရမ်းိုင်ǹရးအတွက် 
လိုအားǹနကသည်။ 

 

(၅)    သီးှံအထွက်န်း တိုးǹစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၁၇) သီးှံအထွက်န်း တိုးǹစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

ǹဖာ်ȁပချက်/ရှင်းလင်းချက်

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်။ ဇယား ၁၇ ှင့ ်၁၈ ကို 
ချတိ်ဆက် စစ်ǹဆးပီးမှ ǹȁဖဆိုရန်။ ǹȁဖဆိုရန ်မလိုအပ်ဟ ု

ယူဆǹသာ အချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆိုပါ” ဟူǹသာ 
အကွက်ကိုǹရွးရန်။) 

သဘာဝ ǹရǹȁမရာသီဥတု အǹနအထား 
အလွန်ǹကာင်း ����ǹကာင်း ����သင့်တင့်မတ 
����မǹȁဖဆိုပါ � 



အခွင့်အလမ်း 

ǹဖာ်ȁပချက်/ရှင်းလင်းချက်

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်။ ဇယား ၁၇ ှင့ ်၁၈ ကို 
ချတိ်ဆက် စစ်ǹဆးပီးမှ ǹȁဖဆိုရန်။ ǹȁဖဆိုရန ်မလိုအပ်ဟ ု

ယူဆǹသာ အချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆိုပါ” ဟူǹသာ 
အကွက်ကိုǹရွးရန်။) 

လယ်ယာǹȁမ အသုံးချိုင်မ 
အလွန်ǹကာင်း ����ǹကာင်း ����သင့်တင့်မတ 
����မǹȁဖဆိုပါ � 

စုိကပ်ျိးǹရ အရင်းအȁမစ် ǹပါများ ����အသင့်အတင့်ရှိ ����မǹȁဖဆိုပါ � 

ǹချးǹငွှင့် ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မ အလွယ်တကူရသည ်����ရသည ်����မǹȁဖဆိုပါ � 

သီးှံမျိးǹစ့ ရရှိိုင်မ 
မျိးǹကာင်းမျိးသန့်များကို လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူိုင်သည် 
����သီးှံမျိးǹစ့များ ဝယ်ယူရရှိိုင်သည် ����မǹȁဖဆိုပါ � 

သဘာဝǹȁမǹဆွး / ǹအာ်ဂဲနစ် ǹȁမသဇာ 
ှင့် အȁခား ǹအာ်ဂဲနစ် သွင်းအားစုများ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယ/ူရိုင်သည ်����ဝယ်ယူရိုင်သည် 
����မǹȁဖဆိုပါ � 

ဓာတုပိုးသတ်ǹဆး၊ ဓာတ်ǹȁမသဇာှင့် 
အȁခား ဓာတုǹဗဒ သွင်းအားစုများ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယ/ူရိုင်သည ်����ဝယ်ယူရိုင်သည် 
����မǹȁဖဆိုပါ � 

လုပ်သားရရှိိုင်မ အလွယ်တကူ ရိုင်သည ်����ရိုင်သည ်����မǹȁဖဆိုပါ � 

နည်းပညာ၊ အုပ်ချပ်ǹရး ပိုင်းဆိုင်ရာ 
ဝန်ǹဆာင်မများ 

အလွယ်တကူ ရိုင်သည ်����ရိုင်သည ်����မǹȁဖဆိုပါ � 

သီးှံǹစျးကွက်ှင့် ကုန်သွယ်မ 
သီးှံများကို လွယ်ကူစွာှင့် ǹစျးန်းမှန်ကန်စွာȁဖင့ ်
ǹရာင်းချိုင်သည ်����သီးှံများကိ ုǹရာင်းချိုင်သည ်
����မǹȁဖဆိုပါ � 

ရင်းȁမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာမိနယ် အစိုးရဦးစီး ဌာနများ။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် -  ǹကျးရွာတွင် မျိးǹစ့မျိးသန့်မရရှိိုင့်ပါ။ ǹȁမသဇာǹစျးန်းကီးȁမင့်သȁဖင့် 
ǹတာင်သူတိုင် မဝယ်ိုင်ကပါ။ ရာသီဥတုǹဖာက်ȁပန်မမှအပ သာမန်ှစ်များတွင် 

သီးှံစိုက်ပျိးထုတ်လုပမ်အခွင့်အလမ်းǹကာင်းများစွာ ရရှိသည်။ 

 

(၆)  သီးှံထုတ်လုပ်မအတွက် ȁပဿနာှင့် အခက်အခဲများ 



ဇယား (၁၈) သီးှံထုတ်လုပ်မအတကွ် ȁပဿနာှင့် အခက်အခဲများ 

ȁပဿနာှင့် အခက်အခဲများ 

ǹဖာ်ȁပချက်/ရှင်းလင်းချက် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့် အထက်  ǹရွးိုင်သည်။ ဇယား ၁၇ 

ှင့ ်၁၈ ကို ချတိ်ဆက် စစ်ǹဆးပီးမှ ǹȁဖဆိုရန်။ ǹȁဖဆိုရန ်

မလိုအပ်ဟု ယူဆǹသာ အချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆိုပါ” 

ဟူǹသာ အကွက်ကို ǹရွးရန်။) 

သဘာဝ ǹရǹȁမရာသီဥတု အǹနအထား 
ǹȁမဆီသဇာမǹကာင်း ����ရာသီဥတုမမှန် ����မǹȁဖဆိုပါ 
� 

လယ်ယာǹȁမ အသုံးချိုင်မ 

လယ်ယာǹȁမတိုးချဲိုင်မမရှိပါ����လယ်ယာǹȁမဆုံးံးမမျာ
းသည် ����လယ်ယာǹȁမဆုံးံးမ အသင့်အတင့ရ်ှိသည ်

����ပလပ်ǹȁမများရှိသည ်
����ပလပ်ǹȁမအသင့်အတင့်ရှိသည ်����မǹȁဖဆိုပါ � 

စိုက်ပျိးǹရ အရင်းအȁမစ် အလွယ်တကူမရိုင ်����လုံးဝမရ ����မǹȁဖဆိုပါ � 

ǹချးǹငွှင့် ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မ အလွယ်တကူမရိုင ်����လုံးဝမရ ����မǹȁဖဆိုပါ � 

သီးှံမျိးǹစ့ ရရှိိုင်မ အလွယ်တကူမရိုင ်����လုံးဝမရ ����မǹȁဖဆိုပါ � 

သဘာဝǹȁမǹဆွး / ǹအာ်ဂဲနစ် ǹȁမသဇာှင့် 

အȁခား ǹအာ်ဂဲနစ် သွင်းအားစုများ 
အလွယ်တကူမရိုင ်����လုံးဝမရ ����မǹȁဖဆိုပါ � 

ဓာတုပိုးသတ်ǹဆး၊ ဓာတ်ǹȁမသဇာှင့် 

အȁခား ဓာတုǹဗဒ သွင်းအားစုများ 
အလွယ်တကူမရိုင ်����လုံးဝမရ ����မǹȁဖဆိုပါ � 

လုပ်သားရရှိိုင်မ အလွယ်တကူမရိုင ်����လုံးဝမရ ����မǹȁဖဆိုပါ � 

နည်းပညာ၊ အုပ်ချပ်ǹရး ပိုင်းဆိုင်ရာ 

ဝန်ǹဆာင်မများ 
အလွယ်တကူမရိုင ်����လုံးဝမရ ����မǹȁဖဆိုပါ � 

သီးှံǹစျးကွက်ှင့် ကုန်သွယ်မ 
သီးှံများကို လွယ်ကူစွာှင့် ǹစျးန်းမှန်ကန်စွာȁဖင့ ်

မǹရာင်းချိုင်ပါ 

����သီးှံများကိုǹရာင်းချရန်ǹစျးကွက်မရှိပါ 



ȁပဿနာှင့် အခက်အခဲများ 

ǹဖာ်ȁပချက်/ရှင်းလင်းချက် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့် အထက်  ǹရွးိုင်သည်။ ဇယား ၁၇ 

ှင့ ်၁၈ ကို ချတိ်ဆက် စစ်ǹဆးပီးမှ ǹȁဖဆိုရန်။ ǹȁဖဆိုရန ်

မလိုအပ်ဟု ယူဆǹသာ အချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆိုပါ” 

ဟူǹသာ အကွက်ကို ǹရွးရန်။) 

����မǹȁဖဆိုပါ � 

ဖျက်ပိုးှင့် ǹရာဂါကျǹရာက်မ 
ဆိုးရွားစွာကျ ����အသင့်အတင့်ကျ ����အနည်းငယ် 

����မǹȁဖဆိုပါ � 

ရင်းȁမစ် (၁) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာမိနယ ်အစုိးရဦးစီးဌာနများ။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် - သီးှံထုတ်လုပ်၇န်အတွက် ကီးမားǹသာ အခက်အခဲမရှိပါ။ 

ထွန်ယက်ငှါး၇မ်းခǹစျးန်းကီးȁမင့်မှင့် သီးှံဖျက်ပိုးကျǹရာကမ်တငွ ်အခက် အခဲှင့် အဟန့်အတားȁဖစ်ǹစပါသည်။ 

(ခ-၂)   ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်း 

(၁)   ǹမးွȁမǹရးငှ့် ငါးလုပ်ငန်း ǹဆာင်ရွက်မအǹȁခအǹန  

ဇယား (၁၉) ǹမးွȁမǹရးငှ့် ငါးလုပ်ငန်း ǹဆာင်ရွက်မ အǹȁခအǹန 

ǹမွးȁမǹရးှင့် ငါးလုပ်ငန်း 
ǹမွးȁမǹရးှင့် ငါးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်ǹနǹသာ အိမ်ǹထာင်စု 
ǹကာင်ǹရ 

ǹမွးȁမǹရး 

ွား ၃၀ ၇၀ 

ိုစားွား ၀ ၀ 

ကဲ ၀ ၀ 

ȁမင်း ၀ ၀ 

ȁမည်း ၀ ၀ 

လား ၀ ၀ 



ǹမွးȁမǹရးှင့် ငါးလုပ်ငန်း 
ǹမွးȁမǹရးှင့် ငါးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်ǹနǹသာ အိမ်ǹထာင်စု 
ǹကာင်ǹရ 

ဆိတ် ၁ ၄ 

သိုး ၀ ၀ 

ဝက် ၂၆၃ ၃၂၂ 

ကက် ၂၁၈ ၂၂၅၉ 

ဘ ဲ ၁၄ ၈၀ 

ွားǹနာက် ၀ ၀ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါးကန် ၁၆ ၁၆ 

ပုဇွန်ကန် ၀ ၀ 

ဂဏန်း ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်း ၀ ၀ 

ǹရချိ ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း ၀ ၀ 

ကမ်းလွန် ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း ၀ ၀ 

ရင်းȁမစ်… (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမား အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် -  ǹကျးရွာတွင် တပိုင်တိုင် ǹမွးȁမǹသာ အိမ်ǹထာင်စုနည်းပါးရȁခင်းမှာ 
ǹရာဂါကျǹရာက်မအခါအားǹလျာ်စွာ ခံစားရတတ်သȁဖင့် အခက်အခဲှင့် ရင်ဆိုင်ရသည်။ ထိုǹကာင့် ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းတွင် 

စိတ်ဝငစ်ားမ အားနည်းသည်။ 

(၂) ǹမွးȁမǹရးှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မ တိုးတက်ǹစရန်အတွက်  အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၂၀) ǹမးွȁမǹရးငှ့် သားငါးထုတ်လုပ်မ တိုးတက်ǹစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

ǹဖာ်ȁပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်။ ဇယား ၂၀ 

ှင့ ်၂၁ ကို ချတိ်ဆက် စစ်ǹဆးပီးမှ ǹȁဖဆိုရန်။ ǹȁဖဆိုရန ်မလိုအပ်ဟ ု

ယူဆǹသာ အချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆိုပါ” ဟူǹသာ အကွက်ကို 

ǹရွးရန်။) 



အခွင့်အလမ်း 

ǹဖာ်ȁပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်။ ဇယား ၂၀ 

ှင့ ်၂၁ ကို ချတိ်ဆက် စစ်ǹဆးပီးမှ ǹȁဖဆိုရန်။ ǹȁဖဆိုရန ်မလိုအပ်ဟ ု

ယူဆǹသာ အချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆိုပါ” ဟူǹသာ အကွက်ကို 

ǹရွးရန်။) 

ǹမွးȁမǹရး 

စားကျက်ǹȁမ ǹပါများ ����အသင့်အတင့် ����မǹȁဖဆိုပါ � 

ǹရရရှိမ အလုံအǹလာက်ရိုင ်����အသင့်အတင့်ရိုင် ���မǹȁဖဆိုပါ � 

မျိးတိရစာန် လက်လှမ်းမီမ 
မျိးǹကာင်းတိရစာန်များ လွယ်ကူစွာဝယ်ယ ူရိုင် 
����မျိးǹကာင်းတိရစာန်များ အသင့်အတင့်ဝယယ် ူရိုင် 

����မǹȁဖဆိုပါ � 

ǹချးǹင ွ
ǹချးǹငွလွယ်ကူစွာရိုင် ����ǹချးǹင ွအသင့်အတင့ရ်ိုင ်

����မǹȁဖဆိုပါ � 

သွင်းအားစု (ǹမွးȁမǹရး 
အစာ၊ǹဆးစသည)်ǹစျးကွက် 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူိုင်သည ်����သွင်းအားစုများ 
ဝယ်ယူိုင်သည ်����မǹȁဖဆိုပါ � 

ဝန်ǹဆာင်မ ှင့် 

နည်းပညာပံ့ပိုးမ 

နည်းပညာှင့် အုပ်ချပ်ǹရးဆိုင်ရာ ဝန်ǹဆာင်မများ အလွယ်တက ူ
ရိုင်သည်။ ����နည်းပညာှင့် အုပ်ချပ်ǹရးဆိုင်ရာ ဝန်ǹဆာင်မများ 

ရိုင်သည်။ ����မǹȁဖဆိုပါ � 

ထုတ်ကုန ်ǹရာင်းဝယ်မ 
ထုတ်ကနု်များကိ ုလွယ်ကူစွာှင့် ǹစျးန်းမှန်ကန်စွာȁဖင့ ်
ǹရာင်းချိုင်သည ်����ထုတ်ကုန်များကို ǹရာင်းချိုင်သည ်

����မǹȁဖဆိုပါ � 

အိမ်Ǫခံဝင်းအတွင်း ǹȁမǹနရာ 

လုံǹလာက်မ 
အလုံအǹလာက်ရှိသည် ����အသင့်အတင့်ရှိသည် ����မǹȁဖဆိုပါ � 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ǹမွးȁမရန ်ǹရǹȁမ 
အǹနအထား 

အလွန်ǹကာင်း ����ǹကာင်း ����သင့်တင့်မတ ����မǹȁဖဆိုပါ � 

ငါး/ပုဇွန်သားǹပါက် 
လိုသǹလာက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရရှိိုင်သည ်����ဝယ်ယူရိုင်သည် 
����မǹȁဖဆိုပါ  � 



အခွင့်အလမ်း 

ǹဖာ်ȁပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်။ ဇယား ၂၀ 

ှင့ ်၂၁ ကို ချတိ်ဆက် စစ်ǹဆးပီးမှ ǹȁဖဆိုရန်။ ǹȁဖဆိုရန ်မလိုအပ်ဟ ု

ယူဆǹသာ အချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆိုပါ” ဟူǹသာ အကွက်ကို 

ǹရွးရန်။) 

လက်လှမ်းမီမ 

ǹချးǹင ွ
လိုသǹလာက် လွယ်ကူစွာ ǹချးǹငွရရှိိငု်သည ်����ǹချးǹငွရိုင်သည် 

����မǹȁဖဆိုပါ  � 

သွင်းအားစု လက်လှမ်းမီမ 
သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူိုင်သည ်����သွင်းအားစုများ 

ဝယ်ယူိုင်သည ်����မǹȁဖဆိုပါ � 

နည်းပညာ အကအူညီငှ့် 
နည်းလမ်းများ 

နည်းပညာှင့် အုပ်ချပ်ǹရးဆိုင်ရာ ဝန်ǹဆာင်မများ အလွယ်တက ူ
ရိုင်သည်။ ����နည်းပညာှင့် အုပ်ချပ်ǹရးဆိုင်ရာ ဝန်ǹဆာင်မများ 
ရိုင်သည်။ ����မǹȁဖဆိုပါ � 

ထုတ်ကုန ်ǹရာင်းဝယ်မ 
ထုတ်ကနု်များကိ ုလွယ်ကူစွာှင့် ǹစျးန်းမှန်ကန်စွာȁဖင့ ်
ǹရာင်းချိုင်သည ်����ထုတ်ကုန်များကို ǹရာင်းချိုင်သည ်
����မǹȁဖဆိုပါ � 

ငါးဖမး်ခွင့် ရရှိိုင်မ လွယ်ကူသည ်����အသင့်အတင့် လွယ်ကူသည ်����မǹȁဖဆိုပါ � 

ရင်းȁမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမား အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် -  

 

(၃)    ǹမးွȁမǹရးငှ့် သားငါးထုတ်လုပ်မ တိုးတက်ǹစရန်အတွက် ȁပဿနာှင့် စိန်ǹခမများ 

ဇယား (၂၁) ǹမးွȁမǹရးငှ့် သားငါးထုတ်လုပ်မ တိုးတက်ǹစရန်အတွက် ȁပဿနာှင့် စိန်ǹခမများ 

ȁပဿနာှင့် 
အခက်အခဲများ 

ǹဖာ်ȁပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့် အထက်  ǹရွးိုင်သည်။ 
ဇယား ၂၀ ှင့ ်၂၁ ကို ချတိ်ဆက် စစ်ǹဆးပီးမ ှǹȁဖဆိုရန်။ ǹȁဖဆိုရန ်မလိုအပ် 
ဟ ုယူဆǹသာ အချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆိုပါ” ဟူǹသာ အကွက်ကို ǹရွးရန်။) 

ǹမွးȁမǹရး 

စားကျက်ǹȁမ စားကျက်ǹȁမ ရှားပါးသည ်����စားကျက်ǹȁမ လုံးဝမရှိပါ ����မǹȁဖဆိုပါ � 

ǹရရရှိမ ǹရ ရှားပါးသည် ����ǹရ လုံးဝမရှိပါ ����မǹȁဖဆိုပါ �

မျိးတိရစာန် မျိးǹကာင်းတိရစာန်များ လွယ်ကူစွာဝယ်ယ ူမရိုင်ပါ 



ȁပဿနာှင့် 
အခက်အခဲများ 

ǹဖာ်ȁပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့် အထက်  ǹရွးိုင်သည်။ 
ဇယား ၂၀ ှင့ ်၂၁ ကို ချတိ်ဆက် စစ်ǹဆးပီးမ ှǹȁဖဆိုရန်။ ǹȁဖဆိုရန ်မလိုအပ် 
ဟ ုယူဆǹသာ အချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆိုပါ” ဟူǹသာ အကွက်ကို ǹရွးရန်။) 

လက်လှမ်းမီမ ����မျိးǹကာင်းတိရစာန်များ လုံးဝ ဝယ်ယူ မရပါ ����မǹȁဖဆိုပါ � 

ǹချးǹင ွ ǹချးǹငွလွယ်ကူစွာ မရိုင်ပါ ����ǹချးǹင ွလုံးဝ မရပါ ����မǹȁဖဆိုပါ � 

သွင်းအားစု (ǹမွးȁမǹရး 
အစာ၊ ǹဆး စသည)် 
ǹစျးကွက် 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယ ူမရိုင်ပါ ����သွင်းအားစုများ လုံးဝ 
ဝယ်ယူမရပါ ����မǹȁဖဆိုပါ � 

ဝန်ǹဆာင်မှင့ ်
နည်းပညာ ပံ့ပိုးမ 

နည်းပညာှင့် အုပ်ချပ်ǹရးဆိုင်ရာ ဝန်ǹဆာင်မများ အလွယ်တက ူမရိုင်ပါ 
����နည်းပညာှင့် အုပခ်ျပ်ǹရးဆိုင်ရာ ဝန်ǹဆာင်မများ မရပါ ����မǹȁဖဆိုပါ 
� 

ထုတ်ကုန ်ǹရာင်းဝယ်မ 
ထုတ်ကနု်များကိ ုလွယ်ကူစွာှင့် ǹစျးန်းမှန်ကန်စွာȁဖင့ ်မǹရာင်းချိုင်ပါ 

����ထုတ်ကုန်များကိ ုမǹရာင်းချိုင်ပါ ����မǹȁဖဆိုပါ � 

အိမ်Ǫခံဝင်းအတွင်း 

ǹȁမǹနရာ လုံǹလာက်မ 
အလုံအǹလာက်မရှိပါ ����လုံးဝ မရှိပါ ����မǹȁဖဆိုပါ � 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ǹမွးȁမရန ်

ǹရǹȁမ အǹနအထား 
ǹရǹȁမအǹနအထား မǹကာင်းပါ ����မǹȁဖဆိုပါ � 

ငါး/ပုဇွန်သားǹပါက် 

လက်လှမ်းမီမ 

လိုသǹလာက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ ����လုံးဝ ဝယ်ယမူရပါ 

����မǹȁဖဆိုပါ � 

ǹချးǹင ွ
လိုသǹလာက် လွယ်ကူစွာ ǹချးǹငမွရပါ ����လုံးဝ ǹချးǹငွမရပါ 

����မǹȁဖဆိုပါ � 

သွင်းအားစု 

လက်လှမ်းမီမ 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ ����သွင်းအားစုများ ဝယယ်ူမရပါ 

����မǹȁဖဆိုပါ � 

နည်းပညာ အကူ 

အညီှင့် နည်းလမ်းများ 
နည်းပညာှင့်အုပ်ချပ်ǹရးဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မများအလွယ်တက ူမရပါ 

����နည်းပညာှင့် အုပခ်ျပ်ǹရးဆိုင်ရာ ဝန်ǹဆာင်မများ မရပါ ����မǹȁဖဆိုပါ 



ȁပဿနာှင့် 
အခက်အခဲများ 

ǹဖာ်ȁပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့် အထက်  ǹရွးိုင်သည်။ 
ဇယား ၂၀ ှင့ ်၂၁ ကို ချတိ်ဆက် စစ်ǹဆးပီးမ ှǹȁဖဆိုရန်။ ǹȁဖဆိုရန ်မလိုအပ် 
ဟ ုယူဆǹသာ အချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆိုပါ” ဟူǹသာ အကွက်ကို ǹရွးရန်။) 

� 

ထုတ်ကုန ်ǹရာင်းဝယ်မ 
ထုတ်ကနု်များကိ ုလွယ်ကူစွာှင့် ǹစျးန်းမှန်ကန်စွာȁဖင့ ်မǹရာင်းချိုင်ပါ 

����ထုတ်ကုန်များကိ ုလုံးဝ မǹရာင်းချိုင်ပါ ����မǹȁဖဆိုပါ � 

ငါးဖမး်ခွင့် ရရှိိုင်မ မလွယ်ကူပါ ����မǹȁဖဆိုပါ � 

ရင်းȁမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စ ု ǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊ (၂) မိနယ် ǹမွး/က ု ဦးစီးဌာန၊ မိနယ် ငါးလုပ်ငန်း 

ဦးစီးဌာန။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် -  ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ရာတွင် အခွင့်အလမ်း များရှိǹသာ်လည်း 

၄င်းလပု်ငန်း၌ စိတ်ဝင်တစားǹဆာင်ရွက်ပီး ဝင်ǹငွရရှိလိုမ အားနည်းကသȁဖင့ ် ǹကျးရွာအတွငး် တပိုင်တိုင် 

ǹမွးȁမထုတ်လုပ်မ အားနည်းသည်။ 

(ခ-၃)  စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ စီးပွားǹရးလုပ်ငန်းက 

(၁)   စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ  အသက်ǹမွးလုပ်ငန်းများအတွက ်အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၂၂) စိုကပ်ျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတǹ်သာ အသက်ǹမွးလုပ်ငန်းများအတွက ်အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

ǹဖာ်ȁပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်။ ဇယား 

၂၂ ှင့ ်၂၃ ကို ချတိ်ဆက် စစ်ǹဆးပီးမှ ǹȁဖဆိုရန်။ ǹȁဖဆိုရန ်

မလိုအပ်ဟု ယူဆǹသာ အချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆိုပါ” ဟူǹသာ 

အကွက်ကို ǹရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အား ရရှိိုင်မ များ ����အသင့်အတင့ ်����မǹȁဖဆိုပါ � 

လယ်ယာသားငါး ထွက်ကုန ်မဟုတ် 

ǹသာ အȁခားǹဒသထွက်ကုန်များကို 
ǹရာင်းချရန် ǹစျးကွက်ရှိȁခင်း  

ǹစျးကွက်ǹကာင်းရှိသည ်����ǹစျးကွက် အသင့်အတင့် 
����မǹȁဖဆိုပါ � 

ǹစျးကွက်ဆိုင်ရာ အသိအȁမင်ရှိȁခင်း 
ǹစျးကွက်အǹȁခအǹနကိ ုǹကာင်းစွာနားလည် သိရှိသည ်
����အသင့်အတင့် နားလည်သည ်����မǹȁဖဆိုပါ � 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရးအǹȁခအǹန ǹကာင်း ����သင့် ���မǹȁဖဆိုပါ � 



အခွင့်အလမ်း 

ǹဖာ်ȁပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်။ ဇယား 

၂၂ ှင့ ်၂၃ ကို ချတိ်ဆက် စစ်ǹဆးပီးမှ ǹȁဖဆိုရန်။ ǹȁဖဆိုရန ်

မလိုအပ်ဟု ယူဆǹသာ အချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆိုပါ” ဟူǹသာ 

အကွက်ကို ǹရွးရန်။) 

ကုန်ကမ်း ရရှိိုင်ȁခင်း ǹပါများ ����သင့် ����မǹȁဖဆိုပါ � 

လပ်စစ်မီး ရရှိိုင်ȁခင်း ǹကာင်း ����သင့် ����မǹȁဖဆိုပါ � 

ǹချးǹင ွရရှိိုင်ȁခင်း 
လိုသǹလာက် လွယ်ကူစွာ ǹချးǹငွရရှိိငု်သည ်
����ǹချးǹငွရိုင်သည ်����မǹȁဖဆိုပါ � 

အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းနည်းပညာ

ဆိုင်ရာှင့် အǹသးစား/အလတ်စား 
စီးပာွးǹရး ဖွံဖိးတိုးတက်မဆိုင်ရာ 
ဝန်ǹဆာင်မ ရရှိȁခင်း 

နည်းပညာှင့် အǹသးစား/အလတစ်ား စီးပွားǹရး ဖွံဖိးတိုးတက်မ 
ဆိုင်ရာ ဝန်ǹဆာင်မများ အလွယ်တက ူရိုင်သည်။ 
����နည်းပညာှင့် အǹသးစား/အလတ်စား စးီပွားǹရး 

ဖွံဖိးတိုးတက်မ ဆိုင်ရာ ဝန်ǹဆာင်မများ ရိုင်သည်။ 
����မǹȁဖဆိုပါ � 

အလုပ်ှင့် လိုက်ǹလျာညီǹထွȁဖစ် 
ǹသာ (သိုမဟုတ်) အသက်ǹမွးဝမ်း 
ǹကျာင်းȁပိုင်ǹသာ 

ပညာတစ်ခုခုကို  တတ်ǹȁမာက်ȁခင်း 

ကမ်းကျင်စွာ တတ်ǹȁမာက်သည ်����အသင့်အတင့ ်
���မǹȁဖဆိုပါ � 

အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမ်း များ ����အသင့်အတင့ ်����မǹȁဖဆိုပါ � 

ရင်းȁမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ ဝင်ǹငွရ လုပ်ငန်းများ လုပ်ကိုင်သူ 
အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် -  ǹကျးရွာတွင် စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်း မဟုတ်ǹသာ 

ဝင်ǹငွလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သည့် အိမ်ǹထာင်စုအǹရအတွက် နည်းပါးသည်။ ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းှင့် တွဲဘက်လုပ်ကိုင်ǹသာ 
အȁခားလုပ်ငန်းအǹသးအဖွဲလည်း ရှိသည်။ အထူးသȁဖင့် အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းနည်းပညာများှင့် ရွာသူ/သားအချိမှာ 
အလှမ်းǹဝးကသည်။ 

 

(၂) စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသက်ǹမွးလပု်ငန်းများအတွက ်ȁပဿနာှင့် အခက်အခဲများ 

ဇယား (၂၃) စုိကပ်ျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတǹ်သာ အသက်ǹမွးလုပ်ငန်းများအတွက ်ȁပဿနာှင် ့အခက ်အခဲများ 



ȁပဿနာှင့် အခက်အခဲများ 

ǹဖာ်ȁပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့် အထက်  
ǹရွးိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ ှင့် ၂၁ ကို ချတိ်ဆက် စစ်ǹဆးပီးမ ှ

ǹȁဖဆိုရန်။ ǹȁဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု ယူဆǹသာ အချက်များရှိပါက 

“မǹȁဖဆိုပါ” ဟူǹသာ အကွက်ကို ǹရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အား ရရှိိုင်မ ရှားပါး ����လုံးဝမရှ ိ����မǹȁဖဆိုပါ � 

လယ်ယာသားငါး ထွက်ကနု်မဟုတ် 

ǹသာ အȁခား ǹဒသထွက်ကုန်များကို 
ǹရာင်းချရန် ǹစျးကွက်ရှိȁခင်း  

ǹစျးကွက်မǹကာင်း ����ǹစျးကွက်မရှ ိ����မǹȁဖဆိုပါ � 

ǹစျးကွက်ဆိုင်ရာ အသိအȁမင်ရှိȁခင်း 
ǹစျးကွက်အǹȁခအǹနကိ ုǹကာင်းစွာ နားမလည ်����လုံးဝ 
နားမလည်����မǹȁဖဆိုပါ� 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရးအǹȁခ 

အǹန 
ညံ့����အလွန်ညံ့����မǹȁဖဆိုပါ� 

ကုန်ကမ်း ရရှိိုင်ȁခင်း 
ကုန်ကမ်းရရှိမ နည်းသည် ����ကုန်ကမ်း မရှိပါ ����မǹȁဖဆိုပါ 
� 

လပ်စစ်မီး ရရှိိုင်ȁခင်း ပုံမှန်မရပါ ����လုံးဝ မရပါ ����မǹȁဖဆိုပါ � 

ǹချးǹင ွရရှိိုင်ȁခင်း 
လိုသǹလာက် လွယ်ကူစွာ ǹချးǹငွမရရှိပါ ����ǹချးǹငွမရပါ 
����မǹȁဖဆိုပါ � 

အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းနည်း 

ပညာဆိုင်ရာ ှင့် 
အǹသးစား/အလတ်စား စီးပွားǹရး 

ဖွံဖိးတိုးတက်မဆိုင်ရာ ဝန်ǹဆာင်မ 
ရရှိȁခင်း 

နည်းပညာှင့် အǹသးစား/အလတစ်ား စီးပွားǹရး ဖွံဖိးတိုး 

တက်မဆိုင်ရာ ဝန်ǹဆာင်မများ အလယွ်တက ူမရပါ 
����နည်းပညာှင့် အǹသးစား/အလတ်စား စးီပွားǹရး 
ဖွံဖိးတိုးတက် မဆိုင်ရာ ဝန်ǹဆာင်မများ လုံးဝ မရပါ 

����မǹȁဖဆိုပါ � 

အလုပ်ှင့် လိုက်ǹလျာညီǹထ ွȁဖစ် 

ǹသာ (သိုမဟုတ်) အသက်ǹမွး ဝမ်း 
ǹကျာင်းȁပိုင်ǹသာ ပညာတစ်ခုခုကို  

တတ်ǹȁမာက်ȁခင်း 

ကမ်းကျင်စွာ တတ်ǹȁမာက်ȁခင်း မရှိ ����လုံးဝ မတတ ်
����မǹȁဖဆိုပါ � 

အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမ်း အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းနည်း ����အလုပ်အကိုင ်



ȁပဿနာှင့် အခက်အခဲများ 

ǹဖာ်ȁပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့် အထက်  
ǹရွးိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ ှင့် ၂၁ ကို ချတိ်ဆက် စစ်ǹဆးပီးမ ှ

ǹȁဖဆိုရန်။ ǹȁဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု ယူဆǹသာ အချက်များရှိပါက 

“မǹȁဖဆိုပါ” ဟူǹသာ အကွက်ကို ǹရွးရန်။) 

အခွင့်အလမ်း မရှိ ����မǹȁဖဆိုပါ � 

ရင်းȁမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ ဝင်ǹငွရ လုပ်ငန်းများ လုပ်ကိုင်သူ 

အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် -  ǹကျးရွာတွင် အလုပ်လုပ်ိုင်သူများǹသာ်လညး် 
သက်ǹမွးဝမး်ǹကျာင်းနည်းပညာရရှိိငု်မ အားနည်းသည်။ လူသား၏ အရင်းအȁမစ်ဖွံဖိးရန ်စိန်ǹခမများရှိသည်။ ǹကျးရွာတွင် 

အိမ်တွင်းမလုပ်ငန်းအချိရှိပီး လုပ်ငန်းတိုးချဲိုင်လင ် အကျိး အȁမတ် တိုးပါွးလာိုင်ǹသာ်လည်း လိုအပ်ǹသာ 
အရင်းအှီးလုံǹလာက်မ ရှိသည်။ 

 

(ဂ)   ǹရǹȁပာင်းလုပ်သားများ 

(ဂ-၁)  ǹရǹȁပာင်းသွားလာမ ȁဖစ်ǹပလာပုံ၊ ပုံစံှင့် အချနိ်ကာလ 

ဇယား (၂၄) ǹရǹȁပာင်းသွားလာမ ȁဖစ်ǹပလာပုံ၊ ပုံစံှင့် အချနိ်ကာလ 

# ပံုစံ 

အိမ်ǹထာ

င်စု အǹရ 

အတွက် 

ȁပည်တွင်း ȁပည်ပ လူဦးǹရ 

ကျား မ ǹပါင်း ကျား မ ǹပါင်း ကျား မ ǹပါင်း 

၁ 

“ǹရǹȁပာင်းသွား 

လာ ǹနထိုင်သ”ူ 
တစ်ဦးအနည်းဆုံး 

ရှိǹသာ 
အိမ်ǹထာင်စု 
ှင့်လူဦးǹရ 

၀ ၅ ၃ ၈ ၂၀ ၂၀ ၄၀ ၂၅ ၂၃ ၄၈

၂ 

ǹကျးရွာȁပင်ပသို ǹရǹȁပာင်းမကာလ  

၃ လ အထ ိ ၀ ၁ ၁ ၀ ၀ ၀ ၀ ၁ ၁ 

၆ လ အထိ ၁ ၁ ၂ ၃ ၂ ၅ ၄ ၃ ၇

၁၂ လ အထိ ၀ ၀ ၀ ၂ ၂ ၄ ၂ ၂ ၄



# ပံုစံ 

အိမ်ǹထာ

င်စု အǹရ 

အတွက် 

ȁပည်တွင်း ȁပည်ပ လူဦးǹရ 

ကျား မ ǹပါင်း ကျား မ ǹပါင်း ကျား မ ǹပါင်း 

၁၂ လ အထက် ၄ ၁ ၅ ၁၅ ၁၆ ၃၁ ၁၉ ၁၇ ၃၆

ရင်းȁမစ်… (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး မဟုတ်ǹသာ 
ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းများ လုပ်ကိုင်သ ူအုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ ǹရǹȁပာင်းသွားလာȁခင်း၏ တရားဝင်မ မဝင်မ၊ ǹရǹȁပာင်းသွားလာသူ၏ သǹဘာဆ ပါမ မပါမ စသည်ȁဖင့် 
မခွဲȁခားဘဲ၊ ကာȁမင့်ချနိ် အနည်းအများ မကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့် အǹကာင်းအရင်းǹကာင့် ǹရǹȁပာင်းသွားလာရသည ်
ȁဖစ်ǹစကာမူ မူလဌာǹနǹဒသတစ်ခုမ ှ ိုင်ငံȁခားသိုȁဖစ်ǹစ၊ ȁပည်တွင်း တစ်နယ် တစ်ǹကးသိုȁဖစ်ǹစ 
ǹရǹȁပာင်းသွားလာǹနထိုင်သူတိုင်းကို “ǹရǹȁပာင်းသွားလာǹနထိုင်သ”ူ ဟ ု သတ် မတှ်သည။် ိုင်ငံǹတာ်တာဝန်၊ 
အဖွဲအစည်းတာဝန်ȁဖင့် ǹရǹȁပာင်းအǹȁခချǹနရသူများသည်လည်း ဤဇယားတင်ွ အကျံးဝင်ပါသည်။ သားသမီး ှင့ ်
ǹဆွမျိးများထံတွင် ခိုလံရန်၊ မှီခိုရန် သွားǹရာက်အǹȁခချǹနǹသာ၊ ကျန်းမာǹရးအရ အမဲတမ်း ǹရǹȁပာင်းǹနထိုင်ǹသာ 
ပုဂိလ်များသည ်ဤဇယားတွင် အကျံးဝင်ပါသည်။  ǹခတ ပညာသွားǹရာက်သင်ကားǹနသူများ၊ ǹခတ ကျန်းမာǹရးကသုမှ 
ခံယူǹနသူများသည ် ဤဇယားတင်ွ အကျံးမဝင်ပါ။ ယခင်က ǹရǹȁပာင်းသွားလာǹနထိုင်ခဲ့ǹစကာမူ ယခုလကရ်ှိကာလတင်ွ 
မူလဌာǹနတွင် ȁပန်လည် အǹȁခချǹနထုိင်လက်ရှိသူများသည ်ဤဇယားတင်ွ အကျံးမဝင်ပါ။ ယခုလတ်တǹလာတွင် ခရီးယာယီ 
သွားǹနသူများသည်လည်း ဤဇယားတွင် အကျံးမဝင်ပါ။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် -  ǹရǹȁပာင်းလုပ်သားများရှိသည့်အȁပင ်ȁပည်တွင်း၌ 
လှည့်လည်သွားလာလပု်ကိုင်ǹနသူများလည်း ရှိသည်။ 

 

(ဂ-၂)   ǹရǹȁပာင်းသွားလာရȁခင်း၏ အဓိက အǹကာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) ǹရǹȁပာင်းသွားလာရȁခင်း၏ အဓိက အǹကာင်းရင်း 

စ
် 

အǹကာင်းရင်း လူဦးǹရ 

၁ ပိုမိုǹကာင်းမွန်ǹသာ အလုပ်အကိုင်ှင့် ဝင်ǹငွ အခွင့်အလမ်းများ ရှာǹဖွရန် ၄၈ 

၂ ိုင်ငံǹရးှင့်ဆိုင်ǹသာ အǹကာင်းရင်း ၀ 

၃ ǹဒသတွင်း ပဋိပကȁဖစ်ပွားမǹကာင့် လုံǪခံမ မရှိသည့် အǹကာင်းရင်း ၀ 

၄ လူမǹရး၊ ကျန်းမာǹရး ကိစများǹကာင့် (social protection, health) ၀ 

၅ 
အမျိးအမည် ခွဲȁခားမǹဖာ်ȁပိုင ်(သိုမဟုတ်) အǹကာင်းအရင်းကို
ǹȁဖဆိုထားȁခင်း/ ǹȁဖဆိုလိုȁခင်းမရှိ 

၀ 

ရင်းȁမစ် … အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယမူ။ 



ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် -  ȁပည်ပတွင် သွားǹရာက်လုပ်ကိုင်သူများအȁပင ်ȁပည်တွင်း၌ လုပ်ကိုင်သူများမှာ 
ရန်ကုန်ǹဆာက်လုပ်ǹရးလုပ်ငန်းများ၊ ပုဂလိကဘဏ်များှင့် အȁခားလုပ်ငန်းများသို လုပ်ကိုင်ကသည်။ 
ǹရǹȁပာင်းလုပ်ကိုင်သူအချိမှာ လုပ်ငန်းအဆင ်မǹȁပအခက်အခဲ အမျိးမျိးǹကာင့် ȁပန်ပိုǹငွအားနည်းǹနပါသည်။ 

 

(ဂ- ၃)    ǹရǹȁပာင်းလုပ်ကိုင်သူများမ ှȁပန်ပိုǹငွ 

ဇယား (၂၆)  ǹရǹȁပာင်းလုပ်ကိုင်သူများမှ ȁပန်ပိုǹငွ 

စ
် 

အǹကာင်းအရာ 
အိမ်ǹထာင်စု အǹရအတွက် 

စုစုǹပါင်း ȁမင် ့ လတ် နိမ့် 

၁ 
ȁပန်ပိုǹငွကို မှီခိုǹနရǹသာ အိမ်ǹထာင်စု
အǹရအတွက် 

၁၀ ၀ ၀ ၁၀ 

၂ 

ȁပန်ပိုǹင ွလမ်းǹကာင်းများ 

က။ ǹငွလဲလုပ်ငန်း (ဟွန်ဒ)ီ ၀ 

 ခ။ ဘဏ ် ၁၀ 

ဂ။ လူǧကံȁဖင့်လဲပိုȁခင်း ၀ 

ရင်းȁမစ် … (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် - အိမ်ǹထာင်စု (၁၀)စုများသည် အိမ်သိုȁပန်ပိုရာတွင ်ဘဏ်ှင့် ǹငွလဲȁဖင့် ပိုȁခင်း 
(၂)မျိး အသုံးȁပကသည်။ 

 

(ဃ) ကုန်စည်ှင့် ဝန်ǹဆာင်မǹစျးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်ှင့် ဝနǹ်ဆာငမ်၊ ǹစျးကကွ်လက်လှမ်းမီမ အǹȁခအǹန 

ǹစျးကွက်လက်လှမ်းမမီ 
အနီးဆုံးǹစျး 

(အနီးဆုံး တစ်ခုကိုသာǹဖာ်ȁပပါရန်) 

အကီးစားǹစျးကွက်

(အဓိကတစ်ခုကိုသာǹဖာ်ȁပ 

ပါရန်) 

ǹစျးအမည် (မိ/ ရွာ) သီရိမဂလာǹစျ 
(ပျ်းခုံǹလးǹကျးရာွ) မိမǹစျး 

ရွာမှအကွာအǹဝး (မိုင်) 
(အနီးစပ်ဆုံး တစ်ခုကို 
ခန့်မှန်းပီး ǹရွးချယ်ရန်) 

၀ မ ှ၁ မိုင ်����၁ မ ှ၅ မိုင ်����၅ မ ှ
၁၀ မိုင ်����၁၀မှ ၁၅မိုင် ����၁၅ 
မိုင ်အထက ်� 

၀ မ ှ၁၀ မိုင် ����၁၁ မ ှ၂၀ မိုင ်
����၂၁ မ ှ၃၀ မိုင ်����၃၀ မ ှ၅၀ 
မိုင ်����၅၁ မ ှ၁၀၀ ����၁၀၀ မိုင် 
အထက ်� 



ǹစျးကွက်လက်လှမ်းမမီ 
အနီးဆုံးǹစျး 

(အနီးဆုံး တစ်ခုကိုသာǹဖာ်ȁပပါရန်) 

အကီးစားǹစျးကွက်

(အဓိကတစ်ခုကိုသာǹဖာ်ȁပ 

ပါရန်) 

သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး    
နည်းလမ်း  

ǹȁခလျင ်�   စက်ဘီး ����ဆိုင်ကယ ်
�� 

ကား/ǹထာ်လာဂျ ီ����ရထား �   
သုံးဘီးဆိုင်ကယ် ����ǹလ ှ���� 

စက်ǹလ ှ� 

ǹȁခလျင ်�   စက်ဘီး �   ဆိုင်ကယ် 
�� 

ကား/ǹထာ်လာဂျ ီ����ရထား 
����သုံးဘီးဆိုင်ကယ ်����ǹလ ှ
���� 

စက်ǹလ ှ� 

ကုန်စည်ှင်ဝ့န်ǹဆာင်မ 
ရရှိိုင်မ (အနည်းဆုံးတစ်ခု 
ှင့်အထက်  ǹရွးိုင်သည။်) 

စားǹသာက်ကုန ်(ကုန်စိမး်၊ 
ကုန်ǹȁခာက)် ����မီးဖိǹုချာင်သုံးှင့် 
အိမ်သုံးပစည်း 
�အဝတ်အထည�်��� 

ǹဆာက်လုပ်ǹရးပစည်းများ၊ 
ပရိǹဘာဂများ����ပစည်းစု ံ
ဝန်ǹဆာင်မစု ံရိုင�် 

စားǹသာက်ကုန ်(ကုန်စိမး်၊ 
ကုန်ǹȁခာက)် ����မီးဖိǹုချာင်သုံးှင့် 
အိမ်သုံးပစည်း 
����အဝတ်အထည�်���ǹဆာက်လု
ပ်ǹရးပစည်းများ၊ 
ပရိǹဘာဂများ����ပစည်းစု ံ
ဝန်ǹဆာင်မစု ံရိုင�် 

ǹစျးအǹȁခခံအǹဆာက် 

အဦး 
ǹကာင်း ����သင့် ����ညံ ့� ǹကာင်း ����သင့် ����ညံ ့� 

ဝန်ǹဆာင်မ ǹကာင်း ����သင့် ����ညံ ့� ǹကာင်း ����သင့် ����ညံ ့� 

ရင်းȁမစ်      ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမား အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စု၊ 

စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းများ လုပ်ကိုင်သူ အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် -  ǹကျးရွာှင့် ပတ်ဝန်းကျင ် ǹကျးရွာဆက်ဆံရာတွင ်
လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရးအသင့်အတင့် ǹကာင်းမွန်ပီး တာဟန်းǹစျးှင့် ကǹလးမိ မိမǹစျး သိုလည်း လွယ်ကူစွာ 

လက်လှမ်းမီသွားလာိုင်သည်။ ǹကျးရွာ ကိုယ်ထူကိုယ်ထȁဖင့် သီရိဂလာǹစျ တည်ǹဆာက်ပီး ǹန့စ ် ǹစျးသွား/လာ 
အတိုက်အǹလျာက်ရှိသည်။ သိုရာတွင် ဝန်ǹဆာင်မ နည်းပါးǹနǹသာǹကာင့် တိုးချဲရန် လိုအပ်ǹနပါသည်။ 

 
(င) ǹငွǹကးလက်လှမ်းမီမှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 
ဇယား (၂၈) ǹငွǹကးလက်လှမ်းမီမှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 



ǹချးǹငွ ရရှိိုင်သည့်  

ǹနရာ 

ǹငွǹကး 

ဝန်ǹဆာင်မ 

အမျိးအစား 

ȁပန်လည ်

ǹပးဆပ်ရမည့် 

ကာလ 

အတိုးန်း 

(လ) 

အǹပါင်ခံ 

ပစည်း 

လိုအပ်မ 

ǹချးǹငွရရ

န် 

အခက်အခဲ

များ 

အစိုးရဘဏ် 

(ȁမန်မာ ့
လယ်ယာဖွံဖိး 

ǹရးဘဏ်/ 

ȁမန်မာ့စီးပွားǹရးဘ
ဏ)် 

ကာလတိုǹချးǹငွ
���� 

ကာလလတ် 

ǹချးǹင ွ

���ကာလ 

ရှည် ǹချးǹင ွ� 

၃−၆ လအတွင်း 

��၆လမှ 
တစ်ှစ်ထိ 

���� 

တစ်ှစ်ှင့် 
အထက ်� 

အတိုးမဲ့� 

၁ မ ှ၂% 
���� 

၂ မ ှ၅% 

���� 

၅ မ ှ၁၀ % 
���� 

၁၀% ထက ်�

လိုအပ်သည် 

���� 

မလိုအပ်ပါ � 

နည်း 

သည ်

����ရှိသ
ည ်

����မရှိပါ 
� 

သမဝါယမǹချးǹငွ 

ကာလတိုǹချးǹငွ
���� 

ကာလလတ် 

ǹချးǹင ွ

���ကာလ 
ရှည်ǹချးǹင ွ� 

၃−၆ လအတွင်း 

���၆လမှ 
တစ်ှစ်ထိ 
���� 

တစ်ှစ်ှင့် 

အထက ်� 

အတိုးမဲ့� 

၁ မ ှ၂% 
���� 

၂ မ ှ၅% 

���� 

၅ မ ှ၁၀ % 
���� 

၁၀% ထက ်�

လိုအပ်သည် 

���� 

မလိုအပ်ပါ � 

နည်း 

သည ်�   
ရှိသည ်�   
မရှိပါ � 

ပုဂလိကဘဏ် 

ကာလတို 

ǹချးǹင�ွ��� 

ကာလလတ် 

ǹချးǹင ွ

���ကာလ 
ရှည်ǹချးǹင ွ 

၃−၆ လအတွင်း 
��၆လမှ 
တစ်ှစ်ထိ 

����တစ်ှစ်ှင့် 
အထက ်� 

အတိုးမဲ့� 

၁ မ ှ၂% ��� 

၂ မ ှ၅% �� 

၅ မ ှ၁၀ % 
���� 

၁၀% ထက ်�

လိုအပ်သည် 
���� 

မလိုအပ်ပါ � 

နည်း 

သည ်
����ရှိသ

ည ်
����မရှိပါ 
� 



ǹချးǹငွ ရရှိိုင်သည့်  

ǹနရာ 

ǹငွǹကး 

ဝန်ǹဆာင်မ 

အမျိးအစား 

ȁပန်လည ်

ǹပးဆပ်ရမည့် 

ကာလ 

အတိုးန်း 

(လ) 

အǹပါင်ခံ 

ပစည်း 

လိုအပ်မ 

ǹချးǹငွရရ

န် 

အခက်အခဲ

များ 

� 

ပုဂလိက 

အǹသးစား 
ǹချးǹငွဝန်ǹဆာင်မ 

က 

ကာလတိုǹချးǹငွ

���� 

ကာလ 

လတ်ǹချးǹင ွ
���ကာလ 

ရှည်ǹချးǹင ွ� 

၃−၆ လအတွင်း 

���၆လမှ 
တစ်ှစ်ထိ 

��တစ်ှစ် 

ှင့် အထက် � 

အတိုးမဲ့� 

၁ မ ှ၂% ��� 

၂ မ ှ၅% 
���� 

၅ မ ှ၁၀ % 
���� 

၁၀% ထက ်�

လိုအပ်သည် 
���� 

မလိုအပ်ပါ � 

နည်း 

သည ်����

ရှိသည ်

����မရှိပါ 
� 

အဖွဲအလိုက် ǹငွစု/ 
ǹငွǹချး အစီအစ် 

ကာလတိုǹချးǹင ွ
���� 

ကာလ 

လတ်ǹချးǹင ွ
��ကာလ 
ရှည်ǹချးǹင ွ� 

၃−၆ လအတွင်း 
���၆လမှ 

တစ်ှစ်ထိ 
��တစ်ှစ် 

ှင့် အထက် � 

အတိုးမဲ့� 

၁ မ ှ၂% � 

၂ မ ှ၅% ��� 

၅ မ ှ၁၀ % 
��� 

၁၀% ထက ်�

လိုအပ်သည် 

���� 

မလိုအပ်ပါ � 

နည်း 

သည ်

����ရှိသ
ည ်

����မရှိပါ 
� 



ǹချးǹငွ ရရှိိုင်သည့်  

ǹနရာ 

ǹငွǹကး 

ဝန်ǹဆာင်မ 

အမျိးအစား 

ȁပန်လည ်

ǹပးဆပ်ရမည့် 

ကာလ 

အတိုးန်း 

(လ) 

အǹပါင်ခံ 

ပစည်း 

လိုအပ်မ 

ǹချးǹငွရရ

န် 

အခက်အခဲ

များ 

ǹငွǹချးǹပးသူ 

ကာလတို 

ǹချးǹင�ွ��ကာ
လလတ် 

ǹချးǹင�ွ��ကာ

လရှည်ǹချးǹငွ � 

 

ǹန့စ�်��လစ
်���၃-၆ လ 

အတွင်း�� 

၆လမှ 
တစ်ှစ်ထိ�တ

စ်ှစ်ှင့် 
အထက ်� 

အတိုးမဲ့� 

၁ မ ှ၂% ��� 

၂ မ ှ၅% 
���� 

၅ မ ှ၁၀ % 
���� 

၁၀% ထက ်�

လိုအပ်သည် 
���� 

မလိုအပ်ပါ � 

နည်း 

သည ်

����ရှိသ
ည ် 

����မရှိပါ 

� 

အǹပါင်ဆိုင် 

ကာလတို 

ǹချးǹင�ွ��ကာ

လလတ် 

ǹချးǹင ွ�   
ကာလရှည် 

ǹချးǹင ွ� 

ǹန့စ�်��လစ

်���၃-၆ လ 
အတွင်း�� 

၆လမှ တစ် 

ှစ်ထ ိ���� 

တစ်ှစ်ှင့် 
အထက ်� 

အတိုးမဲ့� 

၁ မ ှ၂% 

���� 

၂ မ ှ၅% 
���� 

၅ မ ှ၁၀ % 

���� 

၁၀% ထက ်�

လိုအပ်သည် 
���� 

မလိုအပ်ပါ � 

နည်း 

သည ်
����ရှိသ

ည ်
����မရှိပါ 
� 

မိတ်ǹဆွှင့် 

ǹဆွမျိးများ 

ကာလတိုǹချးǹင ွ
����ကာလလတ်
ǹချးǹင ွ

����ကာလရှည်
ǹချးǹင ွ� 

ǹန့စ�်��လစ

်���၃-၆ လ 
အတွင်း�� 

၆လမှ 

တစ်ှစ်ထိ�တ
စ်ှစ်ှင့် 
အထက ်� 

အတိုးမဲ့ � 

၁ မ ှ၂% 

���� 

၂ မ ှ၅% 
���� 

၅ မ ှ၁၀ % 

���� 

လိုအပ်သည် 
���� 

မလိုအပ်ပါ � 

နည်း 

သည ်
����ရှိသ
ည ်

����မရှိပါ 
� 



ǹချးǹငွ ရရှိိုင်သည့်  

ǹနရာ 

ǹငွǹကး 

ဝန်ǹဆာင်မ 

အမျိးအစား 

ȁပန်လည ်

ǹပးဆပ်ရမည့် 

ကာလ 

အတိုးန်း 

(လ) 

အǹပါင်ခံ 

ပစည်း 

လိုအပ်မ 

ǹချးǹငွရရ

န် 

အခက်အခဲ

များ 

၁၀% ထက ်�

 

ရင်းȁမစ ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမား အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စု၊ 

စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းများ လုပ်ကိုင်သူ အုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာ ǹငွǹကး 

ဝန်ǹဆာင်မǹပးǹသာအဖွဲများ။ 

မှတ်ချက်။   ။ȁမန်မာ့စီးပွားǹရးဘဏ်၏ သတ်မှတ်ချက်အရ ကာလတိုǹချးǹင ွ ဆိုသည်မှာ အနည်းဆုံး တစရ်ကမှ် 

အများဆုံး တစ်ှစ်အထိ၊ ကာလလတ်ǹချးǹင ွ ဆိုသည်မှာ ၃ ှစ်မှ ၅ ှစ်အထိ၊ ကာလရှည် ǹချးǹငွဆိုသည်မှာ ၅ 

ှစ်မှ ၁၀ ှစ ် အထိဟ ု သတ်မှတ်ထားပါသည်။ အကယ်၍ ၁၀ ှစ ် ကာလအထက ် ရှည်ကာစွာǹချးǹပးǹသာ 

ǹချးǹငွများရှိခဲ့ǹသာ ကာလရှည်ǹချးǹငွတွင်သာ ထည့်သွင်းǹပးရန ်ȁဖစ်ပါသည်။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက ် -  ȁမန်မာ့စီးပွားǹရးဘဏ်ှင့် စိုက်ဘဏ်တိုမှ 

ကာလတိုǹချးǹငွများမှအပ အȁခားǹချးǹငွရယူȁခင်း မရှိပါ။ အȁခားဌာနှင့် ပုဂလိက ဘဏ်များမှ ǹငွǹချးယူသူမရှိပါ။ 

(စ)  ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝရင်းȁမစ်များ စီမံခန့်ခွဲမ 

(စ-၁) ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝရင်းȁမစ်များ စီမံခန့်ခွဲမအတွက် လက်ရှိအǹလ့အကျင့်ှင့် အခက်အခဲများ 
ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင် ့သဘာဝရင်းȁမစ ်စီမံခန့်ခွဲမအတွက ်လက်ရှိအǹလ့အကျင့်ှင့် အခက်အခဲများ 

အǹȁခအǹန အခက်အခဲ 

အရာယ်ရှိမ 

(အခက်အခဲ “ရိှ” ဟ ုǹȁဖ ဆိ ုထားပါက 

ǹȁဖဆိုရန်။ “မရှိ” ဟ ုǹȁဖဆိုထား ပါက 

ǹȁဖရန်မလို။)) 

ǹȁမဆီသဇာ အǹȁခအǹန ရှိ ����မရှိ � ȁမင့ ်����လတ ်����နိမ့် � 

အပင်မျိးစိတ်များ ရှိ ����မရှိ � ȁမင့ ်����လတ ်��နိမ့် � 

ဖျက်ပိုးှင့်ǹရာဂါကာကွယ် ထိန်းချပ်မ ရှိ �   မရှိ � ȁမင့ ်����လတ ်����နိမ့် � 

ǹရအရင်းအȁမစ် ရှိ ����မရှိ � ȁမင့ ်����လတ ်�   နိမ့် � 



အǹȁခအǹန အခက်အခဲ 

အရာယ်ရှိမ 

(အခက်အခဲ “ရိှ” ဟ ုǹȁဖ ဆိ ုထားပါက 

ǹȁဖဆိုရန်။ “မရှိ” ဟ ုǹȁဖဆိုထား ပါက 

ǹȁဖရန်မလို။)) 

ငါးမျိးကွဲများ ရှိ ����မရှိ � ȁမင့ ်����လတ ်����နိမ့် � 

အȁခားတိရစာန်မျိးကွဲများ ရှိ ����မရှိ � ȁမင့ ်����လတ ်����နိမ့် � 

စွန့်ပစ်ပစည်း စီမံခန့်ခွဲမ ရှိ �   မရှိ � ȁမင့ ်����လတ ်����နိမ့် � 

ရင်းȁမစ်      ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမား အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက ် -  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝ ရင်းȁမစ်များ အတွက ်
အများအားȁဖင့် အရာယ်နည်းပါးသည်။ 
 
(ဆ) ပညာǹရး 

(ဆ-၁) ပညာǹရးှင့် စာတတ်ǹȁမာက်မ 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အထက်တန်းှင့် တကသိုလ်အဆင့် စာတတ်ǹȁမာက်မန်း 

အတန်းပညာ ပီးǹȁမာက်မ ကျား မ ǹပါင်း 

စာမတတ်သဦူးǹရ ၁ ၆ ၇

မူလတန်းအဆင့်ရှိသူ ဦးǹရ ၂၇၅ ၃၀၀ ၅၇၅

အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူ ဦးǹရ ၂၁၀ ၂၀၁ ၄၁၁

အထက်တန်းအဆင့်ရှိသူ ဦးǹရ ၇၈ ၇၈ ၁၅၆

တကသိုလ်/ǹကာလိပ် အဆင့်ရှိသူ ဦးǹရ ၂၆ ၃၇ ၆၃

ရင်းȁမစ ်     အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ။ 

မှတ်ချက်။    ။ ဤဇယားကို ȁဖည့်သွင်းရာတွင ် ȁပည်ǹထာင်စုသမတ ȁမန်မာိုင်ငံǹတာ်အစိုးရ၊ ပညာǹရး 
ဝန်ကီးဌာနမှ အသိအမှတ်ȁပထားǹသာ အတန်းပညာ တက်ǹရာက်ပီး/တက်ǹရာက်ဆဲသူများကိုသာ ȁဖည့ ်

သွင်းရန်ȁဖစ်ပါသည်။  ǹဖာ်ȁပပါအချက်ှင့် ကိုက်ညီချင်းမရှိခဲ့ǹသာ ် ဇယားတွင ် ȁဖည့်သွင်းȁခင်းမရှိဘ ဲ ǹလ့လာ 
ǹတွရှိချက်တွင်သာ မှတ်ချက်အǹနȁဖင့် ǹဖာ်ȁပရန ် ȁဖစ်ပါသည်။ အတန်းပညာပီးǹȁမာက်မဆိုသည်မှာ တစ်ဦး 



တစ်ǹယာက်၏ ဘဝတွင ်သင်ယူǹလ့လာခဲ့ǹသာ ǹနာက်ဆုံး ပညာǹရးအဆင့်/ အǹȁခအǹနကို ဆိုလိုပါသည်။  
ဥပမာ - ယခ ု စာရင်းǹကာက်ယူချနိ်တွင ် အမတန်း (Grade 8) တွင် ပညာသင်ကားǹနသည်ပါက 

“အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးǹရ” တွင်လည်းǹကာင်း တတိယတန်း(Grade 3) တွင်ပညာသင်ကားǹနပါက 
(သိုမဟုတ)် ǹရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥပမာ-ဘုန်းကီးǹကျာင်းထွက)် ရိှသည်ဆုိပါက “မူလတန်း 
အဆင့်ရှိသူဦးǹရ” တွင်သာ ထည့်သွင်းရပါမည်။ “ဘုန်းကီးǹကျာင်းသင်ပညာǹရး (ဘက-ǹကျာင်း)”ကို ဆည်းပူးခဲ့၊ 
ဆည်းပူးဆဲȁဖစ်ပါက သက်ဆိုင်ရာ အတန်းပညာအဆင့်အလိုက် ထည့်သွင်းရပါမည်။ စတုတတန်း 
(Grade4)ǹအာင်ȁမင်ပီး အလယ်တန်းပညာ ဆက်လက်သင်ကားȁခင်းမရှိပါက “မူလတန်း အဆင့်ရှိသူဦးǹရ” 
တွင်သာ ထည့်သွင်းရပါမည်။ အǹȁခခံပညာ မူလတန်းပညာကို သင်ယူပီးဆုံးသင့်သည့်အရွယ်ကို ǹကျာ်လွန်ပီး 
ȁဖစ်ǹသာ်လည်း စာလုံးဝ မတတ်ပါက “စာမတတ်သူဦးǹရ” တွင်သာ ȁဖည့်သွင်းရန ်ȁဖစ်ပါသည်။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက ်- ǹကျးရွာတွင် ဘွဲရ အǹရအတွက ်အသင့်အတင့် များȁပားသည်။ 
 
(ဆ-၂)    ǹကျာင်းတက်န်း 

ဇယား (၃၁) ǹကျာင်းတက်န်း 

ပညာǹရးအဆင့်အတန်း ကျား မ ǹပါင်း 

မူလတန်း  ၆၇ ၅၅ ၁၂၂

အလယ်တန်း  ၄၀ ၄၀ ၈၀

အထက်တန်း  ၁၇ ၁၀ ၂၇

တကသိုလ်/ǹကာလိပ် ၇ ၉ ၁၆

ရင်းȁမစ်      (၁) ǹကျာင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှးများ။ 

မှတ်ချက်။    ။ဤဇယားကိ ု ȁဖည့်သွင်းရာတွင ် ȁပည်ǹထာင်စုသမတ ȁမန်မာိုင်ငံǹတာ်အစိုးရ၊ ပညာǹရးဝန်ကီး ဌာနမ ှ

အသိအမှတ်ȁပထားǹသာ စာသင်ǹကျာင်းများ၊ တကသိုလ် ǹကာလိပ်များတွင် ပညာတက်ǹရာက်ǹန သူများကိုသာ 

ȁဖည့်သွင်းရန်ȁဖစ်ပါသည။် ၄င်းအȁပင ် “ဘုန်းကီးǹကျာင်းသင်ပညာǹရး” ကို သင်ယူဆည်းပူး ǹနǹသာ ǹကျာင်းသ/ူသားများကို 

အǹȁခခံပညာဦးစီးဌာနမှ သတ်မှတ်ထားǹသာ ပညာǹရးစနစ်/အဆင့် သတ်မှတ်ချက်များှင့်အည ီ သတ်မှတ်ȁဖည့်သွင်းရန် 

ȁဖစ်ပါသည်။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် - (၅)ှစ်အထက်ရှိ ကǹလးများအပါအဝင ်ǹကျာင်းǹနအရွယ်ကǹလးအားလုံး 
အပါအဝင် စုစုǹပါင်း (၂၄၅)ǹယာက် ရှိပါသည်။ ǹကျးရွာ လူဦးǹရ၏ (၁၆.၅%)ǹကျာင်းတက်ǹကာင်း သိရှိရပါသည်။ 

 

(ဆ-၃) စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင ်အǹȁခအǹနှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ 



ဇယား (၃၂) စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင ်အǹȁခအǹနှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ 

အǹကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ ǹကျာင်းအဆင့် 

မူလတန်း���� 

မူလွန်���� 

အလယ်တန်း(ခွဲ)��အ
လယ်တန်း���အထက်
တန်း(ခွဲ)��အထက်တန်
း � 

မူလတန်း���

မူလွန်�� 

အလယ်တန်း(ခွဲ)� 

အလယ်တန်း�� 

အထက်တန်း(ခွဲ)��အ
ထက်တန်း � 

မူလတန်း���� 

မူလွန်���� 

အလယ်တန်း(ခွဲ)��အ
လယ်တန်း���အထက်
တန်း(ခွဲ)��အထက်တန်
း � 

ခ။ ရွာမှ အကွာအǹဝး 
(မိုင်) 

၀ မ ှ၁ မိုင်���� 

၁ မိုင ်မ ှ၃ မိုင်�� 

၁၅ မိုင ်မ ှ၂၀ မိုင် ���� 

၂၀ မိုင် အထက ်� 

၀ မ ှ၁ မိုင်����

၁ မိုင ်မ ှ၃ မိုင်�� 

၁၅ မိုင ်မ ှ၂၀ မိုင် ���� 

၂၀ မိုင် အထက ်� 

၀ မ ှ၁ မိုင်���� 

၁ မိုင ်မ ှ၃ မိုင်�� 

၁၅ မိုင ်မ ှ၂၀ မိုင် ���� 

၂၀ မိုင် အထက ်� 

ဂ။ 
သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးဝန်
ǹဆာင်မ  

ǹȁခလျင�်��� 

စက်ဘီး���� 

ဆိုင်ကယ်����ကား � 

လ ǹȁခလျင�်���

စက်ဘီး���� 

ဆိုင်ကယ်����ကား � 

ǹȁခလျင�်��� 

စက်ဘီး���� 

ဆိုင်ကယ်����ကား � 

ဃ။ စာသင်ǹကျာင်း  ၏ 
စုစǹုပါင်း 
ကမ်းခင်းဧရိယာ 
(စတုရန်းǹပ)* 

၀ ၀ ၀

င။ အမိုး၊ နံရံ၊ အခင်း 
အရည်အǹသွး 

ǹကာင်း ����သင့် 
����ညံ့� 

ǹကာင်း 
����သင့်����ညံ့� 

ǹကာင်း 
����သင့်����ညံ့� 

စ။ ǹကျာင်းသုံး 
ပရိǹဘာဂ လုံǹလာက်မ  

လုံǹလာက်မရှိသည ်�

မလုံǹလာက်ပါ � 

လုံǹလာက်မရှိသည ်�

မလုံǹလာက်ပါ � 

လုံǹလာက်မရှိသည ်� 

မလုံǹလာက်ပါ � 

ဆ။ ǹကျာင်းအိမ်သာ 
အǹȁခအǹန 

ǹကာင်း����သင့်����
ညံ့����မရှိ� 

ǹကာင်း����သင့်����
ညံ့����မရှိ� 

ǹကာင်း����သင့်����
ညံ့����မရှိ� 

စျ။ ǹကျာင်းအာဟာရ 
တုိက်ǹကးမ  

တိုက်ǹကးမရှိသည် �

တုိကǹ်ကးမ မရှိပါ � 

တိုက်ǹကးမရှိသည် �

တုိက်ǹကးမ မရှိပါ � 

တိုက်ǹကးမရှိသည် � 

တုိက်ǹကးမ မရှိပါ � 



အǹကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

ဇ။ ǹကျာင်းဆရာ/မ 
ဦးǹရ 

ကျား မ ǹပါင်း ကျား မ ǹပါင်း ကျား မ ǹပါင်း 

အစိုးရခန့်  ၂ ၄ ၆ ၂ ၄ ၆ ၂ ၄ ၆

ǹကျးရွာခန့် ၀ ၃ ၃ ၂ ၃ ၅ ၀ ၃ ၃

ရင်းȁမစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မှတ်ချက်။      ။ ǹကျးရွာတွင ် စာသင်ǹကျာင်းမရှိပါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကိုသာ ǹȁဖဆိုရပါမည်။ စာသင်ǹကျာင်း၏ 

စုစုǹပါင်းကမ်းခင်းဧရိယာ (စတုရန်းǹပ = အလျား × အနံ) သည် စာသင ် ǹကျာင်းတစ်ǹကျာင်းအတွင်းရိှ 

ǹကျာင်းအǹဆာက်အဦအားလုံး၏ စစုုǹပါငး်ဧရိယာကိ ုဆိုလိုသည်။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် -  အစိုးရမူလတန်း စာသင်ǹကျာင်း ǹဆာင်ကို (၂၀၀၀)ခုစ်ှတွင် 

ǹဆာက်လုပ်သည်။ အလျား ǹပ (၁၂၀)၊ အနံ ǹပ(၃၀) ၊ အȁမင့် ǹပ (၁၂) ရှိပါသည်။ 

 

(ဆ-၄)  ပညာǹရး အခက်အခဲှင့် ȁပဿနာများ 

ဇယား (၃၃) ပညာǹရး အခက်အခဲှင့် ȁပဿနာများ 

အခက်အခဲ/ ȁပဿနာ ရှင်းလင်းချက် 

ǹကျာင်းဆရာ/မ ရရှိိုင်မ လုံǹလာက ်����မလုံǹလာက ်� 

တပည့် - ဆရာ အချိး ၄၀: ၁ ǹအာက ်����၄၀: ၁ အထက ်� 

မူလတန်းပညာ ǹကျာင်းထွက်န်း မရှိ ����နည်း ����လတ ်����များ � 

မသန်စွမ်းသူများအတွက် ပညာǹရးအထူးအစီအစ် ရှိ ����မရှိ � 

ǹကျာင်းသုံးစာအုပ်ှင့် စာǹရးကိရိယာ လုံǹလာက ်����မလုံǹလာက ်� 

ဆင်းရဲǹသာ မိသားစုများအတွက် ǹကျာင်းစရိတ် 
မတတ်ိုင်မ 

ȁမင့ ်����အသင့်အတင့ ်� 

ǹကျာင်းအားကစားဆိုင်ရာ ပစည်းများလက်လှမ်းမီမ မရှိ ����နည်း � 

မိဘဆရာအသင်း၏အခန်းက ǹကာင်း ����သင့် ����ညံ ့� 



 
ရင်းȁမစ ်     (၁) ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက ် - ǹကျးရွာမူလတန်း၊ အလယ်တန်းǹကျာင်းဆရာ လုံǹလာက်မ 
ရှိǹသာ်လည်း သင်တန်းတက်ȁခင်း၊ မိဖွားȁခင်း စသည်တိုǹကာင့် အစ်အလုံǹလာက ် ိုင်ǹသာ အခက်အခဲရှိȁခင်း၊ 
ǹကျးရွာမှ အȁပင်လူǹခယူ၍ လုပ်ငန်းအားǹပး အȁမမȁပတ် ǹခယ ူ ရသည်။ ၄င်းအǹȁခအǹနǹကာင့ ်
ǹကျာင်းသားများ သင်ကားသင်ယူမနစ်နာခဲ့ရသည်။ ǹငွǹရးǹကးǹရးတွင ် မိဘဆရာအသင်းအǹနȁဖင့် 
ǹကျးရွာရန်ပုံǹငွထဲမှ ခွဲǹဝရရှိသည်။ ǹငွȁဖင့် ǹကျာင်းပညာရည်ဆုǹပးပွဲှင့် ပညာǹရးဆိုင်ရာ 
ကိစရပ်များစီမံခန့်ခွဲသုံးစွဲခဲ့ရသည်။ 
(ဇ)   ကျန်းမာǹရးှင် ့အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အȁဖစ်များǹသာ ǹရာဂါများ 
ဇယား (၃၄) အȁဖစ်များǹသာ ǹရာဂါများ 

# ǹရာဂါ ပျံှံမ/ȁဖစ်ပွားမ 

၁ ဝမ်းပျက်ဝမ်းǹလာ ȁမင့ ်� နိမ့် � မရှိ � 

၂ ǹသွးလွန်တုပ်ǹကွး ȁမင့ ်� နိမ့် � မရှိ � 

၃ ငှက်ဖျား ȁမင့ ်� နိမ့် � မရှိ � 

၄ အသက်ရှလမ်းǹကာင်း ကူးစကǹ်ရာဂါ ȁမင့ ်� နိမ့် � မရှိ � 

၅ 
HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့် 
ကူးစက်ိုင်ǹသာǹရာဂါများ 

ȁမင့ ်� နိမ့် � မရှိ � 

၆ တီဘီ ȁမင့ ်� နိမ့် � မရှိ � 

၇ ဆီးချိ ȁမင့ ်� နိမ့် � မရှိ � 

၈ ǹသွးတိုး ȁမင့ ်� နိမ့် � မရှိ � 

၉ အသည်းǹရာဂါ ( ဘီ၊ စီ) ȁမင့ ်� နိမ့် � မရှိ � 

၁၀  အာဟာရ ချိတဲ့မ ȁမင့ ်� နိမ့် � မရှိ � 

၁၁ အȁခား ကူးစက်ိုင်ǹသာ ǹရာဂါများ ȁမင့ ်� နိမ့် � မရှိ � 

ရင်းȁမစ ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စ ု (၂) ǹကျးလက်ကျန်းမာ 
ǹရးဌာန/ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရး ဌာနခွဲ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက ် - သာမန်ǹရာဂါအချိမှလွဲ၍ အȁခားǹရာဂါဘယ 
ȁဖစ်ပွားမနည်းပါးသည်။ ȁပည်သူများကျန်းမာǹရး ȁမင့်တင်ရန်အတွက ် အခါအားǹလျာ်စွာ ကျန်းမာǹရး 



ǹဟာǹȁပာပွဲȁပလုပ်ǹပးရန် အထူးလိုအပ်သည်။ 
 
(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ǹသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ǹဆးထိုးှံမ 
ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့ǹသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ǹဆးထိုးှံမ 
စ
် ကာကွယ်ǹဆးထိုးȁခင်း (ရိှ၊ မရှိ အမှန်ȁခစ်ရန)် ရိှ မရှိ 

၁ အဆုတ်ǹရာဂါ ရှိ � မရှိ � 

၂ ဆုံဆို၊ ကက်ညာ၊ ǹမးခိုင်ှင့် အသည်းǹရာင် အသားဝါ ရှိ � မရှိ � 

၃ ပိုလီယိǹုရာဂါ ရှိ � မရှိ � 

၄ ǹမးခိုင် (ကိုယ်ဝန်ǹဆာင ်ကာလအတငွး်) ရှိ � မရှိ � 

၅ ဝက်သက်ǹရာဂါ ရှိ � မရှိ � 

၆ အȁခား စုǹပါင်းကာကွယ်ǹဆး ထိုးှံမ ရှိ � မရှိ � 

၇ အာဟာရ မှတ်တမ်းယူမ (အရပ်အȁမင့်၊ အǹလးချနိ်၊
လက်ǹမာင်းပတ်) ရှိ � မရှိ � 

၈ အာဟာရ ပညာǹပး အစီအစ် ရှိ � မရှိ � 

ရင်းȁမစ ်    (၁) ဦးတည်အုပ်စ ု ǹဆွးǹွးȁခင်း  ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စု၊ (၂) ǹကျးလက်ကျန်းမာ 
ǹရးဌာန/ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာနခွဲ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက ်-  ပုံမှန်ကာကွယ်ǹဆး ထိုးှံမှင့် ကျန်းမာǹရး ဝန်ǹဆာင်မ ရရှိသည်။ 



(ဇ-၃)  ကျန်းမာǹရးအǹထာက်အပံ့များ(ǹဆးုံ/ǹဆးǹပးခန်းများ) 
ဇယား (၃၆) ကျန်းမာǹရး အǹထာက်အပံ့ှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ 

ကျန်းမာǹရး ဝန်ǹဆာင်မ ခရီး အကွာအǹဝး (မိုင်) အခန်း/ကုတင် လုံǹလာက်မ 

ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရး  

ဌာန/ ဌာနခွဲ 

၀ မ ှ၁ မိုင ်� 

၁ မိုင ်မ ှ၃ မိုင ်� 

၃ မိုင် မ ှ၅ မိုင် � 

၅ မိုင ်မှ ၁၀ မိုင ်� 

၁၀ မိုင်အထက ်� 

ရှိ � 

မရှိ � 

တိုက်နယ် ǹဆးုံ 

၀ မ ှ၁ မိုင ်� 

၁ မိုင ်မ ှ၃ မိုင ်� 

၃ မိုင် မ ှ၅ မိုင် � 

၅ မိုင ်မှ ၁၀ မိုင ်� 

၁၀ မိုင်အထက ်� 

ရှိ � 

မရှိ � 

မိနယ် ǹဆးုံ 

၀ မ ှ၁ မိုင ်� 

၁ မိုင ်မ ှ၃ မိုင ်� 

၃ မိုင် မ ှ၅ မိုင် � 

၅ မိုင ်မှ ၁၀ မိုင ်� 

၁၀ မိုင်အထက ်� 

ရှိ � 

မရှိ � 

ǹဆးဆိုင် 

ရွာတွင ်(သိုမဟုတ်) ရာွအနီး 
အနားတွင ်ǹဆးဆိုင ်ရှိသည ်� 

ရွာတွင ်(သိုမဟုတ်) ရာွအနီး 
အနားတွင ်ǹဆးဆိုင ်မရှိပါ � 

ǹဆးဆိုင်တွင ်ǹဆးဝါးများကိ ု
စနစ်တကျ သိုǹလှာင်ထားသည ်� 

ǹဆးဆိုင်တွင ်ǹဆးဝါးများကိ ုစနစ် 
တကျ သိုǹလှာင်ထားȁခင်း မရှိပါ � 

ရင်းȁမစ ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စု၊ (၂) ǹကျးလက်ကျန်းမာ 
ǹရးဌာန/ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရး ဌာနခွဲ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် - ǹကျးရွာတွင် ǹကျးလက်ǹဆးǹပးခန်းအȁပင ်ပုဂလိက ǹဆးဆုိင် 



(၃)ǹနရာရှိသည်။ လိုအပ်ǹသာ ǹဆးဝါးများဝယ်ယူမှီဝဲǹလ့ရှိသည်။ ǹကျးရွာ ဆိုင်များ၌ မရှိǹသာ 
အȁခားǹဆးဝါးများကိ ုတာဟန်းှင့်ကǹလးမိသို ဝယ်ယူခဲ့ရသည်။ 
 

(ဈ) ǹရှင့်ပတ်ဝန်ကျင် သန့်ရှင်းǹရး 

(ဈ-၁) ǹသာက်သုံးǹရ ရရှိမ 

ဇယား (၃၇) ǹသာက်သုံးǹရ ရရှိိုင်မ 

ǹရရရှိိုင်မ 

အသုံးȁပǹ

ော အိမ် 

ǹထာင်စု 

ǹသာက်သုံးǹရ 

အရည်အǹသွး စမ်း 

သပ ်စစ်ǹဆးထားမ 

(စနစ်တကျ စမ်းသပ် 

စစ်ǹဆး ထားမ 

ရှိပါက “ရိှ”၊ မရှိပါက 

“မရှိ” ) 

ǹရ အရညအ်ǹသးွ 

(ǹသာက်သုံးǹရ အရည ်

အǹသွး စမ်းသပ်စစ်ǹဆး 

ထားမတွင် “ရိှ” ဟ ုǹȁဖ 

ဆိ ုထားပါက ǹȁဖဆိုရန်။ 

“မရှိ” ဟ ုǹȁဖဆိုထား 

ပါက ǹȁဖရန်မလို) 

ǹသာက်သုံးǹရ ရရှ ိ

ိုင်မှင့် လုံǹလာက် 

မ အǹȁခအǹန 

(ရာသီမǹရးွ ရပါက 

ǹွ၊ မိုးှင့ ်ǹဆာငး် 

ရာသီသုံးမျိးလုံးကို 

ǹရွးǹပးပါရန်) 

ǹရတွင်း ၃၂ ရှိ ����မရှိ � 

ǹကာင်း � 

သင့် � 

ညံ ့� 

ǹွ � 

မိုး � 

ǹဆာင်း � 

အဝီစိတွင်း/ 

စက်တပ် 
၂၁၄ ရှိ ����မရှိ � 

ǹကာင်း � 

သင့် � 

ညံ ့� 

ǹွ � 

မိုး � 

ǹဆာင်း � 

 

 

အဝီစိတွင်း/  

တုံကင် 
၅ ရှိ ����မရှိ � 

ǹကာင်း � 

သင့် � 

ညံ ့� 

ǹွ � 

မိုး � 

ǹဆာင်း � 



ǹရရရှိိုင်မ 

အသုံးȁပǹ

ော အိမ် 

ǹထာင်စု 

ǹသာက်သုံးǹရ 

အရည်အǹသွး စမ်း 

သပ ်စစ်ǹဆးထားမ 

(စနစ်တကျ စမ်းသပ် 

စစ်ǹဆး ထားမ 

ရှိပါက “ရိှ”၊ မရှိပါက 

“မရှိ” ) 

ǹရ အရညအ်ǹသးွ 

(ǹသာက်သုံးǹရ အရည ်

အǹသွး စမ်းသပ်စစ်ǹဆး 

ထားမတွင် “ရိှ” ဟ ုǹȁဖ 

ဆိ ုထားပါက ǹȁဖဆိုရန်။ 

“မရှိ” ဟ ုǹȁဖဆိုထား 

ပါက ǹȁဖရန်မလို) 

ǹသာက်သုံးǹရ ရရှ ိ

ိုင်မှင့် လုံǹလာက် 

မ အǹȁခအǹန 

(ရာသီမǹရးွ ရပါက 

ǹွ၊ မိုးှင့ ်ǹဆာငး် 

ရာသီသုံးမျိးလုံးကို 

ǹရွးǹပးပါရန်) 

 

 

 

မိုးǹရ 

သိုǹလှာင်ကန်  
၀ ရှိ ����မရှိ � 

ǹကာင်း � 

သင့် � 

ညံ ့� 

ǹွ � 

မိုး � 

ǹဆာင်း � 

ȁမစ်/ǹချာင်း 

ǹရ 

၀ 

 
ရှိ ����မရှိ � 

ǹကာင်း � 

သင့် � 

ညံ ့� 

ǹွ � 

မိုး � 

ǹဆာင်း � 

 

ǹရကန ် ၀ ရှိ ����မရှိ � 

ǹကာင်း � 

သင့် � 

ညံ ့� 

ǹွ � 

မိုး � 

ǹဆာင်း � 

စိမ့်စမ်းǹရ ၀ ရှိ ����မရှိ � 

ǹကာင်း � 

သင့် � 

ညံ ့� 

ǹွ � 

မိုး � 

ǹဆာင်း � 

ရင်းȁမစ်     (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စု၊ (၃) 

ǹကျးရွာသယံဇာတȁပǹȁမပုံ။ 



ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် -  အိမ်တိုင်းနီးပါးတွင် တုံကင်ǹရတွင်းတူးǹဖာ် အသုံးȁပလျက် သင့်ǹလျာ်ǹသာ 
ǹရလုံǹလာက်မရှိပါသည်။ 

 

(စျ-၂) သန့်ရှင်းǹရး အǹȁခအǹန (အိမ်သာအမျိးအစားှင့် အိမ်ǹထာင်စု အǹရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာ အမျိးအစား 

သုံးစွဲိုင်ǹသာ အိမ်သာ အမျိးအစား သုံးစွဲိုင်ǹသာ အိမ်ǹထာင်စု 

သန့်ရှင်းǹသာ ယင်လုံအိမ်သာ သံုးစွဲမ 

ǹရဆွ ဲအိမ်သာ ၇

ǹရǹလာင်း/ယင်လုံအိမ်သာ  ၂၈၂

မသန့်ရှင်းǹသာ ယင်လုံအိမ်သာ သံုးစွဲမ 

တွင်း/ဇလားအိမ်သာ ၀

တွင်းမရှိ အိမ်သာ ၀

အိမ်သာမရှိ ၀

ရင်းȁမစ်     (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စု၊ (၃) 

ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာန/ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာနခွဲ။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် -  အိမ်ǹထာင်စုအားလုံးမှာ အိမ်သာအမျိး အစားအလိုက် လုံǹလာက်မရှိသည်။ 
လွန်ခဲ့ǹသာ (၂၀၁၆)ခုှစ်တွင ်အိမ်သာ ခွက်များ ကျန်းမာǹရး ဌာနမှ အခမဲ့ ထုတ်ǹဝǹပးခဲ့ပါသည်။ 

 

(ည) ကျား − မ ǹရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျား − မ ǹရးရာ 

စ

် 

ǹကျးရွာ၏ လူမစီးပွား ဖွံဖိးǹစǹရးအတွက် 

အမျိးသမီးများ၏ စွမ်းǹဆာင်ရည်ȁမင့်သင့်ǹသာ 

အချက်များ 

ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးပွဲတွင် တက်ǹရာက် 

သူများမှ မှန်သည်ဟု ယူဆǹသာ တစ်ခုကို 

ǹရွးǹပးပါရန် 

၁ ǹကျးရွာ စီမံအုပ်ချပ်မစနစ်တွင် အမျိးသမီးများ ရှိ � မရှိ � 



စ

် 

ǹကျးရွာ၏ လူမစီးပွား ဖွံဖိးǹစǹရးအတွက် 

အမျိးသမီးများ၏ စွမ်းǹဆာင်ရည်ȁမင့်သင့်ǹသာ 

အချက်များ 

ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးပွဲတွင် တက်ǹရာက် 

သူများမှ မှန်သည်ဟု ယူဆǹသာ တစ်ခုကို 

ǹရွးǹပးပါရန် 

တက်ကစွာ ပါဝင်မ/ǹခါင်းǹဆာင်မ  

၂ 

ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများှင့် 

အဖွဲအစည်းများ တွင် အမျိးသမီးများ တက်ကစွာ 
ပါဝင်ǹဆာင်ရွက်မ  

ရှိ � မရှိ � 

၃ 
လွန်ခဲ့ǹသာှစ်အတွင်း ǹကျးရွာအတွင်းရှိ 
မိန်းကǹလးများ/အမျိးသမီးများအား သံသယȁဖစ် 
ဖွယ် အကမ်းဖက်မ (သို) တိုင်ကားမများ 

ရှိ � မရှိ � 

၄ 
အမျိးသမီးǹရးရာ အကမ်းဖက်မများအတွက် 
ဥပǹဒ ှင် ့တရားမတမဆိုင်ရာများအတွက် 

လူထု၏ အသ ိအȁမင်ရှိမ 

ရှိ � မရှိ � 

ရင်းȁမစ် (၁) အဖွဲအစည်းများစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျိးသမးီအုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် -  ǹကျးရွာတွင် ကျား/မ ဆိုင်ရာဆက်ွယ်မ အǹနအထားမှာ 
တည်ငိမ်ǹအးချမ်းပါသည်။ အမျိးသား၊ အမျိးသမီးမျာသည် သာမန်အားȁဖင့် ပညာǹရးှင့ ် အȁခားနယ်ပယ်များတွင ်

အခွင့်အǹရးတူညီစွာ ရရှိသည်ဟု ǹယဘုယျǹȁပာိုင်ပါသည်။ 

 

(ဋ) အǹȁခခ ံအǹဆာက်အဦများ အǹȁခအǹန 

(ဋ-၁) ǹကျးရွာ၏ လမ်းတည်ရှိမ 

ဇယား (၄၀) ǹကျးရွာ၏ လမ်းတည်ရှိမ အǹȁခအǹန 

လမ်း အမျိးအစား 
အမျိး 

အစား 

အရည်

အǹသွး 

တည်ǹဆာက် 

ခဲ့ǹသာှစ် 

ရာသီ အလိုက် 

သုံးစွဲိုင်မ 

လမ်းအရှည် 

(မိုင်) 

ရွာတွင်းလမ်း 
၁ �    

၂����၃��� 

ǹကာင်း � 

သင့် � 

၆လမှ ၁ှစ် � 

၂ှစ်မှ ၅ှစ် � 

ပွင့်လင်းရာသီ 

� 

တစ်ှစ်ပတ်

၀−၁ မိုင ်� 

၁−၅ မိုင ်� 



လမ်း အမျိးအစား 
အမျိး 

အစား 

အရည်

အǹသွး 

တည်ǹဆာက် 

ခဲ့ǹသာှစ် 

ရာသီ အလိုက် 

သုံးစွဲိုင်မ 

လမ်းအရှည် 

(မိုင်) 

၄��� 

၅ � 

 

ညံ ့� ၅ှစ် အထက ်� လုံး � ၅−၁၀ မိုင ်� 

၁၀ မိုင်အထက ်

� 

ချ်းကပ်လမ်း 

၁��� 

၂ �   

၃ �    

၄ �    

၅ � 

 

ǹကာင်း � 

သင့် � 

ညံ ့� 

၆လမှ ၁ှစ် � 

၂ှစ်မှ ၅ှစ် � 

၅ှစ် အထက ်� 

ပွင့်လင်းရာသီ 
� 

တစ်ှစ်ပတ်
လုံး � 

၀−၁ မိုင ်� 

၁−၅ မိုင ်� 

၅−၁၀ မိုင ်� 

၁၀ မိုင်အထက ်

� 

ရာွချင်းဆက်လမး် 

၁ �   

၂����၃��� 

၄��� 

၅ � 

ǹကာင်း � 

သင့် � 

ညံ ့� 

၆လမှ ၁ှစ် � 

၂ှစ်မှ ၅ှစ် � 

၅ှစ် အထက ်� 

ပွင့်လင်းရာသီ 
� 

တစ်ှစ်ပတ်

လုံး � 

၀−၁ မိုင ်� 

၁−၅ မိုင ်� 

၅−၁၀ မိုင ်� 

၁၀ မိုင်အထက ်
� 

ရင်းȁမစ်     ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။    ။ǹȁမသားလမ်း - ၁၊   ǹကျာက်ခင်းလမ်း - ၂၊  ǹကျာကǹ်ချာလမ်း - ၃၊ ကွန်ကရစ်လမ်း - ၄၊ ကတရာလမ်း - ၅ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် -  ǹကျးရွာချင်းဆက်လမ်းȁဖစ်ǹသာ ȁပည်ǹတာ်သာလမ်းကို 

မိနယ်စည်ပင်သာယာǹရးǹကာ်မတကီ ǹကျာက်ခင်းǹပးခဲ့ရာ အဆိုပါ လမ်းကို ကွန်ကရစ်လမ်းအȁဖစ် အဆင့်ȁမင့်တင်ိုင်ရန ်
လိုလားကပါသည်။ အိတ်စွပ်ǹကျးရာွှင့ ် ဆက်စပ်သည့် ေȁမသားလမ်းမှာ အရှည ် ǹပ(၅၇၉၂)ကို ǹကျာက်ခင်းလမ်းအȁဖစ် 

အဆင့်ȁမင့်တင ်ခင်းǹပးပါရန ်ရွာသားများမ ှလိုလားကပါသည်။ 

 

(ဋ-၂) ǹကျးရွာ၏ တံတားတည်ရှိမ 



ဇယား (၄၁) ǹကျးရွာ၏ တံတားတည်ရှိမ အǹȁခအǹန 

တံတား 

အမျိးအစား 

အရွယ်အစား (ǹပ) 

(အလျား၊ အနံ၊ 

အȁမင့်) 

အရည်အǹသွ

း 

တည်ǹဆာက် 

ခဲ့ǹသာှစ် 

ရာသီအလိုက် 

သုံးစွဲိုင်မ 

ဆိပ်ခ ံ

တံတား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ǹကာင်း � 

သင့် � 

ညံ ့� 

၆လမှ ၁ှစ် � 

၂ှစ်မှ ၅ှစ် � 

၅ှစ် အထက ်� 

ပွင့်လင်းရာသီ � 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး � 

ကွန်ကရစ် 
တံတား 

၁၄.၀၀၊ ၁၅.၀၀၊ ၆.၀၀ 

ǹကာင်း � 

သင့် � 

ညံ ့� 

၆လမှ ၁ှစ် � 

၂ှစ်မှ ၅ှစ် � 

၅ှစ် အထက ်� 

ပွင့်လင်းရာသီ � 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး � 

သစ်သား  

တံတား 
၁၄.၀၀၊ ၁၈.၀၀၊ ၈.၀၀ 

ǹကာင်း � 

သင့် � 

ညံ ့� 

၆လမှ ၁ှစ် � 

၂ှစ်မှ ၅ှစ် � 

၅ှစ် အထက ်� 

ပွင့်လင်းရာသီ � 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး � 

ကိးတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ǹကာင်း � 

သင့် � 

ညံ ့� 

၆လမှ ၁ှစ် � 

၂ှစ်မှ ၅ှစ် � 

၅ှစ် အထက ်� 

ပွင့်လင်းရာသီ � 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး � 

ဝါးတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ǹကာင်း � 

သင့် � 

ညံ ့� 

၆လမှ ၁ှစ် � 

၂ှစ်မှ ၅ှစ် � 

၅ှစ် အထက ်� 

ပွင့်လင်းရာသီ � 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး � 

ǹရပန ် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ǹကာင်း � 

သင့် � 

ညံ ့� 

၆လမှ ၁ှစ် � 

၂ှစ်မှ ၅ှစ် � 

၅ှစ် အထက ်� 

ပွင့်လင်းရာသီ � 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး � 

ǹရǹကျာ် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ ǹကာင်း � ၆လမှ ၁ှစ် � ပွင့်လင်းရာသီ � 



တံတား 

အမျိးအစား 

အရွယ်အစား (ǹပ) 

(အလျား၊ အနံ၊ 

အȁမင့်) 

အရည်အǹသွ

း 

တည်ǹဆာက် 

ခဲ့ǹသာှစ် 

ရာသီအလိုက် 

သုံးစွဲိုင်မ 

သင့် � 

ညံ ့� 

၂ှစ်မှ ၅ှစ် � 

၅ှစ် အထက ်� 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး � 

ရင်းȁမစ်     ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် -  ပျ်းခုံǹလးှင့် နတ်ကီးကုန်းရွာကားခံတံတားမှာ ယခင်က 
မိနယ်စည်ပင်သာယာǹရးǹကာ်မတကီ တည်ǹဆာက်ǹပးပီး ယခုအခါ ǹဆွးǹȁမ့ရန် အǹȁခအǹနရှိပါသȁဖင့် 

ǹကာင်းမွန်ခိုင်ခံ့ǹသာတံတားတည်ǹဆာက်ရန ် လိုလားǹနကပါသည်။ ပျ်းခုံǹလးှင့် ǹကျာင်းတိုက်ကား 
ဆင်စားǹချာင်းတံတားကို ၂၀၁၈ ခုǹမလတွင် ကွန်ကရစ်တ့တားအȁဖစ် ǹကျးရွာမှ 
တာဝန်ယူပူးǹပါင်းတည်ǹဆာက်ထားကသည်။ ပျ်းခုံǹလးǹကျးရွာှင့်အိတ်စွပ်ǹကျးရွာကားရှိ အိတ်စွပ်ǹချာင်းတံတားမှာ 

ယခုအခါ ȁပȁပင်ရန် လိုလားǹနကပါသည်။ 

 

(ဋ-၃) ǹရǹကာင်း သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး 

ဇယား (၄၂) ǹရǹကာင်း သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး (အသုံးမȁပပါက အကွာအǹဝး (မိုင)် အကွက်ǹအာက ်ရှ ိအသုံးမȁပပါ 

အကွက်တွင် ȁခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး အကွာအǹဝး  (မိုင်) ယာ်အမျိးအစား 
ရာသီအလိုက် 

သုံးစွဲိုင်မ 

ȁမစ်ǹကာင်း 

၀ မ ှ၁၀ မိုင် � 

၁၁ မ ှ၂၀ မိုင ်� 

၂၁ မ ှ၅၀ မိုင ်� 

၅၀မိုင် အထက ်� 

အသုံးမȁပပါ � 

၁ ǹလှ၊ သမာန ်� 

၂ စက်ǹလှ � 

၃ သǹဘာ � 

ပွင့်လင်းရာသီ � 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး � 

ပင်လယ်ǹရǹကာင်း 
၀ မ ှ၁၀ မိုင် � 

၁၁ မ ှ၂၀ မိုင ်� 

၁ ǹလှ၊ သမာန ်� 

၂ စက်ǹလှ � 

ပွင့်လင်းရာသီ � 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး � 



သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး အကွာအǹဝး  (မိုင်) ယာ်အမျိးအစား 
ရာသီအလိုက် 

သုံးစွဲိုင်မ 

၂၁ မ ှ၅၀ မိုင ်� 

၅၀မိုင် အထက ်� 

အသုံးမȁပပါ � 

၃ သǹဘာ � 

ရင်းȁမစ်     ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် - ǹရǹကာင်းသွားလာအသုံးȁပမ မရှိပါ။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးယာ်များှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးယာ်များ 

ယာ်အမျိး 

အစား 

ǹလှ၊ 

သမာန ်

စက် 

ǹလှ 

စက် 

ဘီး 

ǹမာ ်

ǹတာ် 

ဆိုင် 

ကယ် 

သုံးဘီး 

ဆိုင် 

ကယ် 

ǹထာ ်

လာဂျ ီ
ကား 

ȁမင်း 

လှည်း 

ွား 

လှည်း 

အǹရအတွက် ၀ ၀ ၁၁၉ ၂၇၉ ၄ ၁ ၂ ၀ ၁၈

ရင်းȁမစ်    အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် - 

 

(ဌ)  လပစ်စ်မီးရရိှမ 

ဇယား (၄၄) လပ်စစ်မီးရရှိမ အǹȁခအǹန 

ရင်းȁမစ် အိမ်ǹထာင်စု ȁပȁပင်ထိန်းသိမ်းǹရးစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အားလိုင်း ၀
ǹကာင်း ����သင့် ����ညံ ့

����မǹȁဖဆိ ု�� 
ရှိ ����မရှိ � 

ဆိုလာစနစ် ၂၁၄ ǹကာင်း ����သင့် ����ညံ ့ ရှိ ����မရှိ � 



ရင်းȁမစ် အိမ်ǹထာင်စု ȁပȁပင်ထိန်းသိမ်းǹရးစနစ် အခက်အခဲ 

����မǹȁဖဆိ ု� 

အǹသးစားǹရအားလပ်စစ် ၀
ǹကာင်း ����သင့် ����ညံ ့��  
မǹȁဖဆိ ု� 

ရှိ ����မရှိ � 

ဒီဇယ်သုံးအင်ဂျင် ၀
ǹကာင်း ����သင့် ����ညံ ့

����မǹȁဖဆိ ု� 
ရှိ ����မရှိ � 

ǹလစွမ်းအင် ၀
ǹကာင်း ����သင့် ����ညံ ့

����မǹȁဖဆိ ု� 
ရှိ ����မရှိ � 

ဇီဝǹလာင်စာ ၀
ǹကာင်း ����သင့် ����ညံ ့
����မǹȁဖဆိ ု� 

ရှိ ����မရှိ � 

အမျိးအမည်ခွဲȁခား 
ǹဖာ်ȁပȁခင်းမȁပိုင ်ǹသာ 

လပ်စစ်ဓာတ်အားǹပးစနစ် 

၀
ǹကာင်း ����သင့် ����ညံ ့
����မǹȁဖဆိ ု� 

ရှိ �   မရှိ � 

လပ်စစ်မီး အသုံးမȁပိုင်ǹသာ ၀   

ရင်းȁမစ်     (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် - ǹကျးရွာတွင ် အိမ်ǹထာင်စုǹပါင်း (၂၈၂)မှာ ဆိုလာစနစ်သုံးစွဲခဲရ့ာ 

ကျန်အိမ်ǹထာင်စု (၆၈)မှာ ဖǹယာင်းတိုင်မီးထွန်းအသုံးȁပခဲ့ကပါသည်။ မဟာဓါတ်အားလိုင်းမှ 
လပ်စစ်မီးသွယ်တန်းအသုံးȁပိုင်ȁခင်း မရှိǹသးပါသȁဖင့် လပ်စစ်မီး အသုံးȁပမ အခက်အခဲရှိပါသည်။ 

 

(ဍ)  ဆက်သွယ်ǹရးှင့် သတင်းအချက်အလက်ဆိုင်ရာ နည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ǹရးှင် ့သတင်းအချက်အလက် နည်းပညာ အǹȁခအǹန 

စ် ဖုန်း ǹရဒီယို တီဗွီ ဂိလ်တုစǹလာင်း 

အǹရအတွက် ၄၈၅ ၄ ၁၆၄ ၆

ရင်းȁမစ်     အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယမူ။ 



ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် - ǹကျးရွာတွင် အချိလူငယ်များသည် မိုဘိုင်းဖုန်းȁဖင့် အကျိးအȁမတ်မရှိ 
အချနိ်ȁဖန်းခဲ့ကသȁဖင့် စီးပွားǹရးအနည်းငယ်ထိခိုက်မ ရှိပါသည်။ ဆက်သွယ် ǹရးဖုန်း၊ အင်တာနက်လိုင်းများ 

အလွန်ǹကာင်းပါသည။် 

 

(ဎ)  ယ်ǹကျးမှင့် လူငယ်ဖွံဖိးǹရး 

ဇယား (၄၆) ယ်ǹကျးမှင့် လူငယ်ဖွံဖိးǹရး အǹȁခအǹန 

ယ်ǹကျးမှင့် လူငယ်ဖွံဖိးǹရး ဆိုင်ရာများ ဝန်ǹဆာင်မ 

လူငယ်များ အနားယူ အပန်းǹȁဖရန ်ǹနရာများ 

ǹပျာ်ပွဲရင်ပွဲ များ ရှိȁခင်း 
ရှိ �����မရှိ �����မǹȁဖဆိုပါ � 

လူမǹရးလုပ်ငန်းများတွင် ပါဝင်မ ǹကာင်း ����သင့် �����ညံ ့�����မǹȁဖဆိုပါ � 

ဘာသာǹရးလုပ်ငန်းများတွင် ပါဝင်မ ǹကာင်း ����သင့် ����ညံ ့����မǹȁဖဆိုပါ � 

အားကစားှင့် ကာယǹလ့ကျင့်ခန်းများ 
ȁပလုပ်ရန်ǹနရာ ှင့် အǹထာက်အကူȁပပစည်းများ 

ရှိȁခင်း 

ǹကာင်း ����သင့် ����ညံ ့����မǹȁဖဆိုပါ � 

ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများတွင် ပါဝင်မ ǹကာင်း ����သင့် ����ညံ ့����မǹȁဖဆိုပါ � 

ိုးရာဓǹလ့ထုံးစံများှင့် ယ်ǹကျးမ အǹမွအှစ်များ 

ထိန်းသိမ်းǹစာင့်ǹရှာက်ȁခင်းတွင် ပါဝင်မ 
မရှိ �����နည်း �����များ � 

စိတ်ဝင်စားရာများကို မမိကိိုယတ်ိငု် 

ǹလ့လာသင်ယူိုင်မည့် ǹနရာများ၊ 
လူငယ်ရိပ်သာများ၊ စာကည့်တိုက်များ စသည ်
တိုတွင် ဝင်ǹရာက် ǹလ့လာသင်ယူိုင်ȁခင်း 

ရှိ �����မရှိ �����မǹȁဖဆိုပါ � 

ရင်းȁမစ်     ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - လူငယ ်အပု်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် - ǹကျးရွာလူငယ်များအǹနȁဖင့ ်ǹကျးရွာဖွံဖိး ǹရးလုပ်ငန်းများ၊ ဆင်းရဲသားများ 
ကူညီǹဖးမȁဖင်းှင့် သာǹရးနာǹရးကိစများတွင ် ပါဝင်ကူညီȁခင်း၊ လိုအပ်သည့်အခါ ǹသွးလှȁခင်းများတွင် 
ပါဝင်လှဒါန်းကပါသည်။ ǹȁမာင်းတူး၊ လမ်းȁပȁပင်ȁခင်းများ ǹဆာင်ရွက်ȁခင်းȁဖင့်လည်း ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများတငွ် 

ပါဝင်လုပ်ကိုင်ကပါသည်။ လူငယ်များအတွက် ဗဟုသုတရǹစရန် ǹကျးရာွစာကည့်တိုက်တငွ် စိတ်ဝင်စားစရာǹကာင်းǹသာ 
စာအုပ်များ စွာလည်း ရှိပါသည်။ 



(ဏ)  ǹကျးရွာတည်ငိမ်ǹရးှင့် ǹဘးကင်းလုံǪခံǹရး အǹȁခအǹန 

(ဏ-၁) လုံǪခံǹရးဆိုင်ရာ ဝန်ǹဆာင်မများအား လက်လှမ်းမမီ 

ဇယား (၄၇) ǹဘးကင်းလုံǪခံǹရး၊ ဝန်ǹဆာင်မ အǹထာက်အကူများအား လက်လှမ်းမီမ 

ဝန်ǹဆာင်မများ ရှင်းလင်းချက် 

တယ်လီဖုန်းလိုင်း၊ တယ်လီဖုန်းတာဝါတိုင်များ၊ ǹကးနန်း လိုင်း၊ 

အင်တာနက်လိုင်း၊ ုပ်ȁမင်သံကားလိုင်း၊ ǹရဒီယိုလိငု်း စǹသာ 

ဆက်သွယ်ǹရးှင့် သတင်းအချက်အလက် ȁဖန့်ǹဝȁခင်း ဆိုင်ရာ 

အǹထာက်အကူȁပ အǹဆာက်အဦများရှိȁခင်း 

ရှိ � မရှိ � မǹȁဖဆိုပါ � 

အာမခံလုပ်ငန်းများ၏ ဝန်ǹဆာင်မများကို ရရှိိုင်ȁခင်း ရှိ � မရှိ � ǹȁဖဆိုပါ � 

လူထုအǹȁခȁပ သဘာဝǹဘးအရာယ် ǹလာ့ချǹရး အစီအစ် ရှိ � မရှိ � မǹȁဖဆိုပါ � 

မခင်းများ ကာကွယ်တားဆီး ǹလျာ့ချǹရးအတွက် ရဲဘက်ဆိုင် 

ရာများမှ ဝန်ǹဆာင်မǹပးȁခင်း 
ရှိ � မရှိ � မǹȁဖဆိုပါ � 

ရင်းȁမစ်     ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹကျးရာွတငွ် သတင်းဆက်သွယ်ǹရးစနစ်အǹနȁဖင့ ် ǹအာ်ရီဒိုးကမုဏီတာဝါတိုင်ရှိပီး 

အမ်ပီတလီိုင်းကိုလည်း လက်လှမ်းမှီ အဆင်ǹȁပစွာ သုံးစဲွိငု် ကသည်။ ǹကျးရွာသ/ူသားများအǹနȁဖင့ ်အာမခံလုပ်ငန်းများအား 

လက်လှမ်းမီǹသာ်လည်း အာမခံ ထားရှိ ǹဆာင်ရွက်မများ မရှိသǹလာက်ပင် ȁဖစ်ပါသည်။ လူထုအǹȁခȁပ သဘာဝǹဘး 

အရာယ် ǹလာ့ချǹရးအစီအစ်အတွက် ǹကာ်မတီသီးသန့် ဖွဲစည်းထားȁခင်း မရှိǹသးပါ။  

 

(ဏ-၂)   မခင်းȁဖစ်ပွားမ 

ဇယား (၄၈) မခင်းȁဖစ်ပွားမ အǹȁခအǹန 

စ် မခင်းအမျိးအစား မခင်းȁဖစ်ပွားမ အǹȁခအǹန 

၁ လူကုန်ကူးမ စိုးရိမ်ရသည် � သာမန် � မရှိ � 



စ် မခင်းအမျိးအစား မခင်းȁဖစ်ပွားမ အǹȁခအǹန 

၂ ခိုးမ စိုးရိမ်ရသည် � သာမန် � မရှိ�� 

၃ မူးယစ်ǹဆးသုံးစွဲမ စိုးရိမ်ရသည် � သာမန် � မရှိ � 

၄ အကမ်းဖက်မ စိုးရိမ်ရသည် � သာမန် � မရှိ�� 

ရင်းȁမစ်    ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမးီ အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹလ့လာǹတွရှိချက် - ǹကျးရာွတင်ွ လူကုန်ကူးမ စိုးရမိ်ဖွယ်မရှိပါ။ ခိုးမအǹနှင့် 

မခင်းအကီးအကျယ်ȁဖစ်ပွားမ မရှိǹပမယ့် အǹသးအဖွဲȁဖင့်သာ ရံဖန်ရံခါ ǧကံရပါသည်။ မူးယစ်ǹဆးဝါးသုံးစွဲမှင့ ် စပ်လျ်း၍ 

အရက်ǹသစာǹသာက်စားမမှအပ အȁခားǹဆးဝါးသုံးစွဲမ မရှိပါ။ 

 


